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Un congreso, tres colores
Yy mas de mil amigos

Por definicién, reunion, generalmente periddica, de
varias personas para deliberar y tratar sobre alguna
materia o alguin asunto previamente establecido: 12"
FELASA SECAL CONGRESS.

Y es asi como del 10 al 13 de junio nos reunimos en
una especial Barcelona, vestida de animal de
laboratorio, adornada con mil autores del método
cientifico y bajo el marco y el propésito de hacer mejor
investigacion con el menoruso de animales.

El programa cientifico incluyé conferencias plenarias,
sesiones y talleres, en los que participaron
profesionales de reconocida trayectoria en el mundo
de la experimentacién animal; lo que nutrié sin duda
alguna el cuerpo de asistentes al congreso. La
satisfaccion y las caras de complacencia cientifica se
mezclaron con el cardcter, organizaciéon y buenas
formas del comité organizador del evento, que sin
protagonismo alguno impregnaron de soluciones el
ambiente y fortalecieron el dmbito de aplicacion y
objetivos del evento.

Bajo el azul, a conjunto con el mar de Barcelona, se
incluyeron las sesiones Health, Welfare and Legal
Issues, en las que se trataron temas de actualidad
relacionados con la nueva directiva, el papel de nuevas
especies dentro de ese marco legal, asi como sesiones
de relevante importancia relacionadas con la salud y el
bienestar de los animales utilizados con fines
cientificos.

Animal Facility Managing, fue el mensaje en color
verde bajo el que se desplegaron una gama de temas

de uso diario en nuestro colectivo profesional,
entremezclando asi entre salas y sesiones temas como
eltransporte, disefioy gestion de animalarios, recursos
humanos, servicios externos, lo que finalmente le dio
un tinte especial al evento pues no siempre son temas
tenidos en cuenta cuando se trata de hablar de ciencia.
Podemos decir con toda tranquilidad que este pedazo
verde del evento fue clave en la armonizacién entre
cientificos y gestores de animalarios.

El rojo por definicion aporta confianza, y eso mismo
conseguimos con lasesiones de LAS Applied Research,
proporcionando un marco cientifico relacionado con
los modelos animales y su papel en la investigacién de
diferentes complejos neurolégicos como el Alzheimer,
Parkinsony Sindrome de Down. Asimismoy dentro de
este marco, tuvimos la oportunidad de conocer de la
mano de especialistas, la implicacion del modelo
animal en las enfermedades metabdlicas, cardiovas-
culares, proceso de envejecimiento, etc; lo que sin
duda contribuyé a poner la guinda cientifica en el
pastel variopinto que nos ofrecid el congreso.
Finalmente, y con color de practica, pudimos asistir a
diferentes Workshops, relacionados con los temas
centrales del programa cientifico, lo que hizo resaltar
aun mas el fondo del congreso, que no fue mas que
organizacion, voluntad, divulgacién, unién y buen
trabajo para conseguir un modelo de evento
inolvidable.

Animal Research: Better Science from fewer Animals

Direccion Revista SECAL




12th FELASA - SECAL Congress

12th FELASA - SECAL Congress

Del 10 al 13 de Junio de 2013 se celebré en el Centro
de Congresos Internacional de Barcelona (CCIB), el 12th
FELASA-SECAL Congress bajo el lema Animal Research:
Better Science from fewer Animals. En general, el
congreso fue un éxito tanto en el programa cientifico,
como en la exposicion comercial y en el nimero de
asistentes.

El programa cientifico del congreso fue muy
completo y dejo en los asistentes un alto grado de
satisfaccion.

Se realizaron 3 conferencias plenarias excelentes y
realizadas por investigadores reconocidos inter-
nacionalmente que utilizan modelos animales en sus
investigaciones. La conferencia inaugural llevé por
titulo Telomeres as therapeutic targets for cancer and
agingy laimpartié Maria A. Blasco del Centro Nacional
de Investigaciones Oncoldgicas (Madrid, Espana). La
segunda conferencia plenaria corrié a cargo de Cory
Brayton de la Universidad Johns Hopkins (Baltimore,
USA) bajo el titulo High throughput and traditional
phenotipyng, how international efforts can help our
research. Justo antes de la Ceremonia de Clausura, se
impartié la ultima conferencia plenaria realizada por
Timo Nevalainen de la University of Eastern Finland
(Kuopio, Finland) al que se le otorgé el Premio FELASA
2013.




12th FELASA - SECAL Congress

Las sesiones y los talleres se estructuraron en tres
itinerarios diferentes que cubrieron todos los temas
que componen las Ciencias del Animal de Laboratorio:
Health, Welfare and Legal Issues (itinerario azul),
Animal Facility Managing (itinerario verde) y LAS
Applied Research (itinerario rojo).

Ademas, en el congreso se trataron otros temas como
la formacién o la implementacion de la legislaciéon
sobre protecciéon animal. El que el congreso se haya
realizado en el mismo afio en que ha entrado en vigorla
ultima directiva europea sobre proteccion de animales

ANIMALES DE LABORATORIO
Otofio 2013 . Nimero 59

utilizados con finalidades cientificas (Directiva
2010/963/UE) ha sido especialmente significativo al
promover un férum de discusién sobre las novedades,
tanto a nivel conceptual como logistico, que plantea la
nueva directiva y que los paises europeos deben
aplicar de manera armonizada. En este sentido, el
programa permitié debatir sobre cuestiones como la
ampliacién del ambito de aplicacién de la directiva a
los cefaldpodos, sobre la evaluaciéon de la severidad de
los procedimientosy el establecimiento de criterios de
punto final humanitarios en una variedad de modelos
animales, la revision ética de los proyectos, los nuevos
abordajes en materia de educaciony formacion.

Un total de 3 conferencias plenarias, 36 sesiones
ordinarias, 17 talleres (5 de ellos organizados por casas
comerciales), y la presentacion de 345 trabajos en
formato péstertuvieron lugaralolargo del congreso.




12th FELASA - SECAL Congress

En el transcurso del congreso se concedieron un
total de 4 premios.

2013 FELASA Award

En el afo 2007, FELASA establecié un premio trienal
como reconocimiento a trabajos cientificos originales
en cualquier aspecto de la ciencia de los animales de
laboratorio que promuevan cambios o mejoras en la
utilizacion de los animales en investigacion acorde con
los objetivos de FELASA. En esta ocasion, fue concedido
a Timo Nevalainen de la University of Eastern Finland
(Kuopio, Finland), que impartié la ultima conferencia
plenaria bajo el titulo The two Rs approach.

Harlan Best Free Communication

Uno de los objetivos de Harlan Laboratories Models
S.L.es promover la investigacion cientifica sobre el uso
racional de los animales de laboratorio. Harlan
concedié el premio a la comunicacién presentada por
R. Doenlen, P. Cettour-Rose, A. Bichat , C. Cartoni , S.

Lamy, A. Langla, M. Varet, and X.Warot del Center of
PhenoGenomics - EPFL — FSV vy titulada Impact of
Fenbendazole on neurobiological and metabolic
functionsin mice.

SECAL Best Poster Awards

Finalmente, SECAL quiso conceder dos premios a
los mejores posters presentados durante el congreso.

El primer premio se concedié al pdster titulado
Comparative study of wound healing in New Zealand
rabbit using adhesive and suture, presentado por A.
Madariaga, O. Sebastian, F. Martinez, R. Torregrosa, J.
Martiny A. Angulo de la Universidad de Alicante.

Elsegundo premio fue para el poster presentado por
C.Schumacher-Petersen, K.P.Hammelev y J.E. Flescher
de la University of Copenhagen y cuyo titulo era An
easy ergonomic way to lift and move anaesthetized pigs

andsows.
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Los resumenes del congreso se publicaron en el
Journal of the American Association for Laboratory
Animal Science (JAALAS) en su nimero de Mayo (vol. 52,
n°3).

Ademads, se ha realizado una seleccién de 80
presentaciones del congreso e invitado a los autores a
su publicacién en LabAnimal. En el 2014 se publicara
un suplemento especial de la revista que recogera
todos estosarticulos.

El congreso contd con una gran exposicion comercial
que permitié a los asistentes conocer las ultimas
novedades y visitar las 115 empresas comerciales que
ocuparon una superficie total de mas de 1200 m’.

El congreso conté con diversos eventos sociales.
Welcome Party, se celebro el primer dia del congreso al
atardecer en la Sala Marqués de Comillas del Museu

Maritim de Barcelona, con un total de 1256 asistentes.

Estrous
» Monitor==———
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A primera hora de la mafana del miércoles se realizd
la FELASA/SECALWalk /Run Race con 286 inscritos.

El mismo miércoles y tras finalizar las sesiones de la
tarde, mas de 500 asistentes disfrutaron del Panoramic
City Tour (529 participantes), que finalizé en la Cupula
de las Arenas, donde tuvo lugar la Cena de Gala del
congreso con 960 participantes.

El hecho de que el congreso, ademds de ser el
europeo de la especialidad, promoviera paralela-
mente reuniones de organismos europeos e
internacionales, propicié que la participacion de
investigadores a nivel mundial fuera muy significativa.
Concretamente, participaron un total de 1.908
asistentes procedentes de 53 paises diferentes de
Europa, Estados Unidos, Canadd, Latinoamérica,
Australia, Nueva Zelanda, China, Japén, Singapur,
Taiwan, Tailandia, Corea del Sur, Arabia Saudita, Israel,
Mauricioy Sudéfrica.
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El préoximo Congreso de FELASA se realizara en Bruselas del 13 al 16 de Junio de 2016, organizado por el Belgian
Council of Laboratory Animal Science (BCLAS), la Dutch Laboratory Animal Science Association (NVP) y la Dutch
Association for Animal Technicians (BV). Pero antes tendremos dos citas a las que no podremos faltar: la VI Jornada
Cientifica de la SECAL, que esté previsto se celebre en Barcelona en octubre/noviembre de 2014, y el XIll Congreso
SECAL que se celebrarden Caceresen el 2015y organizado conjuntamente con la sociedad portuguesa (SPCAL).




Noticias

Actividades de la

SECAL

El 11 de junio se celebré en el Centro Internacional de
Convenciones de la ciudad de Barcelona la Asamblea
General de la Sociedad Espanola para las Ciencias del
Animal de Laboratorio. Asimismo, el 9 de julio se celebré
una Reunién Ordinaria de la Junta de Gobierno de la
SECAL. A continuacion se presenta un resumen de los
principales temas tratados en ambas reuniones.

Relacionesinternacionales
Laboratory Animals Ltd. (LAL)

Se presenta el resultado de la encuesta que la SECAL
realizé para ver el interés de los socios en la revista.
Segun los resultados, la mayoria de los socios quieren
continuar pagando la revista como parte de la cuota de
la sociedad y el que la SECAL siga siendo miembro del
LAL.

Se propondra a LAL que el compromiso de
suscripciones de la SECAL se disminuya del 100 al 50%
manteniendo el precio reducido, aprox. 45 €. Si LAL lo
admite, la SECAL ofrecera a los socios la posibilidad de
pedironolarevistaen el pago delacuotaanual.

International Council for Laboratory Animal Science
(ICLAS)

Se informa de las actividades que ICLAS realiza entre
las que se encuentran publicaciones, adjudicacion de
becas de formacién, la formacién de una red para
control de calidad de las empresas que realizan
controles sanitarios en los animales de laboratorio
“Laboratory Animal Quality Network”, etc.

Los representantes espafoles en ICLAS son Patri
Vergara (representa a Espafia como miembro nacional)
y Javier Guillén (representa a SECAL como miembro
cientifico).

Foto: shutterstock

Relaciones nacionales

Legislacion nacional
RD53/2013

El pasado 4 de abril se realizé una reunién convocada
por el MAGRAMA a la que estaban invitadas las
autoridades competentes y el MINECO. EI MINECO no
acudié para aclarar las dudas relativas a la
interpretacion del conflicto de intereses en la
evaluacion de proyectos por los CEEA locales. En esta
reunién se pacté que la lista de Organos Habilitados
(OH) se publicaria el 8 de agosto para que hasta ese
momento los CEEA contasen con la habilitacién
temporal. Desde el MAGRAMA se realizara una
consulta al abogado del estado relativa al conflicto de
intereses de los OH enla evaluaciéon de proyectos.

Trdmite de audiencia de la modificacion de la Ley
32/2007.

LaLey 32/2007 se encuentra en trdmite de audiencia
para ser aprobada en breve. Los principales cambios
queintroduce esta ley son laampliacion del dmbito de
aplicacion del RD 53/2013 a los cefalopodos y a
determinadas formas fetales de los mamiferos y el
cambio del sentido del silencio administrativo a
negativo para adecuarlo a la Directiva Europea
63/2010.
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RD Formacién

Se celebrard unareunién parael desarrollo de este RD,
a la que acudirdn representantes del MINECO, del
MAGRAMA vy del Ministerio de Educacién, Cultura y
Deportes. Lo que se espera de este RD es que se haga
algo en consonancia con los informes que se generen
en Europa y que sea compatible con la problematica
espafola. El Ministerio de Economia y Competitividad
tiene laintencién de esperar a que la comisién europea
publique lasrecomendaciones de formacion.

Otrasactividades
Congreso Cdceres 2015

Ya se ha firmado el contrato con la sociedad
portuguesa (SPCAL) para la organizaciéon conjunta del
congreso de Céceres. La sede para el congreso serd el
Centro de Cirugia de Minima Invasion Jesus Usén
(CCMIJU).

Jornada SECAL 2014

La jornada de la SECAL se celebrard en Barcelona en
octubre/noviembre de 2014. Queda por determinar la
fechay ellugardonde serealizara.

Congreso Barcelona2013

La percepcién general del congreso de Barcelona ha
sido buena, aunque en general los miembros de la
junta creen que la participacién en las actividades de
los técnicos es muy reducida.

Una parte muy minoritaria de los socios de la SECAL
son técnicos cuando es un colectivo muy importante
en el ambito de profesionales de la sociedad. Se
propone buscarformas para que los técnicos estén mas
interesados en la SECAL, fomentar su participacién y
conseguir que el numero de socios en este colectivo
aumente.
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Formacion

SECAL ha firmado un acuerdo con la plataforma de
ensefanzas virtuales de la Universidad de Granada
paralanzar un primer curso on-line.

Gruposde Trabajo

Los grupos de trabajo de Controles Ambientales
Microbiolégicos y de Banco de Intercambio de
OrganosyTejidos animales ya estan funcionando.

Los informes que se hagan de estos grupos se
publicardn como minimo en “Animales de
Laboratorio” y si el resultado es suficientemente
bueno incluso se podria solicitar la publicacién en
“Laboratory Animals” u otra publicacién indexada.

Se plantea la creacién de nuevos grupos de trabajo,
algunodeellos con un perfil mas técnico.

Otras Novedades

La SECAL estrena imagen corporativa, la revista
“Animales de Laboratorio”presenta unanuevaimagen
con la nueva versién on-line totalmente modernizada,
ha cambiado el disefio de la pagina web y se ha
introducido la seccién de FAQ.

Foto: shutterstock
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Descrita la funcion de las proteinas
Vav en el cancer de piel

Investigadores del Centro de Investigacion del
Cancer de Salamanca han descubierto que las
proteinas Vav pueden proporcionar dianas farmaco-
l6gicas para el cancer de piel y otras enfermedades
como la psoriasis.

El equipo ha demostrado que una ruta de
sefalizacion esencial en la aparicion y desarrollo del
cancer de piel estd controlada conjuntamente por las
oncoproteinas Vav2 y Vav3, unos enzimas que
determinan la activacion de rutas de sefalizacién
relacionadas con lamovilidady la proliferacion celular.

Para demostrar el efecto de la inactivacidn de estos
activadores en la enfermedad, los autores utilizaron
ratones modificados genéticamente para eliminar la
expresién deVav2yVav3.Con esta estrategia se queria
simular el efecto que el uso sistémico de inhibidores
contra estas dos proteinas tendria sobre el inicio y
progresion de los tumores de piel y, al mismo tiempo,
valorar los efectos colaterales que dicha inhibicion
pudiese provocaren la piel normal no tumoral.

La eliminacion de las proteinas Vav2 y Vav3 induce
una reduccién muy acentuada de los tumores de piel
inducidos en los ratones. Sin embargo, los ratones
carentes de estas dos proteinas no mostraron ninguna
alteracion en el desarrollo normal de la piel, lo que
indicaba que el uso de inhibidores contra estas
proteinas afectaria especificamente la viabilidad de
las células tumorales pero no de las células normales
de pacientes con cancerde piel.

Papel decisivo en el cdncer de piel

Estudios subsecuentes llevados a cabo tanto en
animales como en sus células de piel purificadas
permitieron explicar el porqué del efecto antitumoral
derivado de la inactivacidn de estas dos proteinas. Se
observé que la expresion de estas dos proteinas era
necesaria para la supervivencia de las células

tumorales ante agentes que, como muchos de los
farmacos usados en quimioterapia, inducen la muerte
celular a través de la induccién de dafno en su ADN.
Ademas, se pudo demostrar que las proteinas Vav
también eran necesarias para la proliferacién éptima
de las células tumorales y para la induccion de otros
procesos biolégicos que, como la inflamacién local
intratumoral, crean un ambiente tisular que favorece
el crecimiento y supervivencia de las células
tumorales de unamaneramasrobusta.

Estos experimentos indican que Vav2 y Vav3
desempeiian un papel importante en la iniciacion y el
desarrollo de canceres de piel al promover rutas de
sefalizacion celular en células cancerosas rela-
cionadas con la supervivencia celular al ADN dafado,
la proliferacién y la modificacién del microambiente
tisulardonde dichas células creceny se desarrollan.

Muchos de estos programas protumorigénicos
estan activados en otras enfermedades frecuentes de
la piel, como es el caso de la psoriasis. Por tanto, los
resultados obtenidos sugieren que las proteinas Vav
podrian representar dianas farmacoldgicas poten-
ciales para diversas enfermedades dermatoldgicas.

La evidencia actual indica que las proteinas Vav2 y
Vav3 parecen contribuir a la reprogramacion
generalizada del microambiente del tejido tumoral
modificando el comportamiento de diversos tipos de
células'sanas' proximasal tumor.

http://www.agenciasinc.es/Noticias/Descrita-la-
funcion-de-las-proteinas-Vav-en-el-cancer-de-piel

M. Menacho-Marquez, R. Garcia-Escudero, V. Ojeda, A.
Abad, P. Delgado, C. Costa, S. Ruiz, B. Alarcén, J. M.
Paramio, and X. R. Bustelo. The Rho exchange factors
Vav2 and Vav3 favor skin tumor initiation and
promotion by engaging extracellular signaling
loops. PLOS-Biology, 11 (7), July 2013.
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“Farmacos para la migrana pueden
administrarse eficazmente a través de la piel

Foto: shutterstock La tesis de Aracely Calatayud, profesora de Medicina y Enfermeria de la
CEU-UCH, concluye que tres conocidos farmacos contra la migrana - el
nadolol, el hidrocloruro de propranolol y el almotriptdn - pueden
aplicarse a través de la piel, ademas de administrarse por via oral. Esta via
transdérmica supone una mayor toleranciay comodidad de terapia para
los pacientes.

La investigadora ha demostrado, mediante ensayos in vitro en piel de
cerdo, la absorcion eficaz de los beta-bloqueantes (nadolol y el
hidrocloruro de propranolol) para la prevencion de las crisis de migrafia, y
del almotriptan, indicado para el tratamiento sintomdtico de esta
dolencia.

Debido a que la piel humana constituye una eficiente barrera que limita
o impide el paso de sustancias y restringe la utilidad de la via
transdérmica en algunas terapias, la tesis se ha centrado en identificar
distintas estrategias que incrementan el paso de estos farmacos a través
de la piel, tales como sustancias quimicas, susceptibles de actuar como
promotores de absorcién, y métodos fisicos, como la iontoforesis, para
proporcionar niveles plasméticos eficaces de estos farmacos.

En el caso de los beta-bloqueantes estudiados, los compuestos
quimicos que han resultado ser mas eficaces para favorecer la absorcion
transdérmica son el Azone, para el nanodol, y el R-(+)-limoneno, en el
caso del hidrocloruro de propranolol; lo que evidencia laimportancia de
la lipofilia del farmaco y del promotor quimico para conseguir un
aumento en laabsorcion.

En cuanto a los métodos fisicos, la estrategia mas eficaz de las
estudiadas para incrementar la permeacion de los beta-bloqueantes vy,
especialmente, del malato de almotriptan es laiontoforesis, que consiste
en la introduccién de iones de sustancias activas a través de la piel,
mediante la aplicacion de corriente continua de baja intensidad a los
tejidos.

También ha realizado un estudio dermatofarmacocinético, que ha

http://www.europapress.es/salud/no permitido caracterizar el paso de estos farmacos a través del estrato
ticia-estudio-concluye-tres- cérneo y determinar los pardmetros farmacocinéticos determinantes de

farmacos-migrana-pueden-
administrarse-eficazmente-traves-
piel-20130729105121.html

la difusion a través de la piel. Los resultados han confirmado la baja
permeabilidad del estrato cérneo, la principal barrera al paso de
moléculas con unaelevadaresistenciay capacidad aislante.
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Las grasas saturadas pueden afectar
al desarrollo cognitivo de los adolescentes

Las dietas ricas en grasas saturadas pueden afectar
al desarrollo cognitivo de los adolescentes, segun ha
mostrado un reciente estudio realizado por el grupo
de investigacion liderado por los investigadores de la
Universidad CEU San Pablo, Nuria del Olmo y Mariano
Ruiz-Gayo.

El estudio se ha llevado a cabo en dos grupos de
ratones: a uno de ellos se le suministré una dietaen la
que el 45 por ciento de las calorias procedia de grasas

saturadas, y el segundo recibié una dieta
convencional que tenia el mismo nimero de calorias
que la anterior pero en cuya composicién
predominaban los hidratos de carbono.

Los expertos han desvelado que los animales en
edad adolescente desarrollaron cierta obesidad y
presentaron importantes disfunciones cerebrales,
sobre todo relacionadas con la memoria. Por el
contrario, los ratones adultos que recibieron la misma
dieta no sufrieron alteraciones de la memoria, a pesar
de que también fueron obesos. Se comprobd que
aquellos sujetos que habian ingerido mas grasas
saturadas durante la etapa adolescente habian
perdido la capacidad de discriminar entre un objeto
conocido y uno nuevo en la prueba de
reconocimiento de objetos, lo que no ocurrié en
individuos adultos.

Esta alteracion de la conducta estaba acompanada
por cambios en la estructura neuronal que afectaba,
sobre todo, al hipocampo, una zona del cerebro
relacionado con la memoria. También se observé que
en esta parte del cerebro habia una pérdida parcial del
efecto de laleptina, cuya funcién fundamental parece
ser la regulacion del apetito actuando sobre nucleos
hipotaldmicos. La leptina es secretada por los
adipocitos al flujo sanguineo, lo que constituye una
senal que informa al hipotalamo que el cuerpo tiene
bastantesreservasy que debe inhibir el apetito.

Segun los expertos, "todo esto puede deberse a que el
cerebro es mds susceptible a las grasas saturadas
durante la adolescencia, y especulan con la posibilidad
de que este tipo de dietas genere cambios hormonales
que afectan a la maduracion de algunas dreas del
cerebro”.

http://www.europapress.es/salud/salud-
bienestar/noticia-grasas-saturadas-pueden-afectar-
desarrollo-cognitivo-adolescentes-
20130722182905.html
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Nueva técnica para regenerar
las células danadas de Ia retina

Investigadores de la Universidad Miguel Herndndez
de Elche han colaborado en el desarrollo de un
método novedoso para regenerar las células dafiadas
delaretina.

Es la primera vez que se ha conseguido regenerar la
retina y reprogramar sus neuronas mediante un
proce-dimiento de fusion celular invivo. El trabajo, que
se ha publicado en el ultimo nimero de la revista Cell
Reports, se basa en la activacién de la via de
sefalizacion por Wnt para regenerar la retina a través
de la reprogramacion de las neuronas de esta parte
del ojo. La reprogramacion de células somaticas
mediada por fusidén celular puede ser inducida en
cultivo; sin embargo, como se produce este proceso
en los tejidos de mamiferos sigue siendo un enigma.
En el estudio, se muestra que tras la activacion de lavia
de sefalizacion Wnt / $-catenina, las neuronas de la
retina de ratdon pueden ser reprogramadas
transitoriamente in vivo a una etapa precursora. Esto
ocurre después de la fusion espontanea de células
madre hematopoyéticas trasplantadas y células
progenitoras.

El estudio demuestra que las células madre
hematopoyéticas pueden ser Utiles para reparar
lesiones de la retina en un modelo animal,
especialmente cuando se activa de manera especifica
la via de sefalizaciéon de Wnt-3-catenina que juega un
papel decisivo en los procesos de regulacion,
diferenciacién, proliferacion y muerte celular; en
consecuencia, estd involucrada en numerosas
anormalidades del desarrollo embrionario, del
crecimientoy lahomeostasis.

Este trabajo puede ayudar a desarrollar nuevas
estrategias terapéuticas para el tratamiento de la
degeneracién macular y la retinosis pigmentaria,
ambas responsables de casi el 50% de todos los casos
de baja vision que se podrian beneficiar directamente
deestainvestigacion.

http://www.agenciasinc.es/Noticias/Desarrollan-

una-nueva-tecnica-para-regenerar-las-celulas-
danadas-de-la-retina

http://www.europapress.es/

D. Sanges, N. Romo, G. Simonte, U. Di Vicino, A. Diaz
Tahoces, E. Ferndndez, and M. Pia Cosma. Wnt/B-
Catenin Signaling Triggers Neuron Reprogra-
mming and Regeneration in the Mouse Retina. Cell
Reports 2013, 4(2): 274-86.
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Reprogramacion in vivo

Un trabajo del CNIO seleccionado como el mds importante del ario
en el campo de las células madre

Un equipo del Centro Nacional de Investigaciones
Oncoldgicas ha logrado reprogramar en el interior de
un ser vivo, en este caso un raton, células adultas para
convertirlas en células madre mas plasticas que las
embrionarias.

El experimento, realizado por primera vez en el
mundo, promete revolucionar la investigacién en este
campo y mejorar la técnica que inventd Shinya
Yamanaka, por la que obtuvo el Premio Nobel en
Medicina en 2012, para obtener células madre
embrionarias invitro.

Dos afos después de que Yamanaka revolucionara la
ciencia con su técnica, el equipo del CNIO partiendo
del mismo céctel de genes, ha conseguido lo mismo
en el interior de un ser vivo, usando técnicas de
manipulacion genéticay crearon ratones en los que se
pueden activaravoluntad los genes de Yamanaka.

Se crefa que se necesitaban unas condiciones muy
extremas para realizar una reprogramacion celular y
que el entorno in vivo era muy contrario a ese proceso,
porque todos los estimulos que se dan en el embrién
van orientados a la diferenciacion, es decir, a convertir
las células madre primitivas en especializadas.

Las células madre obtenidas de los ratones de este
estudio muestran caracteristicas totipotentes,
superiores a las obtenidas in vitro, nunca generadas en
un laboratorio, equivalentes a las presentes en
embriones humanos a las 72 horas de desarrollo,
cuando se componendetansélo 16 células.

Las células madre embrionarias son el foco principal
para el futuro de la medicina regenerativa; son las
Unicas capaces de generar cualquier tipo de célula de
los cientos de tipos de células que componen un
organismo adulto, por lo que son el primer paso hacia
la curacion de enfermedades tales como Alzheimer,
Parkinson o Diabetes.

La revista Nature Medicine, destaca “La reprogra-
macién in vivo lograda este ano puede acercar los
protocolos dirigidos hacia la reprogramacién tisular
controlada’.

Este estudio podria cambiar el rumbo de la
investigacién con células madre y sus aplicaciones en
medicinaregenerativa.

kr Foto: shutterstock
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http://www.elmundo.es/elmundosalud/2013/09/11/
biociencia/1378915345.html?cid=GNEW970103

http://www.cnio.es/es/news/docs/manuel-serrano-
nature-11sep13-en.pdf

http://www.nature.com/nature/journal/vaop/ncurre
nt/full/nature12586.html

Reprogramming in vivo produces teratomas and iPS
cells with totipotency features. Maria Abad, Lluc
Mosteiro, Cristina Pantoja, Marta Canamero, Teresa
Rayon, Inmaculada Ors, Osvaldo Grana, Diego Megias,
Orlando Dominguez, Dolores Martinez, Miguel
Manzanares, Sagrario Ortega & Manuel Serrano.
Nature (2013) doi: 10.1038/nature12586

Notable advances 2013. Nature Medicine 2013).
DOI:10.1038/nm 1213- 1564
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http://www.nature.com/nature/journal/vaop/ncurrent/full/nature12586.html
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Estudio comparativo del cierre de heridas
en conejo neozelandés con adhesivo y sutura

Madariaga, A.", Sebastidn, I.", Martinez, F.', Torregrosa, R.>, Martin, J.M.’ y Angulo, A.’

'Animalario-SS.TT.l. Universidad de Alicante

’Laboratorio de Adhesién y Adhesivos. Universidad de Alicante

’Departmento de Optica, Farmacologia y Anatomia. Universidad de Alicante

INTRODUCCION

Antecedentes: Existen pocos estudios cientificos [1,
2] que traten sobre las propiedades de cicatrizacién
cuando se utiliza la sutura clasica y los bioadhesivos
quirdrgicos en base de cianocrilato. Estos adhesivos
desarrollan sus propiedades sobre superficies
hdmedas.

Ventajas: Los bioadhesivos son utiles para usar como
alternativa a la sutura tradicional (puntos de hilo de
monofilamento quirdrgicos o grapas) en la cirugia
clinica veterinariay humana[3].

Desventajas: Rigidez del adhesivo y/o lesiones
(erosién, ulceracidn, necrosis) por reacciones quimicas
exotérmicas en el momento de su aplicaciéon sobre
tejido vivo.

Alternativa: Estos problemas se minimizan si se
modifican las propiedades del cianoacrilato por
disminucién de lalongitud de cadena alquilica.

OBJETIVOS

1. Comparar la eficacia del bioadhesivo vs la sutura
tradicional en el cierre de heridas, prestando
especial atenciéon a su comportamiento en
estudiosinvivo.

2. Caracterizar fisico-quimicamente los 3
bioadhesivos con longitudes de cadenas alquilo
diferentes (C2,C4,C8).

3. Comprobar la biocompatibilidad de los 3
bioadhesivos en base cianocrilato.

4. RespetaryaplicarlaRegladelas3Rs.

MATERIALES Y METODOS

NORMATIVA LEGAL: Estudio aprobado por el Comité
Etico de la Universidad de Alicante. Ensayos para
producto sanitario norma espanola UNE-EN ISO
10993-1[4].

MODELO ANIMAL: Se eligié el conejo por su
relevancia en la investigacién biomédica y su
apreciable papel econémico en la produccién animal.

 Se utilizaron 36 conejos Neozelandeses machos
procedentes de un centro productor nacional
oficial, con 8 semanas de edad y una media de peso
corporal de 1982.4¢ registrado semanalmente. La
mayor ganancia de peso/semana (promedio de
414.29g) se produjo durante la semana de
cuarentenadetransporte.

e Condiciones de estabulacién de acuerdo a la
legislacion europea vigente, en jaulas individuales
y condiciones ambientales: temperatura 22+1.5°C,
humedad relativa 55+15%, renovacion de aire 15-
20/h, ciclo 12/12h,aguay pienso ad libitum.

Método quirurgico (ver Figura 1):

e Anestesia general con ketamina+xilacina
(50+10mg/Kg i.m.). Rasurado de zona lumbar y
desinfeccion local. Meloxicam (0.1mg/Kg v.0.)
durante las 48h postquirurgicas.

* Incisiones superficiales (2cm largo) longitudinales
(L) y transversales (T) para comparar la influencia
de la traccion en el proceso de cicatrizacién de la
herida.

e Cierre de las heridas mediante sutura mono-
filamento vs los bioadhesivos etilcianocrilato
(ECN), butilcianocrilato (BCN) y octilcianocrilato
(OCN).
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e Colocacion de apodsito para evitar una
contaminacién posterior, asi como minimizar la
posible manipulacién del animal durante el
proceso de cicatrizacién.

¢ Valoracién del proceso de cicatrizacion segun sus
manifestaciones clinicas: dehiscencia, sangrado,
infeccién, inflamacioén, prurito, alergia local o
general.

Figura 1. A) Equipamiento quirurgico experimental y conejo
neozelandés. B) Incisiones longitudinales cerradas con sutura
y bioadhesivo. C) Aplicacion del bioadhesivo. D) Colocacion
del ap6sito. E) Jaula de estabulacion y desprendimiento del
aposito.

Estudio histopatoldgico:

* Procesado estandar para observaciéon con
microscopio Optico de luz transmitida (Leica
DMLS) de muestras de piel de heridas en proceso
de cicatrizacién de animales sacrificados a los 3, 7,
14,21y 28dias post-incision.

 Valoracion del grado de inflamacién y reaccion
tisular (observacion adoble ciego) en secciones de
15pmde grosor tefidas con hematoxilina-eosina.

Estudio de biocompatibilidad:

* Control de las constantes vitales del animal (peso,
temperaturay estado general) y toma de muestras
de sangre para estudio analitico completo:
hematoldgicos con el equipo Abacus Junior Vet,
CVM.SL. y bioquimica, con el analizador
automaticoVetScan Classic, CVM.S.L.
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Estudiosinvitro:
Caracterizacion fisico-quimica de los bioadhesivos

ECN,BCNyOCN (ver Figura2):

¢ Propiedades quimicas de los mondmeros que
componen cada bioadhesivo.

e Traccion sobre uniones en piel de cerdo y en
aluminio (Single lap-shear test).

RESULTADOS

En comparacion a la sutura convencional con
monofilamento, los bioadhesivos ECN, BCN y OCN
presentan ventajas en el tiempo de manipulacion,
hemostasia conseguida en forma inmediata al ser
aplicado, excelente confrontacion de los bordes de las
incisionesy nularetencion de placabacteriana.

El aspecto general y evolucion clinica de todos los
animales fue O6ptima, sin registrarse datos de
enfermedad aparente (ver Figura 3).

La reaccién inflamatoria y desorganizacion de las
fibras colagenas (ver Figura 3, flechas) de la dermis fue
mayor en las heridas suturadas respecto a las unidas
con bioadhesivo.

Un exceso de bioadhesivo o deficiente
confrontacion de los bordes de la herida, provocé un
retraso en su cierre, con escasa reaccion inflamatoria y
buena conservacion de la estructura de la dermis y
epidermis.

Los valores bioquimicos y hematolégicos estuvieron
dentro del rango de normalidad para esta especie, lo
que sugiere una biocompatibilidad de los adhesivos.

CONCLUSIONES

1. Eluso de bioadhesivos es favorable como material
de unién tisular en la piel del conejo por ser un
método rapido, facil de manipular y de aplicar,
indoloro, con menor riesgo de infecciones, con un
resultado estético excelente y un notable ahorro
econdmico pre y postoperatorio al reducir la
necesidad de anestesia y curas posquirdrgicas.
Ademds, mejora el confort del paciente al no
necesitar retirar los puntos de sutura ni curas
posteriores.

2. Los bioadhesivos con menor longitud de cadena
alquilo ofrecen mayor eficacia en la reparaciéon de
tejidos.

3. Los bioadhesivos en base cianoacrilato presentan
unatolerancia bioldgica semejante a la sutura con
monofilamento quirdrgico, por lo que constituye
una alternativa al material de sutura convencional
enlacirugiaanimaly humana.
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Resistencia a la traccion en las uniones de piel de
cerdo con bioadhesivo segun las longitudes de la
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Figura 2. Estudios in vitro para la caracterizacion fisico-
quimicadelos bioadhesivos ECN,BCNy OCN.
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Sutura monofilamento

3 dias
ECN BCN OCN
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Figura 3. Evolucion clinica e histopatoldgica de las heridas
cerradas con los bioadhesivos ECN, BCN y OCN y con sutura
monofilamento. Observaciones macroscépicas y micros-
copicas realizadas a los 3, 7, 14 y 28 dias de practicadas las
incisiones longitudinales y transversales en el dorso de
conejos neozelandeses.
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Diferencias en la deteccion

de Helicobacter spp. y nematodos
en ratones, utilizando animales

de la colonia o centinelas

AngelNaranjo yF.Javier Martin
Centro Nacional de Biotecnologia -CSIC

INTRODUCCION

El control sanitario de las colonias de ratones de
laboratorio es uno de los capitulos a los que mas
recursos (dinero, animales, tiempo, etc.) se dedica
periddicamente enlosanimalarios, y ello se debea que
es necesario evaluar la presencia de agentes
microbiolégicos, que pueden afectar a la fisiologia de
los ratones y alterar los resultados experimentales. Por
este motivo, FELASA ha establecido recomendaciones
(1-2-3) sobre los controles sanitarios a realizar en las
colonias de ratones experimentales y de cria, y guias
para la acreditacion de programas de control sanitario
y de los laboratorios involucrados en ellos (4). En estas
recomendaciones se proponen los agentes que hay
que testar, la frecuencia, las técnicas, el numero de
animales, el tipo de animales, etc. cuando se utilizan
ratones cogidos dela coloniaal azar (RCA) (verTabla 1).

En el caso de colonias experimentales, de animales
modificados genéticamente, o inmunodeficientes,
donde no se pueden seleccionar animales al azar por
su valor o por no ser adecuados para los test (ejemplo:

inmunodeficientes con alteracién en la respuesta de
anticuerpos), o en aquellas 4reas donde se alojen
animales en multiples unidades microbioldgicas, o en
sistemas que impidan la distribucion homogénea de
los agentes microbiolégicos (IVCs, aisladores, etc.)
FELASA recomienda la utilizacién de ratones
centinelas (RCE). No hay una recomendacién unica del
establecimiento de un programa sanitario con
centinelas. Larecomendacion es alojarlos de tal forma
(misma manipulacion, y/o alojamiento conjunto, y/o
proporcionar viruta usada por la colonia) y durante un
tiempo, que al testar los animales centinelas, los
agentes encontrados representen los agentes
presentes en la colonia de ratones que estamos
chequeando.

El aumento en las colonias experimentales y de cria
de ratones mutantes (RM), y la distribucion
generalizada de alojamiento en IVC o aisladores han
hecho que los programas de control sanitario
utilizando ratones centinelas (RCE) hayan crecido
respecto a los que utilizan ratones de la colonia al azar
(RCA).

El animalario del CNB utiliz6 durante unos afos un
programa RCA, y al aumentar el nimero de animales

f Recomendaciones sobre la frecuencia
Agingzaa|$s minima de control sanitario y nimero de animales difceergra\%es
a testar en animalarios de roedores.
Frecuencia Ne ) Machos
de muestreo Edad animales | Viro. | Bact.| Para.| Pato. /Hembras
Cada >8 Apropiados
3 meses semanas 10 + + + + para los test

Tabla 1. Diversas recomendaciones de FELASA para el programa de control sanitario utilizando ratones

cogidos delacoloniaalazar (RCA).




Posters

que no podiamos utilizar por lo motivos antes
descritos, iniciamos un programa RCE. Durante estos
anos las técnicas para la recogida de muestras y el
laboratorio que realiza los test han sido los mismos, y la
flora microbiolégica del animalario se ha mantenido
estable.

Al mismo tiempo, en la zona de cuarentena
empleamos un sistema mixto testando animales
recibidos y animales centinela dependiendo de la
inmunidad delanimaly losagentes a testar.

Los resultados encontrados comparando ambos
sistemas no son iguales y plantean la posibilidad de
queelsistemaempleado seaunfactordeterminante.

MATERIALES Y METODOS

El animalario del CNB esta dividido en 4 &areas
aisladas fisicamente y una cuarentena. La capacidad
del animalario es de alrededor de 4500 cubetas. En
cuarentena se reciben animales de intercambios
cientificosy permanecen durante 1 mes.

El control sanitario de las colonias de ratones
alojados en el CNB se realizé de la siguiente forma:
desde 2005 hasta 2008 se utilizd un sistema RCA, y
desde el 2009 hasta el 2012 se utilizo un sistema RCE
con hembras CD1. Los datos de ambos programas se
puedenverenlastablas2y3.

A Ratones testados | Total animales
Afios por area testados
2005-2008 10-12 603
Tabla 2. Datos del programa RCA.
. Cajas centin.|Cajas centin.]  Ratones Total
ARos por cajas por area testados animales
alojadas (total) por area testados
2009- - -
5012 1/100 |10-15(50) 10-12 625

Tabla 3. Datos del programa RCE.
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Semanalmente se afadio viruta sucia procedente de
10 cubetas en la cubeta del centinela. Se alojaron dos
ratones en cada cubeta de centinelas. Cada centinela
analizado tuvo un contacto de 6 meses con viruta
utilizada procedente de cubetas de la colonia.

En el control sanitario se realizd necropsia en la
unidad de animalario del CNB a todos los animales
chequeados. Durante la necropsia se tomaron
muestras para test de bacteriologia y serologia, y se
tomaron heces frescas para realizar test de
Helicobacter por PCR (5) (ver Figura 1) en un
laboratorio externo. En el CNB se realizaron test para
chequear ecto y endoparasitos a través de muestras
de pelo, de ciego, de duodeno, y mediante test de
flotaciény de celofan enelano (ver Figura 2).

Figura 1. Muestras para test de bacteriologia (nasofaringe y
ciego),y heces paratestde Helicobacter.
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Figura 2. Muestras para test de parasitologia (muestras de duodeno y heces para test de flotacion).

En cuarentena se utiliza el mismo sistema de
centinelas descrito anteriormente RCE, siendo la
proporcion de una cubeta por cada 4rea micro-
biolégica de envio (1 animal/area de envio). Ademas se
chequed para nematodos, mediante test de celofan 'y
flotacién,alosanimales quellegaron.

En el caso de cuarentena el contacto con viruta usada
fue de 3 semanas.En 2011y 2012 se realizaron 48y 51
controles respectivamente.

Durante estos anos, las necropsias, la recogida de
muestras, y los test de parasitologia fueron realizadas
por el mismo técnico. Las muestras para testar
bacteriologia y serologia fueron enviadas al mismo
laboratorio externo.

Helicobacter se detecté mediante PCR de género (en
algunos casos se utilizé6 también PCR especifica de
especie) (5) de ADN extraido de heces frescas de raton.

RESULTADOS
Agentes/Areas A1 A2 A3 A4 Promedio
Helicobacter 62.16% 77.14% 77.14% 0.00% 54.11%
Norovirus NT* NT* NT* NT* NT*
Endo. 0.00% 2.10% 4.00% 0.00% 1.52%

NT#*: no testado de 2005-2008
Tabla 4. Resultados del control sanitario
2005-2008 utilizando RCA.

Agentes/Areas Al A2 A3 A4 Promedio
Helicobacter | 24.55% 25.25% 3627% | 0.00% 21.52%
Norovirus 73.15% 78.32% 77.24% | 0.00% 58.50%
Endo. 0.66% 0.00% 0.69% 0.00% 0.34%

Tabla 5. Resultados del control sanitario 2009-2012
utilizando RCE.

Ratones Centinelas

Positive Positive
2011 71.43% 57.14%
2012 100.00% 0.00%
Promedio 85.71% 28.57%

Tabla 6. Endoparasitos. Envios positivos cuarentena (9/99).

DISCUSIONY CONCLUSIONES

De 2005 a 2012 las diferentes areas A1, A2 y A3
dieron positivo para varios agentes; son comparables
aquellos agentes que fueron detectados utilizando
ambos programas (verTablas4y5)."

En el caso de endoparasitos (Syphcia obvelata y
Aspicularis tetraptera) el porcentaje de animales
detectados como positivos, es superior cuando se
utilizan animales de la colonia (RCA) que cuando se
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utilizan centinelas (RCE) (A2:2.10%y A3:4.00% vs. A1:
0.66% y A3: 0.69%).

Estos datos sugieren que el sistema RCA es mas
sensible que el sistema RCE para detectar
endopardasitos en las colonias de ratones, aunque es
dificil conocer cémo influye el sistema de deteccién al
no saber el momento en el que seinicia la infeccion en
cadaunadelasareas.

Debido a estas diferencias comenzamos a testar
endoparasitos en cuarentena utilizando ambos
sistemas (RCA y RCE). Observamos diferencias (ver
Tabla 6) en el porcentaje de animales positivos
(85.71% vs 28.57%) aunque solo se realizaban dos test
(celofan de ano y flotacion de heces) directamente en
losanimales delos envios, en vez de los tres test que se
realizaban en los animales centinelas (celofdn de ano,
flotacién de heces, y muestras frescas de ciego y
duodeno). Sin embargo, es necesario tener mas datos
para obtener resultados significativos ya que solo 9 de
los 99 envios resultaron positivos aendoparasitos.

En el caso de Helicobacter spp. siempre ha estado
presente en la colonia. Desde el inicio de ambos
programas de control sanitario se detectd
Helicobacter en las zonas A1, A2 y A3. Las especies
detectadas de Helicobacter han sido las mismas en
todas las zonas (H. hepaticus, H. bilis, H. rodentium, H.
muridarum y H. typhlonius). Cuando observamos el
numero de positivos en cada zona, independien-
temente del sistema de control sanitario, vemos que
es similar entre ellas tanto cuando utilizamos animales
de la colonia (A1: 62.16%, A2: 77.14%, A3: 77.14%)
como cuando utilizamos animales centinelas (A1:
24.55%, A2: 25.25%, A3: 36.27%). Ambos sistemas
detectan una distribucion homogénea del agente en
cada zona.

Sinembargo, cuando comparamos los resultados de
cada zona atendiendo al sistema de deteccion, se
observan diferencias en el porcentaje de animales
positivos (A1: 62.16% vs 24.55%, A2: 77.14% vs
25.25%, A3: 77.14% vs 36.27%).
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A pesar de que tanto Helicobacter como los
nematodos son agentes que se transmiten a través de
las heces y que tienen prevalencias altas de infeccién
en las colonias de ratones, en ambos casos se observan
diferencias en la sensibilidad dependiendo del sistema
quese utilice.

Ambos resultados muestran que la sensibilidad para
detectar Helicobacter spp. y nematodos en las colonias
de ratones es mayor cuando se utilizan animales de la
colonia elegidos al azar (RCA) que cuando se utilizan
centinelas (RCE).

Ademas hay otros agentes en las colonias de ratones,
con una menor prevalencia o con mayor dificultad para
transmitirse por heces, que podrian provocar aun
mayores dificultades en su detecciéon utilizando
centinelas.

Los datos indican que el uso de centinelas puede
provocar la aparicion de falsos negativos en los
controles sanitarios y la necesidad de utilizar mas
animales al tener que testar un mayor nimero para
aumentar la seguridad de los resultados de los
controles sanitarios.
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Extraccion de DNA procedente de muestras
de raton: comparacion de la concentracion,
la calidad y el rendimiento a partir

de diferentes tejidos y células

Maria Granada Picazo, Maria José Herreros, Dolores C. Garcia-Olmo
Unidad de Investigacion, Hospital Universitario de Albacete

INTRODUCCION RESULTADOS

1. Tabla1
Hoy en dia, el genotipado de ratones es una de las

técnicas mas comunes llevadas a cabo en un RATONES ADULTOS RATONES JOVENES

animalario. El objetivo de este estudio fue comparar la Pt il S GEzED Pt
concentracion y la calidad del DNA asi como su
rendimiento, a partir de muestras obtenidas de G | -,
o tré
ratones en dos edades diferentes. oiewad o | 4 4 o [
en Z;oma
L muest(as
MATERIALY METODOS P
numero de
toma de
Limitacion
Ratones en crecimiento (10 dias de (12 de por la edad
edad; n=15) edad; n=10) e
COLA operador
SOLAEAD) ?ARLEAJﬁGE TABLA 1. Resultados de la valoracion subjetiva durante la
OREJA (n=5) LA . )
FALANGE (n=5) MO BIE LA ALV tomade muestras.
HECES .z .
SANGRE (n=5) 2. Concentracion _de DNA: Se obtuvieron

concentraciones adecuadas en todas las

muestras, aunque las procedentes de [os ratones

Procedencia Material parala  Técnica  Evaluaciénde  Evaluacién Anélisis de  Anilisis jove nes, fu eronmasa |tas (ver Fig uras 1 y 2) .
Gola " tomademuestral de la cantidad del  dela la del DNA
mucstras  Cantidad dela  extraccion DNA calidad del  integridad
muestra de DNA DNA del DNA 50+
*Ear punch’ /
Crels Circulo 3mm &
Tijeras / 3mm
Cos longitud QlAamp
Tijeras / 1° falange DN%""“'
(I ANE) Gy Electroforesis o POR
Bulbo piloso Pinzas / No ol DNA. ZB
cuantificable i i amplificar un
- Eopiongys SS0loln Sttom
liva e Tea) (NanoDrop™) 2 e o aga?usa ® secuencia
@R 1% con TBE "e".?:("
. DNA Stool constitutivo
Heces Pinzas /11omg  DpASES U5 kras
(Qiagen®)
Ultraclean
Sangre submandibular / .
BloodSpin
1502004 yiione)
3. ESCALA SUBJETIVA PARA EVUALUAR LA TOMA DE MUESTRAS
Parametros Escala subjetiva
- Dolor y/o estrés en los animales 0= NULO O NINGUNO
- Dificultad en la toma de muestra 1= POCO

- Limitacién en el n° de toma de muestras
- Limitacién por edad Figura 1. Comparacion de las concentraciones de los DNAs
- Comodidad del operador procedentes de las muestras de ratones adultos.
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Figura 2. Comparacién de las concentraciones obtenidas a
partirde muestras deratones adultosy jovenes.

3. Calidad del DNA:Sinteneren cuentalaedad delos
animales, la calidad del DNA obtenido fue
excelente en todas las muestras. De hecho, el
rango de pureza de los DNAs medidos por
espectro-fotometria oscilé entre 1.76+£0.03 vy
2.12+0.03 (mediazd.e; ratio A,,/A,,), en todas las
mues-tras, excepto para el DNA obtenido de pelo
y saliva, el cual fue muy bajo: 0.80+0.02 y
0.83+0.02, respectivamente. En relacion a la
integridad del DNA los resultados fueron
heterogéneos (verTabla 2).

RATONES ADULTOS RATONES JOVENES

Cola Oreja Falange = Pelo Ht;f“c’:f Sangre Heces Cola Oreja Falange

Integridad del | ++  + + P BRI B PUTE F p -+
DNA

Capacidad de
amplificacion |~ ++ | ++ + O ++ | = | = ++
enla PCR

TABLA 2. Valoracion subjetiva de la integridad y de la
capacidad de amplificacion del DNA mediante visualizacion
engelesdeagarosa.

4. Resultados de las PCRs: Todas las muestras se
pudieron amplificar por PCR, aunque laintensidad
de banda también fue heterogénea. Los
amplicones procedentes de pelo, saliva y heces
dieron bandas débiles (ver Figura 3).

5. En ratones jévenes los mejores resultados se
obtuvieron a partir de tejidos de oreja y cola con
diferencias estadisticamente significativas con
respecto a las muestras de DNA procedente de
falange (p=0.035y p=0.007, respectivamente).

6. En ratones adultos, los mejores resultados se
obtuvieron de las muestras de sangre y cola, con
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diferencia estadisticamente significativa con
respecto a las muestras de oreja (p=0.020 vy
p=0.006, respectivamente) y a las muestras de
falange (p=0.025y p=0.007, respectivamente).

—
|
s

Figura 3. Fotografias de tres geles de agarosa, las cuales
muestran los resultados del andlisis por PCR para la deteccion
de la secuencia de k-ras en los DNAs obtenidos a partir de
muestras de ratones adultos: A) muestras de falanges; B)
muestras de oreja; C) muestras de heces.

CONCLUSIONES

* En general, en los tejidos procedentes de ratones
jovenes se obtuvo un mejor rendimiento del DNA que
enlosdelosadultos.

* En ratones jévenes, la biopsia del genotipado
puede ser simultaneada con la identificacién del
animal, siempleamos tejido de orejaofalange.

* En ratones adultos, los mejores resultados se
obtuvieron de las muestras de sangre, cola y oreja
respectivamente, aunque la biopsia de la cola fue
menos dolorosa y estresante que la extraccion
sanguinea.

* Los amplicones del DNA procedente de muestras
fecales fueron muy débiles, probablemente por
interferencias con DNA de microorganismos fecales.
Los amplicones del DNA procedente de pelo y saliva,
también fueron muy débiles, sin embargo,
probablemente fuese debido a la baja calidad de estos
DNA:s.
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Gestion de problemas de conducta
en el raton de laboratorio:
afeitado (barbering) y agresion

Violeta Solis, Magdalena Jiménez, Cristina Murioz, Concepcion Mariscal,

Angeles Talavante, Antonio Martinez

Laboratory Animal Science. Diseases of the Developing World, GlaxoSmithKline R&D

RESUMEN

La agresién y el afeitado (barbering) son problemas
de conducta bastante frecuentes en el raton de
laboratorio. En este estudio, presentamos los
resultados de las medidas que hemos tomado en
nuestro centro, con el fin de minimizar ambas
conductasentre 2011y 2013. La estrategia mas exitosa
de las que hemos probado hasta el momento ha sido
identificar y separar al ratén causante de la conducta
en el grupo. Utilizando esta estrategia, observamos
una mejora del 59% de los casos de barbering y del
67% de los casos de agresion. Adicionalmente, y para
los casos de agresion entre machos de la cepa CD1, el
comprar a los animales de menor edad, alojarlos en
grupos pequenos y estables y mantenerlos el menor
tiempo posible en las instalaciones, resulté ser una
estrategia bastante efectiva. Se comentan también
algunas propuestas nuevas para seguir mejorando la
gestion de estos problemas de conducta.

INTRODUCCION

La agresion y el afeitado (barbering) son problemas
de conducta bastante frecuentes en el ratén de
laboratorio. El afeitado o barbering es una conducta
que consiste en arrancar o morder el pelo a otros
individuos o el animal a si mismo. Parece estar causada
por diversos factores, que incluyen la predisposicion
genética y factores ambientales causantes de estrés'.
La cepa C57BL/6, es una de las que muestran
predisposicion genética a desarrollar esta conducta, y
es unade las mas utilizadas en nuestro centro. Por otro
lado, los problemas de agresividad aparecen con
frecuencia entre ratones macho, por lo que en la

bibliografia podemos encontrar diferentes propu-
estas paraintentar reducir este problema™*

En nuestro centro nos encontramos con ambos
problemas, aunque la prevalencia es baja. En este
estudio se presentan los resultados de nuestro
enfoque para la reduccién del barbering y la agresion
entre 2011 y 2013. El objetivo principal que nos
planteamos fue la reduccién de la severidad de ambas
conductas, una vez que ya estaban presentes en un
grupo de animales. En un principio, no nos centramos
en la profilaxis debido a la baja incidencia de estas
conductas. Sin embargo, més adelante si que nos
planteamos medidas relacionadas con la prevencién
delaagresion.

METODOS

Recogida de datos

Recogimos datos sobre la incidencia y la severidad
del barbering y agresién de todos los ratones alojados
en nuestro animalario entre Abril de 2011 y Enero de
2013. Estos datos se obtuvieron de los libros de
registro de bienestary salud de nuestros animales que
mantenemos de forma habitual en el centro.

Las estrategias utilizadas en 2011 y 2012 para
intentar controlar la agresién y el barbering fueron: 1)
para ambas, identificar y apartar al animal que
realizaba la conducta, siempre que fuera posible
identificarlo, 2) Unicamente para el barbering, afadir
enriquecimiento ambiental’ adicional (ruedas para
correr para intentar mantener a los animales activos
en conductas alternativas), y 3) Unicamente para los
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casos de agresiéon entre machos de lacepa CD1 (que se
caracterizan por un elevado nivel de agresividad®)
utilizamos una estrategia preventiva consistente en
comprarlos mas jévenes y mantenerlos en grupos
pequefos’ y estables durante toda su estancia en el
centro, que se redujo ademas a diezdias.

Realizamos un analisis de la eficacia de cada
estrategia basandonos en los datos registrados en los
librosde saludy bienestarindicados masarriba.

Condiciones de alojamiento

Los ratones se alojan en grupos de un mismo sexo en
jaulas de tipo IIL (n< 5), tipo Il (n< 8), o en racks
ventilados en jaulas GM500 (n< 5) (Tecniplast). La
viruta es de médula de maiz, y siempre tienen un igloo
rojo como enriquecimiento ambiental. Los animales
reciben pienso (Harlan 2914) y agua ad libitum, y el
ciclo de luz-oscuridad es de 12:12 con encendido de
laslucesalas 8:00.

Este trabajo cumple con la Directiva Europea
2010/63/EU y la politica corporativa de 403 “Cuidado,
bienestary trato ético alos animales por GSK".

RESULTADOS

El barbering se observé sobre todo en hembras de la
cepas C57BL/6 y fondo C57BL/6, NMRI y NSG.
Practicamente no aparecieron casos en la cepa CD1
(ver Figura 1). Nuestra incidencia fue menor que la
indicada por otros autores™, posiblemente debido a
que nuestros animales no alcanzan una edad
avanzada (habitualmente se acaban los experimentos
antesde que losanimalestengan 4 meses).

La estrategia mas eficaz para reducir el barbering fue
separar al individuo menos afeitado: el 59.1% de los
grupos en los que se separé el ratén menos afeitado
mostraron una mejoria evidente, comparado con una
mejora del 17.8% de los grupos donde no se separd a
dicho animal (ver Figura 2). La retirada del animal
menos afeitado no fue efectiva cuando en el grupo
habia varios“barberos”.

El uso de enriquecimiento ambiental adicional
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(ruedas para correr) durante dos semanas no redujo la
severidad del barbering en la cepa afectada
(transgénico con fondo C57, ver Figura 3). Esta
estrategia no se ha probado todavia con otras cepas
deraton.

2 L L3
B Hembras

% casos con barbaring

Figura 1. Porcentaje de casos con barbering (nimero de
jaulas afectadas/ nimero total de animales comprados en el
mismo periodo). Los numeros sobre las barras indican los
casos afectados y el numero total de animales (entre
paréntesis).

Figura 2. Crecimiento del pelo de un animal afeitado tras la
separacién del animal que afeitaba a los deméas (hembras de
lacepa C57BL/6). Arriba, dia 0, centro,dia4 yabajo, dia 15.
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Figura 3. Barbering en Rag2/112rg doble knockout, antes y
después de anadir unarueda para correr alajaula. Arriba, dia
0,yabajo,dia15.

La agresion se observé sobre todo en machos; en
hembras aparecio siempre alavezque el barbering. Las
cepas que mostraron una incidencia mayor de
agresion fueron los CD1y los NSG (ver Figuras4y5).En
el 41.2% de los casos, se tuvo que realizar la eutanasia
delratén mas afectado del grupo.

I/

b

Figura 4. Macho delacepaNSG con mordiscosen ellomo.

3(55)

[-2]
]

2(404)

% de casos con agresion
en machos de la cepa CD1

Antes Después
3.0
E Machos
2 5_......?{.2.1.5) Il Hembras 5(218)

% de casos con agresion
-
(]
L

1-“‘ ......
0.5+
1(5495)
0.0
cp1 C57BL6IJ NSG

Figura 5. Porcentaje de casos de agresiéon (nimero de jaulas
afectadas/ numero total de animales comprados en el mismo
periodo). Los nimeros sobre las barras indican los casos
afectados y el nimero total de animales (entre paréntesis).
Los casos de hembras presentan ademas barbering y estan
representados también en la Figura 1. La otra grafica muestra
los casos en machos de la cepa CD1 antes y después del
cambio en la gestién de los grupos (ver el texto para una
descripcién més detallada de los cambios).
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Apartar al animal mas agresivo del grupo resolvié los
problemas de agresién en el 66.7% de los casos, en
comparacion con el 8.3% en los grupos donde dicho
animal permanecio en la jaula. Como caso anecddtico,
en una ocasidon el problema se resolvié con la
introduccién de enriquecimiento ambiental extra (un
igloo adicional - esta solucion no se ha probado en
mds ocasiones todavia).

La ultima estrategia que decidimos adoptar en el
caso de la agresion en machos de la cepa CD1 fue
comprarlos mas pequenos (3 semanas) y mantenerlos
en grupos pequefios’ (n=3) y estables desde la llegada
y durante el menor tiempo posible (hasta 10 dias). Esta
maniobra ha demostrado ser bastante efectiva (ver
Figura5,arriba).

Aunque la estrategia de separacion de los animales
causantes del barbering y la agresién es bastante
efectiva, no es una solucién practica, debido
fundamentalmente alimitaciones de espacio. Por esto,
se han propuesto diferentes medidas adicionales para
mejorar la gestion de estos problemas de
comportamiento, que se probaran en el futuro. Las
propuestas se basan en fomentar conductas propias
de la especie mediante el uso de enriquecimiento
ambiental, como materiales para roer y hacer nido, y
las ruedas para correr (éstas ultimas para cepas
diferentesdela C57BL/6).

CONCLUSIONES

En conclusién, por el momento la mejor estrategia
para reducir los problemas de barbering y agresion ha
sido separar al animal causante de la conducta en un
grupo.

Comprar a los animales mas pequefios y
mantenerlos en grupos menores y estables, y durante
el menor tiempo posible, ha demostrado ser una
buena medida para reducir la incidencia de agresion
enmachosdelacepaCD1.
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INTRODUCCION

Laadministracién repetida de estreptozotocina (STZ)
a bajas dosis (35 a 50mg STZ/Kg de peso) es
ampliamente utilizada para la induccién experimental
de diabetes mellitus en ratones (Rossini et al., 1976). La
STZ [2-deoxy-2-(3-methyl-3-nitrosourea) 1-D-
glucopyranose] es un antibidtico de amplio espectro
producido por Streptomyces achromogenes. El efecto
diabetogénico de la STZ se detecté por primera vez en
los laboratorios Upjohn durante el estudio de
potenciales antibidticos producidos por este
organismo. Mas tarde, se describié la necrosis de
células beta-pancredticas y la consiguiente diabetes
que provoca, tras una Unica dosis administrada por via
intravenosa enratasy perros (Rakietenetal., 1963).

Recientemente, hemos adaptado este método para
utilizarlo en ratones neonatos. La administracién de
una dosis de 40mg STZ/Kg a ratones neonatos los dias
P3, P4y P8 provoca hiperglucemia en un 77% de las
crias el dia P24 (Ariza et al, 2011). El objetivo del
presente estudio era determinar cuales son los efectos
a largo plazo de este tratamiento con STZ sobre
ratones neonatos.

ANIMALES, MATERIAL Y METODOS

Usamos ratones Hsd: ICR (CD-1). Dos camadas
completas con un total de 18 machos y 10 hembras
fueron inyectadas por via intraperitoneal con 40mg
STZ /Kg los dias P3, P4y P8. Es importante tratar todos
los miembros de la camada ya que el deterioro
provocado por la STZ los va a debilitar y no podrian
competir con hermanos no tratados. Otras dos

camadas con un total de 11 machos y 7 hembras se
utilizaron como controles.

La STZ se disolvié a una concentracién de 5mg
STZ/mL de tampon citrato (pH 4.5) justo antes de cada
inyeccion. La glucemia se determiné utilizando un
Glucometer Elite (Bayer). Las muestras de sangre
capilar se extrajeron por corte de piel en el extremo de
lacola.

Se implement6é un protocolo de supervision del
bienestar aprobado por el CEEA de la UAB. De esta
manera, diariamente se comprobd el peso, color,
actividad y la presencia de leche en el estémago de las
crias. Conforme fueron creciendo, se vigilo la
apariencia, el tamano relativo, la condicion de la capa,
lapostura, laactividady la aparicién de signos clinicos.
Una vez destetados se pesaron y se les midi6 la
glucemia cada semana. Se establecieron criterios de
punto final. Dentro del disefio experimental, los
ratones fueron eutanasiados a las 4, 12 'y 24 semanas
de edad. Se realizd un estudio histopatoldgico de
higado, pancreas y rifldn. Se tomaron muestras de los
pancreas, higados y rifiones de todos los ratones. Se
fijaron en formalina tamponada al 10% para ser
examinadas al microscopio éptico. Secciones (4um)
en parafina fueron tefidas con hematoxilina y eosina
(HE). Los datos se muestran como media + SD.

RESULTADOS

Todos los animales tratados (8 g peso) presentaban
una disminucién de peso en relacién a los controles
(11 g peso) y un aspecto decaido al destete. Las crias
de ratén tratadas con STZ presentaban hiperglucemia
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el dia P26 (363 + 63 mg/dL). Sin embargo, se detectd
un claro efecto del sexo. En los machos, la glucemia
subia hasta 588 + 28 mg/dL el dia P54 y se mantenia
alta durante el resto del estudio. En contraste, la
hiperglucemia mostrada por las hembras llegaba a un
méximo de 476 £ 119 mg/dL el dia P54 y tendia a la
normoglucemia haciala semana 24.

No se encontraron diferencias en las lesiones
microscépicas entre los animales tratados con STZ
hiperglucémicos y normoglucémicos. Todos
presentaban una disminucion en el nimero de islotes
pancreaticos, lesiones hepdticas y alteraciones focales
en los glomérulosy el intersticio renal. Se encontraron
lesiones neoplasicas en los higados de todos los
ratones tratados con STZ.

Estos resultados confirman el efecto cancerigeno de
la STZ sobre el higado ademds de la toxicidad sobre las
células beta del pancreas.

1)Evolucion del peso corporal yla glucemia.

En la Figura 1 se muestra la evolucion del peso
corporal desde el dia 26 hasta el final del estudio.
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Figura 1. Evolucién del peso corporal (x = tiempo en dias; y =
pesoengramos).

En la gréfica se aprecia la disminucion del peso
corporal de los ratones tratados con STZ en relacién al
peso que tienen los no tratados. Esta diferencia varia
entre 5 gramos al inicio hasta casi 10 gramos del final
que se ven entre los machos (STZ M vs No STZ M).
Practicamente supone una disminucién, o falta de
crecimiento, del 20% del peso corporal en este caso.
Sin embargo, las hembras tratadas con STZ (STZ F)
alcanzan el peso corporal de las hembras no tratadas
(No STZ F) alrededor del dia 54 y no se observan
diferenciasen el resto del estudio.
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En la Figura 2 se muestra la evoluciéon de la glucemia
desdeeldia26alfinal del estudio.
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Figura 2. Evolucion de la glucemia (x = tiempo en dias; y =
glucemiaenmg/dL).

En la grafica se observa la hiperglucemia provocada
por la administracién de STZ. Lo mas significativo de
esta grafica es la importante reduccion en los valores
de glucosa en sangre que se observa en las hembras
tratadas a partir del dia 104 y que alcanza valores
practicamente normoglucémicos a partirdel dia 131.

2) Histopatologia.

Alas cuatro semanas se observé una disminucion del
numero de islotes de Langerhans en los ratones
tratados con STZ en relacién a los animales controles,
manteniendo las existentes caracteristicas
histolégicas normales. No se observo infiltrado
inflamatorio linfocitario asociado. Sin embargo, a las
12 y 24 semanas, los ratones tratados con STZ
presentaban los islotes de Langerhans de un tamarno
mas reducidoy con unaarquitecturaalterada.

Se detectaron lesiones en los higados de los ratones
tratados con STZ tanto a las 4, 12 como a las 24
semanas de edad. Se observé una cierta progresion en
la gravedad de estas lesiones. A las cuatro semanas se
observaron focos de alteracién de la arquitectura
hepdtica, con compresion de sinusoides hepaticos
debido a la presencia de grandes hepatocitos de
limites celulares angostos y aumento de la acidofilia
citoplasmatica. Los nucleos de los hepatocitos eran
grandes, algunos de aspecto aberrante, con varios
nucleolos. Se pudieron observar también, hepatocitos
binucleados y algunas mitosis atipicas. De forma
dispersa se observé necrosis de algun hepatocito e
infiltrado inflamatorio mixto asociado, llegando a
formar microgranulomas. En los ratones con una
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mayor hiperglucemia se vieron diversos focos de
fibrosis con proliferacién de conductos biliares, asi
como unaumento delinfiltrado linfocitario intersticial.

Alas 12 semanas los higados de ratones tratados con
STZ mostraban focos mas amplios de alteracién
celular, necrosis e incluso degeneracién cistica
(spongiosis hepatis). A las 24 semanas, todos los
ratones tratados con STZ presentaban lesiones
neoplasicas multifocales en el higado.

Los ratones tratados con STZ desarrollaron también
nefropatia. A las cuatro semanas el cortex renal
presentd diversos focos en donde los corpusculos
renales eran pequefos y estaban retraidos, con
engrosamiento de la cdpsula, aumento de la
celularidad glomerular y fibrosis intersticial asociada,
junto con un infiltrado linfocitario intersticial leve. Las
alteraciones histoldgicas observadas a las 12 y 24
semanas incluyeron hipertrofia glomerular, expansién
mesangial, gloméruloesclerosis y focos de infiltrado
inflamatorio mononuclear intersticiales. No se
detectaron lesiones neoplasicas.

Figura 3. Comparacion de la morfologia de los islotes
pancredticos entre ratones control y tratados con STZ.
Imagenes representativas de islotes de ratones control (A) y
macho (B) y hembra (C) tratados con STZ.

A) Pancreas de hembra no tratada.

C) Pancreas de hembra tratada con STZ.

Figura 4. Imdgenes representativas de lesiones hepdticas
no neoplasicas halladas en ratones tratados con STZ.

.:.*-'\-

Higado normal de un ratén control no tratado.
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Lesiones degenerativas: necrosis y degeneracion cistica
(spongiosis hepatis).

Los focos de alteracion celular predominantes
eran células eosinofilicas (A) y claras (B). Estos
focos variaban en tamafo y normalmente
afectaban a varios I6bulos con una nula o minima
compresién del parénquima normal adyacente.
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Figura 5. Lesiones neoplasicas hepaticas detectadas en
ratones tratados con STZ. Adenomas hepatocelulares que
presentaban un patrén de crecimiento sélido, con pérdida de
la arquitectura lobular y compresion del parénquima normal
adyacente. Los hepatocitos neoplésicos estaban bien
diferenciados, presentaban citoplasma acidofilo y tamano
variable.

Carcinomas hepatocelulares, se caracterizaban
por cordones y trabéculas de varias hileras de
células poliédricas, de gran tamafo y limites
celulares angostos. Las células neoplasicas
presentaban tamano celular y de nucleo
variables, citoplasma eosinéfilo y nucléolos
evidentes. Se observaban mitosis, algunas de
ellas atipicas. Los tumores estaban poco
delimitados del parénquima adyacente,
presentaban dreas de necrosisy hemorragias.
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Hemangiosarcomas constituidos por células
neoplasicas de morfologia variable, de fusiformes
a poliédricas, revistiendo espacios vasculares y
formando areas solidas, focos de necrosis y
trombosis. Los limites del tumor estaban poco
definidos, invadiendo el parénquima hepatico
normal.

CONCLUSIONES

En conclusion, como compromiso entre el efecto
diabetogénico y téxico de la STZ, proponemos como
protocolo de induccion de diabetes experimental
dependiente de insulina en ratones neonatos la
inyecciéon detres dosis de STZ (40mg/Kg) aP3, P4y P8.

El claro efecto del sexo detectado en la evolucién de
la glucemia, con las hembras mostrando valores
cercanos a la normoglucemia en la semana 24 ha sido
descrito con anterioridad (Hartmann et al., 1989). Este
interesante efecto podria estar relacionado con
adaptaciones del metabolismo de la hembra, para
poder dar respuesta a los altos niveles de gasto
energético requeridos durante la gestacion y la
lactancia de las crias. Hay que tener presente que en
esta cepa no son infrecuentes las camadas de 12 a 14
crias, y que una misma hembra puede estar gestante, a
la vez que amamantando una camada. El estudio en
profundidad de este efecto podria darnos nuevas
pistas sobre maneras de influir y conseguir la
regeneracion de células beta-pancreéaticas.

Por otro lado, nuestros resultados confirman el bien
conocido efecto oncogénico de la STZ (Arison and
Feudale 1967), y concuerdan con los hallazgos de
Iwase de que al tratar con STZ a neonatos, se produce
una mayor incidencia de tumores en el higado que en
losrifiones (lwaseetal., 1989).

Finalmente, aunque la induccién experimental con
STZ en neonatos puede ser un buen modelo
experimental de diabetes mellitus dependiente de
insulina, la elevadaincidencia de lesiones neoplasicas
observadas en los higados de los ratones tratados a
las 24 semanas debe ser tomada en consideracién por
dos motivos. En primer lugar, para tenerlo presente al
disenar e implementar los protocolos de supervisién
de bienestar animal que han de utilizarse en este tipo
de estudios. En segundo lugar, aunque no menos
importante, para valorar el efecto de estas lesiones
hepdticas en los valores de los diferentes metabolitos
que se estudian en estos modelos de diabetes.

BIBLIOGRAFIA

- Arison R.N.and Feudale E.L. /Induction of renal tumour
by streptozotocininrats. Nature 1967,214:1254-5.

- Ariza L., Zaguirre M., Garcia M., et al. Induccion de
diabetes experimental por administracion de
estreptozotocina a ratones neonatos. SM-P14 Poster XI
Congreso SecalValencia2011.

- lwase M., Nunoi K., Sadoshima S., et al. Liver, kidney
and islet cell tumors in spontaneously hypertensive and
normotensive rats treated neonatally with
streptozotocin. Tohoku J. Exp. Med. 1989, 159: 83-90.

- Like A.A. and Rossini A.A. Streptozotocin induced
pancreatic insulitis; New model of diabetes mellitus.
Science 1976,193:415-17.

- Rakieten N., Rakieten M.L., and Nadkarni M.V. Studies

on the diabetogenic action of streptozotocin (NSC
37919), Cancer Chemother.Rep 1963,29:91.




Etica y Legislacion

ANIMALES DE LABORATORIO
Otofio 2013 . Nimero 59

Experiencias cercanas a la muerte

Hola a todos companeros,

Ya sabemos que el verano es época para resucitar a
Nessy (el monstruo del lago Ness) o Elvis, comentar sobre
Marilyn Monroe y otras 'serpientes de verano: No me
puedo sustraer a ello y os incluyo en esta ocasion un
curioso afiche encontrado en la Web RT.

La absoluta seriedad de la revista (PNAS) y el grupo
investigador (The Johns Hopkins University School of
Medicine) meinduceaello.

Pensemos en lo que realmente cuenta el articulo (los
datos reales de actividad cerebral en animales en el
momento de su muerte) y reflexionemos éticamente
sobreello.

Y si alguno se atreve, haced una analogia con lo que
estas experiencias cercanas a la muerte sugieren en los
humanos...

Unsaludo,

Jests Martinez Palacio

Quienes han estado al borde de la muerte suelen
hablar de desdoblamientos o de tuneles luminosos.
Sin embargo, un grupo de cientificos afirma que estas
sensaciones son resultado de una actividad cerebral
peculiar que han estudiado con ayuda de ratas. Un
estudio de la Universidad de Michigan publicado en la
revista 'Proceedings of the National Academy of
Sciences' establece que poco después de la muerte
clinica las ratas exhiben patrones de actividad cerebral
muy parecidos a los de la actividad observada cuando
los mamiferos estan conscientes.

"Este estudio llevado a cabo en animales es el
primero que enfoca qué ocurre en el estado
neurofisioldgico del cerebro agonizante", indica la
autora principal del estudio, Jimo Borjigin, subrayando
que "esta investigacion formard los cimientos de
futuros estudios con humanos que investiguen las
experiencias mentales que ocurren en el cerebro
cuando estdmuriendo".

Al analizar los registros de actividad cerebral, los
electroencefalogramas, de ratas anestesiadas durante
un paro cardiaco inducido experimentalmente, y de
ratas que estaban siendo asfixiadas, los investigadores
observaron patrones casi idénticos en los cerebros
agonizantes.

"Nos sorprendieron los elevados niveles de
actividad', subraya el investigador George Mashour,
precisando que "en la proximidad de la muerte
muchas sefales eléctricas conocidas de la consciencia
excedieron los niveles encontrados en el estado de
vigilia, lo que indica que el cerebro es capaz de generar
una actividad eléctrica bien organizada durante la
etapainicial delamuerteclinica".

Segun Mashour, la reduccién de oxigeno o de
oxigeno y glucosa durante el paro cardiaco puede
estimular una actividad cerebral que es caracteristica
del procesamiento consciente. "También proporciona
el primer marco cientifico para las experiencias
cercanas a la muerte de las que dan cuenta muchos
supervivientes de un paro cardiaco', concluye.

Texto completo en:

http://actualidad.rt.com/ciencias/view/102818-
explicacion-experiencias-cercanas-muerte-cerebro

Articulo original en:

http://www.pnas.org/content/early/2013/08/08/130
8285110.abstract
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INTRODUCCION

Los artrépodos son, con diferencia, los organismos
vivos conocidos mas abundantes y diversos del
planeta Tierra. Las principales caracteristicas de este
grupo de animales son: la presencia de un
exoesqueleto formado por quitina (son pues, animales
“invertebrados”) y la existencia de apéndices
articulados (patas, antenas etc.). Los hexdpodos (= seis
patas, el 99% son insectos), junto a los quelicerados
(ej.: arafas, acaros, escorpiones), crustaceos
(cangrejos, gambas...) y miridpodos (escolopendras,
milpiés, etc.) forman los cuatro grupos de artrépodos
existentes actualmente.

A pesar de su tamafo, las mas de un milléon de
especies descritas de insectos posiblemente
constituyen al menos el 80% de todos los animales
conocidos (sin considerar que posiblemente el
numero real de especies alcance los cinco millones en
las estimaciones mas realistas). A su vez, los
coleépteros (ej.: escarabajos, mariquitas),
lepidopteros (ej.: mariposas, polillas), himendpteros
(ej.: abejas, hormigas) y dipteros (ej.: moscas,
mosquitos etc.) forman en su conjunto mas de las tres
cuartas partes de todos los insectos conocidos.

Respecto a los insectos tratados en este articulo, se
conocen cerca de 150.000 especies de dipteros que,
sin embargo, presentan una serie de caracteristicas
basicas que nos permiten identificar correctamente a
estos insectos. En el caso de los adultos, la mas
evidente estaimplicita en sudenominacion (Di=dos -
pteron = alas), y es la caracteristica de poseer
Unicamente un par de alas. Los dipteros proceden

evolutivamente (como la inmensa mayoria de los
insectos) de ancestros con dos pares de alas pero
aunque esta caracteristica se ha conservado en
practicamente todos los insectos actuales, en el caso
de los dipteros, el segundo par de alas posterior se ha
reducido a dos 6rganos diminutos denominados
halterios o balancines, con funcion estabilizadora. En
el caso de las larvas, su morfologia es bien distinta ya
que estos insectos presentan metamorfosis completa
u holometabola. El ciclo biolégico de los dipteros se
inicia con la puesta de los huevos de los que naceran
pequenas larvas que presentan frecuentemente una
extraordinaria rapidez de crecimiento y altas tasas
metabdlicas. Una vez finalizado el proceso de
alimentacién se transforman en pupas donde ocurrira
su transformacion en adulto cerrando el ciclo en 2-3
semanas.

El enorme potencial que presentan los insectos no
ha sido practicamente explotado por el ser humano,
tan sélo unas pocas especies son utilizadas a escala
comercial (produccién de seda, miel, control biolégico
de plagas...), sin embargo los expertos vaticinan que
el siglo XXI verd emerger un nuevo sector productivo
basado en la cria artificial y produccion masiva de
insectos (Paoletti, 2005).

OBJETIVO

El proposito de este articulo es presentar de manera
resumida como algunos grupos de insectos pueden
formar parte esencial de lo que se ha venido en
denominar como nuevo tipo de ganaderia, al que a
falta de denominacién oficial en castellano,
denominaremos mini-ganaderia por traduccion
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directa del término anglosajon (minilivestock). Este
articulo presenta algunas de las posibilidades de
aplicacién de la cria artificial de dipteros
descomponedores en diversos ambitos.

Los conocimientos técnicos necesarios para este
desarrollo se han obtenido como resultado de
diversos proyectos y la actividad investigadora del
grupo de investigacion “Bionomia, Sistematica e
Investigacion Aplicada en insectos’, de la Universidad
de Alicante. El equipo investigador pertenece al Dpto.
de Ciencias Ambientales y Recursos Naturales y al
Instituto de investigacién de biodiversidad CIBIO y
formé parte del equipo promotor de la Empresa de
Base Tecnoldgica: Bioflytech SL (www.bioflytech.com)
cuya actividad principal se basa en la cria masiva y
controlada de dipteros, para sucomercializacion.

Bioflytech comenzé suandaduraen marzode 2012y
produce diversas especies de dipteros descom-
ponedoras. La Universidad de Alicante a través de su
Fundacion General forma parte de los socios de la
empresa. Bioflytech, en colaboracion con el grupo de
investigaciéon de la UA también desarrolla la
tecnologia de producciéon y los protocolos de cria
artificial adaptados para su aplicacién en ambitos
especificos.

Actualmente se dispone de entre diez-doce especies
de dipteros que pueden desarrollar su ciclo bioldgico
mediante cria artificial controlada. La mitad de estas
especies son producidas de manera continuada
desarrollando protocolos de produccion masiva a
escalada industrial. El periodo de adaptacién para la
cria artificial ha llevado varios afos en la mayor parte
de los casos, por lo que en realidad se trata de un
proceso de seleccion que ha originado especies
“domesticadas” e incluso seleccién de variedades
dentrodelamisma especie.

Figura 1. Imagen Chrysomya albiceps.
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Figura 2. Imagen Musca domestica.

La cria artificial controlada permite la produccién de
varias especies de dipteros (p.ej. familias
Calliphoridae, Syrphidae, Muscidae, Stratiomyidae),
en todas sus fases (huevos, larvas, pupas y adultos) y
tanto en estado vivo como procesado. Entre estas
especies podemos destacar: Calliphora vicina
Robineau-Desvoidy, 1830; Chrysomya albiceps
(Wiedemann, 1819; ver Figura 1); Hermetia illucens
(Linnaeus, 1758); Lucilia sericata (Meigen, 1826); Musca
domestica (Linnaeus, 1758; ver Figura 2); Sarcophaga
argyrostoma (Robineau-Desvoidy, 1830);
Protophormiaterraenovae (Robineau-Desvoidy, 1830).

La tecnologia empleada se basa en la optimizacién
de protocolos de cria y desarrollo que permite la
produccién masiva de huevos (ver Figura 3) y el
desarrollo larvario a gran escala sobre diferentes tipos
de materia organica. Esta tecnologia imita el ciclo
biolégico natural de estas especies y amplifica la
accion bio-descomponedora de las fases larvarias,
permitiendo la biodegradacién, homogeneizacién (y

Figura 3. Imagen oviposicion.
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en muchos casos, esterilizacion) de la materia organica
de partida. Durante la digestion larvaria, se transforma
un elevado volumen del sustrato, en productos
econdmicamente valorizables relacionados con la
propia biomasa larvaria o con subproductos
relacionados por ejemplo un humus fertilizante con
excelentes propiedades agronémicas.

Si el objetivo es la produccién de biomasa larvaria, el
ciclo bioldégico es interrumpido en fase preimaginal
(larva o pupa) y se procesa. En ocasiones la
valorizacién consiste en la produccidn de adultos con
fines especificos (ver después), en este caso el ciclo
continua hasta la formacion de imago. Las cepas
parentales son mantenidas de manera aislada y
desarrolladas mediante protocolos de cria especificos
parasalvaguardar la calidad del proceso.

USOS Y APLICACIONES DE LOS DIPTEROS DESCOM-
PONEDORES EN DIFERENTES AMBITOS COMER-
CIALES, INDUSTRIALES O DE INVESTIGACION.

1. Usoenproduccionanimal

La produccién animal ganadera conlleva
necesariamente la elaboracién de piensos
compuestos. Algunos de sus componentes como la
harina de pescado, componentes proteicos o
determinados componentes lipidicos estan expuestos
a continuas fluctuaciones de precio y su produccién
no es sostenible en muchas ocasiones. La biomasa
larvaria puede ser utilizada como materia prima parala
elaboraciéon de harinas y piensos de acuicultura,
aviculturay otros tipos de ganaderia.

La variedad de especies producidas, permite cubrir
requerimientos nutricionales especificos. En
promedio, las larvas contienen un 56% de proteinas,
20% de grasas, 18% defibray un 1.13% de fésforo.

2. Alimentacidninvivo (verFigura4)

En ocasiones es necesaria la comercializacion de
insectos para su uso como alimento vivo o no
procesado en forma de pienso. Esto es importante en
la produccidon de algunas especies de aves pero

Figura 4. Imagen de las cajas de mantenimiento de insectos
dipteros adultos.

también en el mercado de los animales de compaiia,
mascotas y animales ornamentales especialmente
reptiles, anfibios y peces. En este caso las larvas (pupas
y/o adultos) pueden producirse en funcion de los
aportes nutricionales necesarios (por ejemplo
cantidad de calcio), con tamafos y hébitos variados
adecuados a cada tipo de animal. Ademds aportan
una mayor diversidad de alimento tradicionalmente
constituido por ortépteros (grillos, saltamontes) y
coledpteros (gusanos delamiel, etc.).

3.Uso como cebovivode pesca

Larvas y pupas de dipteros son habitualmente
utilizados para la practica de la pesca deportiva. Este
mercado estd establecido en nuestro pais desde hace
bastantes afos, sin embargo no existe una regulacion
legislativa clara sobre las especies que pueden ser
utilizadas y sus potenciales efectos en el medio
ambiente y en salud publica. A pesar de venderse en
vivo se comercializan de manera habitual sinindicar su
procedencia o identificacion especifica. Esto ha
conllevado que el mercado este dominado por
diversas especies originalmente importadas del
centro o norte de Europa. Estudios recientes (Porcel et
al., 2009), indican que estas especies tienen asociada
una importante problematica sanitaria (alergias
especificas) ademas de suponer un potencial peligro
medioambiental en el caso de su asilvestramiento,
siendo algunas de ellas también productoras de
miasis en el ganado.
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4. Biodegradacion deresiduos organicos

La produccién masiva de larvas permite, mediante la
tecnologiaasociada, el desarrollo de soluciones parala
gestiéon y valorizacion de residuos y subproductos
organicos. El proyecto LIFE-ECODIPTERA
(www.ecodiptera.org) fue pionero en la produccién y
utilizacion de larvas de mosca para el procesamientoy
la eliminacion de purines porcinos (Cickova et al.,
2012). No obstante, la tecnologia basada en larvas de
diptero, también puede ser utilizada para la
eliminacién y valorizacién de diversos subproductos
orgdnicos agroalimentarios procedentes del sector
hortofruticola, conservero, carnico, etc.

5. Otros usos especificos

Son muy numerosos los usos derivados de una
produccién artificial controlada de dipteros. Varios de
estos mercados estan en fase de desarrollo pero su
potencial innovador hace de ellos unas interesantes
alternativas a ser consideradas. En otros casos se trata
de sectores relativamente pequerios pero con gran
importancia estratégica. Entre ellos podemos citar los
siguientes:

- Empleo de adultos como polinizadores alternativos
en invernaderos (produccién de frutos y/o semillas).
Mds baratos y versatiles que abejasy abejorros.

-Ensayos de laboratorio experimentales, validacién de
biocidas/plaguicidas, cria artificial de parasitoides y
enemigos naturales en agricultura.

- Terapia larvaria (maggot therapy): empleo de larvas
estériles para facilitar el proceso de cicatrizacion en el
casodegrandes quemadurasy Ulceras.

- Produccion de un fertilizante ecolégico, de alta
calidad utilizable en produccién ecolégica y
tradicional.

- Produccion de bio-moléculas con interés
farmacoldgico y/o industrial como el quitosano o
fuentes alternativas de produccién de biodiesel.
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Refinamiento de la técnica de canulacion

del ducto linfatico en ratas en libre movimiento

'"MeLuisa Jiménez Lépez, “Rocio Fdez- Palacios O'Connor

'Abbott Laboratorios
*Universidad de Cérdoba

INTRODUCCION

Los procedimientos que hasta ahora se utilizaban
para la canulacion del ducto linfatico requerian de la
inmovilizacién postquirdrgica del animal, ademas de
una canulacién a nivel del duodeno para asegurar la
hidratacion y estimular la produccién de linfa durante
el experimento. Si la anestesia influye en el
experimento, el animal se tiene que mantener en el
retenedor por un periodo superior a 24 horas. Todo
esto hace que el animal sufra estrés por su
inmovilizacién y que tras la canulacién del duodeno
deba ser sacrificado tras la toma de muestras.

Con esta nueva técnica, el animal puede moverse
libremente por la jaula durante el experimento,
teniendo acceso libre al agua y la comida, incluso
pudiéndole aportar material de enriquecimiento, y
tras el experimento, si no es necesaria la toma de
muestra de érganos, con tan solo quitar la canula con
elmuelle elanimal no hade ser sacrificado.

CONSIDERACIONES BASICAS ANTES DE EMPEZAR
CONLATECNICA

-Elanimal debe tener un peso aproximado de 350g.
-El dia anterior a la intervencién deberd mantenerse
al animal en ayunas, con administracién de solucién
glucosalina al 5% aproximadamente 16 horas antes
delaintervencion.

-Para la mejor visualizacién del ducto (ya que la linfa
es transparente) podemos dar al animal, mediante
administracion oral (ver Figura 1), algun aceite que
no nos interfiera con nuestro experimento, una hora
antes de la cirugia de forma que la linfa adquiere un
color blanquecinoy facilita su visualizacion.

Figura 1. Imagen de la administracion por via gastrica
de la sustancia aceitosa.

MATERIAL

1.Anestesia-Analgesia: Isofluorano, bupivacaina,
buprenorfina.

2.Reactivos: Glucosalino 5%, suero fisioldgico,
heparina (para heparinizar la cénula, 15 Ul/mL),
povidonayodada, alcohol yadhesivo tisular.
3.Material Quirdrgico: Bisturi, tijera de punta
redondeada, tijeras pequenas, microtijera, pinzas de
punta fina, pinzas de punta redondeada, mosquitos
y porta-agujas (verFigura2).
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5. Marcar con rotulador la zona de la incision.
Realizar una incision en la zona media abdominal
tantoenlapielcomo enlacapamuscular.

6. Separar la piel de la zona derecha mediante una
diseccion roma con tijeras de punta redonda (ver
Figura 4), para realizar una pequena incision y asi
pasar el muelle que protegerd nuestra canula.

—— ———

Figura 2. Imagen del material quirdrgico necesario.

4 Material especifico:

» Canula:PvVC0,80mmOD/0,50mm.

» Muelle: Covance Infusion Harness (Instech
CLH95) (ver Figuras 3A, 3B y 3C) el cual
prepararemos convenientemente paraadaptarlo
anuestras necesidades.

« Hilos de sutura (para capa musculary piel).

Figura 4. Imagen de la diseccién roma con tijeras
de punta redonda.

7. Pasar el muelle por la incision realizada para que
quede entrela piel y lacapa muscular el cabezal de
pléstico (verFigura 5A) y el resto del muelle hacia el
exteriordelaincisién (ver Figura 5B).

Figura 3. A) Muelle original; B) Muelle adaptado con la
cénula en su interior; C) Detalle del extremo superior del
muelle antes y después de la adaptacion.

PROCEDIMIENTO

1. Anestesiar al animal introduciéndolo en una
camaradeinduccion.

2. Rasurar la zona abdominal y unir rdpidamente al
animal a la mascarilla de la anestesia, colocandolo
endecubito supino.

3. Limpiarlazona con povidonayodadayalcohol.

4. Administrar bupivacaina sobre lazona donde se va
arealizarlaincision.

Figura 5.A) y B) Imagenes de la incisién del muelle
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8. Llenar con heparina la cénula, dejando un
volumen de heparina que cubra toda la longitud, y
realizar un pequeno bisel para que nos resulte mas
facillainsercién delamismaen el ducto.

. Atravesar la capa muscular con una aguja de un
calibre 16G con la finalidad de pasar la canula por
ella (verFiguras 6A, 6By 6C).

11.Localizar el ducto y limpiar la zona de restos de

grasa con bastoncillos de algodoén (para ello, sobre
todo las primeras veces, nos hemos de ayudar de
una lupa de microcirugia) con la finalidad de
localizar la zona y realizar un buen corte lo que
facilitard la insercion de la céanula (ver Figuras 7A 'y
7B) y evitard cualquier dafio en los vasos

colindantes.

7 [

Figura 7. A) Esquema de la localizacion del ducto linfatico.
B) Imagen real del ducto linfatico.

12. Realizar un pequefo corte con una microtijera
(ver Figura 8) del tamafo justo para introducir el
extremo biseladodelacanula(1-2mm).

13. Comprobar que fluye de forma constante la
linfa porlacanula (verFigura9).

Figuras 6. A), B) y C) Imagenes d_e I.a incisiéon de la canula.

10. Desplazar el higado craneo-lateralmente hacia la
derecha y el intestino y el estémago hacia la
izquierda, estirar el duodeno transversalmente
también hacia la izquierda para exponer la arteria
mesentérica superior. Tapar el paquete intestinal
con una gasa mojada en suero para evitar que se
reseque durante laintervencion.

Figura 8. Imagen del corte con microtijera.
Figura 9. Imagen de como fluye la linfa por la canula.
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14. Adadir una gota de adhesivo (ver Figura 10) para
que quede bienfijadala canulaal ducto.

Figura 10. Imagen de cémo se afade la gota de adhesivo.

15. Meter con cuidado la canula a través del muelle
(ver Figura 11A) y volver a verificar que la linfa
siguefluyendo (ver Figura 11B).

Figura 11. A) Imagen de la insercién de la canula.

Figura 11. B) Imagen de la verificacion de la linfa.

16. Afadir un poco de suero salino para irrigar la
zona.

17. Suturar la capa muscular y posteriormente la piel.
Una vez finalizada la sutura afadir solucion
yodada sobre lamisma (ver Figura 12).

Figura 12. Imagen del proceso finalizado.
Figura 13. Imagen de una jaula metabdlica.

18. Retirar la anestesia y colocar al animal en su jaula
teniendo cuidado de no doblar el muelle
colocandolo bien entre la rejilla para que siga
fluyendo. Es importante la utilizacién de una jaula
metabodlica (ver Figura 13) para que el muelle esté
sueltoy quede entrelarejillasinaprisionarse.

VENTAJAS

-El animal no estd inmovilizado durante el
experimento y tiene acceso a agua, comida,
enriquecimiento, etc.




Técnicas

-Tras la finalizacion del experimento no es necesario
sacrificar al animal siendo tan solo necesario
anestesiar al animal para quitar el muelle entre la
pielylacapamusculary cortarlacanula.

-Aparicion por el muelle de liquido intersticial
generado entre la capa muscular y la piel el cual
debemos tener cuidado, en la toma de muestras de
linfaque no se nos vayaa contaminar.

POSIBLESCOMPLICACIONES st
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rupcion palmar

en un técnico de animalario

Cristina Isabel Rodriguez Oramas, M° Teresa Tejedor Junco
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Varén de 53 ainos acude a la consulta del médico por
presentar fiebre, escalofrios, dolor de cabeza, dolor de
garganta, molestias en las articulaciones de ambas
mufiecas y unas pequeias erupciones en las palmas
de las manos (ver Figura 1). Durante la anamnesis, el
paciente comenta que es técnico de laboratorio y que
trabaja con ratas. Hace 5 dias sufrié una mordida pero
no ledioimportancia en un principio, puestoquenoes
la primera vez que le ocurre y no fue grave. El médico
procede a la exploracion del paciente, le toma la
temperatura y efectivamente tiene fiebre, 39.4°C. No
presenta linfoadenopatias, ni observa ninguna
anomalia en la palpaciéon abdominal.

Se le realizan una serie de pruebas: andlisis
sanguineo (leucocitosis, neutrofilia, VSG aumentada).
Los demas parametros estan dentro de los limites
normalesy la bioquimica es normal también. Se realiza
un hemocultivoy después un subcultivo de la muestra
en agar tripticasa soja enriquecido con un 20% de
sangre, en condiciones de microaerofilia, puesto que
al pacientele hamordido unaratay el médicotiene sus
sospechas. Después de 48-72h de incubacion se
observa el crecimiento de unas colonias circulares,
convexas, de color griséceo, aspecto suave y brillante.
El diagnéstico diferencial incluye entre otros, los
microorganismos que producen la Enfermedad de
Lyme, Leptospirosis, Tularemia y Brucelosis, siendo los
resultados de las serologias, negativos para estas
enfermedades.

El tratamiento que se le instaura es penicilina G via
intravenosa (i.v.) durante 7 dias (240-360mg). Si el
paciente no mejora en 2 dias, la dosis se incrementa a
720mg. En caso de alergia a la penicilina, la eficacia de
las cefalosporinas y la doxiciclina frente a este
microorganismo también esta probada.

Figura 1. Erupcidn caracteristica en las palmas de las manos
del paciente (extraido de Lito E Papanicolas etal. Med J Aust
2012;196(3):202-203.)

;Y tuqueopinas?

¢De qué agente infeccioso se trata?
;Qué sintomas presentaria?

;/Qué muestras cogerias?

;Qué pruebas de diagnédstico harias?
;/Qué importancia tiene?

SOLUCION

Streptobacillus moniliformis, es un bacilo Gram
negativo que forma parte de la microbiota
nasofaringea de los roedores (ver Figura 2). La
infeccion en humanos se conoce como “fiebre por
mordedura de rata”y se transmite por mordedura o
arafazo como en el caso descrito, o también“fiebre de
Haverhill’, ésta ultima transmitida por consumo de
agua o alimentos contaminados con la materia fecal o
laorinadelasratas.

Figura 2.- Streptobacillus moniliformis con tincion de Gram
(imagen modificada de: Saif Albedwawi et al CMAJ August
15,2006 175(4) p.354 yrat bite fever:Wormsand Germs Blog.
www.wormsandgermsblog.com)
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El periodo de incubacién oscila de 3 dias a 3
semanas. La enfermedad por mordedura de rata
producida por Streptobacillus moniliformis se
caracteriza por un comienzo agudo con escalofrios y
fiebre (38-41°C) que puede resolverse en 3-5 dias. La
herida esta normalmente curada cuando comienza el
cuadro febril.

En los primeros dias de la enfermedad aparecen
erupciones en las palmas de las manos, plantas de los
pies y otras partes de las extremidades. Ademas,
muchos pacientes presentan cuadro respiratorio del
tracto superior. Otros sintomas frecuentes son dolores
de cabeza, nduseas, vomitos, dolor de garganta y
mialgias.

Las muestras mds adecuadas, para el diagndstico en
humanos, son sangre o material aspirado de las
articulaciones, de los ganglios linfaticos o de las
lesiones infectadas. En el caso del diagnéstico en rata
utilizariamos la sangre o hisopado nasofaringeo.

Para el diagndstico hariamos un hemocultivo y
después un subcultivo de lamuestra en agar tripticasa
soja enriquecido con un 20% de sangre, suero de
bovino o equino o liquido ascitico, en condiciones de
microaerofilia, ya que es un microorganismo exigente.
Después de 48-72h de incubacién se observa el
crecimiento de unas colonias circulares, convexas, de
colorgrisaceo, aspectolisoy brillante.

La confirmacién se realiza mediante la deter-
minacion del perfil de dcidos grasos por cromatografia
gas-liquido, o mediante reacciéon en cadena de la
polimerasa basada en la amplificacion del gen del ARN
16Sy posterior secuenciacion.

Su cultivo es dificil, por lo que se suele usar diagnds-
ticoindirecto mediante Inmunoblot.

Diagndstico diferencial frente a enfermedad con
sintomatologia similar como por ejemplo:
Enfermedad de Lyme (sintomas parecidos a la gripe,
dolor musculary articular), Leptospirosis (fiebre, dolor
de cabeza, dolor muscular en un periodo inicial) y
Brucelosis (fiebre, artralgia, mialgia, diaforesis).

Hablamos de un microorganismo que produce una

enfermedad zoondtica, “fiebre por mordedura de rata”

y por lo tanto, afecta al ser humano. Si no se trata
puede ser mortal (tasa de mortalidad del 12%
aproximadamente), pues produce una serie de
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complicaciones como: neumonia, miocarditis,
abscesos cerebrales, endocarditis (mayor
predisposicién aquellas personas con valvulopatias),
parotiditis y artritis con dafo incluso permanente en
las articulaciones comprometidas (Elliot, 2007).

Es importante monitorizar los roedores de
laboratorio, a pesar de que muchas de las barreras
sanitarias contribuyen a la prevencién de la
contaminacion por este microorganismo, ya que se ha
detectado su presencia en roedores tedricamente
libres de patégenos (Boot etal., 1993, Boot et al., 2002).
Las técnicas seroldgicas, especialmente el inmunoblot
presentan gran especificidad y sensibilidad y permiten
analizar gran cantidad de muestras en animales vivos
(Bootetal., 2006).

Con la implantacion de las barreras para evitar la
contaminacion de los animales de laboratorio, la
detecciényeliminacion de portadoresylas mejorasen
el manejo, esta infeccidon parece estar practicamente
erradicada (Bencomo et al., 2010). Sin embargo, cada
cierto tiempo surgen descripciones de casos por
animales de laboratorio no controlados (Graves et al.,
2001), aislamientos en algin animalario o de
resultados positivos en controles seroldgicos de
colonias (Jofré et al. 2005), por lo que es importante
mantenerse alerta. Unicamente el 12% de los casos de
“fiebre por mordedura de rata” han sido descritos en
personal de laboratorio (Elliot, 2007), siendo el resto
debidos a mascotas o a mordeduras por ratas
silvestres (Acha et al., 2002). En caso de mordedura o
aranazos, es fundamental la limpiezay desinfeccién de
laherida.
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Libros y paginas web

Visitando el nuevo bioterio

En este nimero vamos a volver a dar la bienvenida a una pdgina web que se ha
renovado y ha sabido adaptarse a los nuevos tiempos que corren, bioterios.com

Daniel Bizan Vicent

Para aquellos que, todavia, desconozcan el
significado de bioterio es el sinénimo que utilizan en
Latinoamérica para referirse al animalario o
estabulario.

Dada su cantidad y calidad de informacién es muy
probable que en algin momento hayamos pasado a
consultar esta web que lleva en funcionamiento desde
el ano 2007 de la mano de Juan Manuel Baamonde,
oriundo de Argentina que actualmente trabaja en el
Centro de Estudios Cientificos (CECs) en Valdivia, Chile,
como Manager del bioterio de ratones modificados
genéticamente.
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Teniendo en cuenta que bioterios.com es portal de
referencia en espaiol sobre el cuidado y uso de los
animales de laboratorio en Latinoamérica se
planteaba la necesidad de adaptarse a las nuevas
opciones que se han ido desarrollando en el mundo
virtual. Y con paciencia y esfuerzo han conseguido
realizar una serie de mejoras que ahora detallaremos
sin dejar de senalar las virtudes que ya tenia este
portal.

Analizando la interfaz principal vemos que su
fisionomia es muy clara y con una division facil de

entender a la hora de navegar por ella. En la parte
superior encontramos una linea en la que se articulan
todas las secciones y sus desplegables donde
podemos ver una de las novedades de la web, el
apartado de Especialistas.

El resto del interfaz principal se articula en columnas
que muestran en un solo vistazo lo que vamos a
encontrar en cada una de las secciones. Con esta
configuracién la eleccion del tema se realiza mas
rapidamente y con mdés certeza ya que no sélo
tenemos la intuicion de lo que vamos a encontrar en
cada seccién sino que se nos muestra un extracto de lo
que se ofrece.

Si hay algo que destacaria sobre el resto de este
portal es la facilidad a la hora de acceder a todos los
contenidos que se nos ofrecen. En una “prueba de
esfuerzo” que se suele realizar a todas las paginas
comentadas destacaria que todos los enlaces
muestran lo que prometen y eso demuestra la
voluntad de su fundador y del disefiador de la pagina,
Alejandro Sotomayor, por mantener al dia todo el
contenido.

Su fundador a la hora de hablar de las mejoras tenia
las ideas muy claras:“En los ultimos afios la tecnologia
ha ido progresando a pasos agigantados. La incursiéon
de las tablets, los notables avances obtenidos en la
telefonia celular y la necesidad constante de estar
conectados a través de Facebook, Twitter, Linkedin u
otras de las cientos de opciones que disponemos dia a
dia nos obligaron a plantearnos seriamente la
posibilidad de cambiar, de adaptarnos a una sociedad
cada vez mas exigente que ya no tiene tiempo de
sentarse frente a su ordenador a navegar tranquila-
mente. La gente se aburre con facilidad, por lo tanto




Libros y paginas web

era necesario generar una nueva web que fuese facil
de administrar, y cuya informacion se desplegase en
una forma ordenada y estética, facilitando la
navegacion dentro del sitio desde cualquier soporte
informético.”

Una de las mejoras, como ya hemos comentado es la
seccién de Especialistas que presenta “a un grupo de
profesionales encargados de contestar las preguntas
de los lectores sobre temas tan diversos como la
genética de roedores, criopreservaciony reproduccion
asistida, planificacion y programaciéon de espacios
dedicados a ciencia, patologia veterinaria, disefo,
construcciony disefo de bioterios, CICUALES y éticaen
investigacion con animales. Todos nuestros
especialistas son profesionales con una trayectoria y
experiencia marcada en cada una de las areas que
representan”.

Especialistas Bugyis
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Si continuamos navegando por las secciones hay
una que va a resultar especialmente util y es Enlaces.
En sudesplegable encontramos cinco apartados: atlas,
datos dtiles, libros protocolos y tutoriales. Basta con
pinchar en cualquiera de ellos para comprobar la
cantidad y calidad de informacion esencial que se nos
ofreceaun clicdedistancia. Aunque el verdadero éxito
de esta seccion es el orden de esa informacion que
divide el contenido de manera tan concreta que
resulta dificil no encontrar lo que se busca. Se podria
decir que es una biblioteca virtual que espera ser
consultada.
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Concluyendo con las nuevas mejoras Juan Manuel
Baamonde comenta que se han suprimido los
registros y ahora cada una de las notas puede
comentarse o compartirse através de las redes sociales
de una forma més simple. Se ha hecho gran hincapié
en la informacién relacionada con la actualidad
cientifica, intentando captar la atencion de un publico
mas amplio”.

Ademas, la nueva web bioterios.com se potencia con
la aparicién semanal de un Magazine (newsletter) con
informacion cientifica complementaria que llega al
correo electrénico de mas de 3500 usuarios que se han
suscriptoenelsitio.

e N

Manifestacion en Roma en apoyo a la investigacion con
animales

Finalmente sélo queda sefalar la seccién de empleo
en la que se ofrecen puestos de trabajo al otro lado del
Atlantico para aquellos que estén pensando en
cambiar deaires.




Head office Castrop-Rauxel Facility in Emmendingen
HermannstraBe 2-8 Fabrikstrafie 2

44579 Castrop-Rauxel, Germany 79312 Emmendingen, Germany
phone +49 (0) 23 05 9 73 04-0 phone +49 (0) 76 41 92 65-0
fax +49 (0) 23 05 9 73 04-44 fax +49 (0) 76 41 47 97-2

i

Full service
lab animal technology

Representante en Espana:

Mari Carmen Viso

Facility in Schonwalde
HauptstraBie 61b

16348 Wandlitz, Germany
phone +49 (0) 3 30 56 8 13-11
fax +49 (0) 330 56 8 13-12

E-Mail maria-carmen.viso@bioscape.de

Teléfono +34 655763828
Fax +34 966149645

info@bioscape.de

EERNE@ N

BIOSCAPE

Cages, racks for conventional
animal husbandry

Ventilated systems + IVC cages
Individual cages

Cage systems

Transport + accessories

Washing, cleaning +
decontamination
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Individuo — Grupo - Individuo

Desde una perspectiva que contribuye a la
cooperacion y a la motivacion de las personas

Javier Fidalgo
Socio-director en ocelata consultores S.L.

En el inicio de un reciente taller sobre cooperacion en
la empresa, una de las participantes quiso dejar claro
que ella no se sentia comoda trabajando en grupo.
Consideraba que trabajaba mejor solay concluia:“yo no
trabajoen grupo”.

Aunque me parece que ella se referia a trabajar en
equipo, su comentario me sirve para reflexionar vy,
espero, estimular la reflexién del lector, acerca de hasta
donde es posible mantenerse aislado de un grupo al
que se pertenece. Aprovecharé, ademas, para proponer
una forma de conceptualizar las relaciones individuo-
grupo que puede servir para, a través de una accion
individual, hacer que el propio trabajo brille mas y
contribuya al mejor funcionamiento del grupo al que se
pertenece, y proporcione una posible fuente de
motivacién personal en el trabajo.

Para pensar acerca de las posibilidades de,
perteneciendo a una organizacion, mantenerse aislado,
podemos usar lo que los cientificos llaman un
experimento mental.

Queremos imaginar una situaciéon de aislamiento
donde un individuo, que forma parte de un grupo,
consiga no influir ni ser influido por ese grupo.

Supongamos la premisa: Antonio trabaja para la
empresa OZU. Antonio decide, autorizado por los jefes,
llevar al extremo su deseo de trabajar soloy mantenerse
completamente aislado. Para ello, por las maiianas, tras
entrar por la puerta de las oficinas y fichar, se mete en
una habitacién y alli permanece oculto hasta que
termina su jornada diaria. Entonces sale sigilosamente
sin ser visto ni hablar con nadie y desaparece hasta el
siguiente dia para hacer lo mismo.

Estar en completo aislamiento de sus comparieros
supone que nada procedente de ellos le llega a Antonio:
ni correos-e, ni informes, no recibe llamadas de
teléfono, no conversa con nadie...nada. Ademas de no
recibir influencia alguna, en su aislamiento, tampoco

entrega nada a nadie de la organizacién, evitando
cualquierinfluenciasobreella.

;Podriamos concluir que, en efecto, en esa situacion,
Antoniologra suanheloindividualista?

Aun obviando el estimulo que esta situacién ejerceria
sobre laimaginacion del grupo, ;jquién es ese? ;qué hace
ahi? yo lo vi una vez... lo que supondria una pequefa
pero cierta influencia, hay, ademas, al menos otra
influencia mas concreta. Si pertenece a la empresa,
Antonio cobrard una némina'. Esto supondra que una
parte del beneficio que produzca el grupo (la
organizacion) sera consumido por Antonio.

En definitiva, aunque se mantenga completamente
“aislado”en una habitacién, la sola presencia de Antonio
como integrante del grupo tendrd una influencia en
éste.

La idea de pertenencia a un grupo puede imaginarse
como unas cuantas personas hablando y discutiendo
para terminar un trabajo, decidir algo, etc. También
como dos entidades vinculadas, individuo y grupo, en
interaccion einfluencia continuas.

Esta ultima perspectiva puede estimular una
interesante revisién sobre la aportacién que cada
individuo hace al conjunto de la organizacién a la que
pertenece y lo que ese individuo, a su vez, necesita que
el grupole proporcione parallevara cabo su trabajo.

Voy a animarle, estimado lector, a hacer tal revisién
invitandole a contestarse cuatro preguntas.

12.-;Cual es el objetivo de mitrabajo?

Lo normal es que para cualquiera la respuesta parezca
tan evidente que no merezca la pena ser contestada: al
fin y al cabo si vengo a trabajar todos los dias y me
dedico a hacer cosas, esas cosas que hago son el
objetivo de mitrabajo ;no?.

Sin embargo mi propuesta es que, al menos esta vez,
lapregunta searespondida considerando:

b.- que lo que usted hace en ella tiene, siempre, cierta
influencia en otros de su organizacién.

'Si no cobra nada por hacer lo que hace, es decir, si no existiera vinculo alguno con la empresa,
entonces no podriamos considerar que Antonio forma parte de la misma y no cumpliriamos la
premisainicial.
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Porejemplo:

Siel recepcionista de unaempresa se pregunta cudl es
el objetivo de su trabajo, una posible respuesta bien
podriaser:

informar a quienes visitan las oficinas donde encontrar
aquien quieren visitar.

Esta respuesta describe lo que el recepcionista hace
pero no cudl es el objetivo de su trabajo desde una
perspectiva relacional y de sus compaferos (la
organizacion).

Todos hemos sido alguna vez visitantes que hemos
necesitado de un recepcionista que nos guie: quizas
trabajando como comerciales cuando entrdbamos en
las oficinas de un cliente; o interesandonos por un
puesto de trabajo yendo a una entrevista; o visitando un
museo; o entrando a comprar en una tienda (aqui mas
gue un recepcionista lo que nos encontramos es gente
eventualmente haciendo ese rol para indicarnos, por
ejemplo, donde estan los yogures con fruta).

Segun la respuesta y, sobre todo, la actitud del
recepcionista, nos podemos haber sentido bien o mal
tratados, lo que, a menudo, nos predispone
inicialmente a categorizar al resto de la organizacién
que visitamos del mismo modo: amable,
antipatica...generando una sensacion de atraccién o
rechazo haciaella.

Si, ademds de esto, tenemos en cuenta el punto de
vista del grupo al que pertenecemos y de lo que cada
uno, con nuestras acciones, entregamos al resto de la
organizacion, la respuesta del recepcionista a la
pregunta cudles el objetivo de mitrabajo bien podria ser
estaotra:

Predisponer al visitante a interaccionar con la
organizacién dela mejor maneraposible.

Ahora, asi conceptualizado el objetivo de su trabajo, la
relevancia de la contribuciéon del recepcionista a su
empresa se hace visible: su trabajo no solo indicara
donde estan los yogures con frutas sino que animara a
que los visitantes recomienden el siper a sus amigos; o
no se limitard a decirle al candidato a un puesto de
trabajo donde estd el departamento de Recursos
Humanos en el que le van a entrevistar, sino que
generara en aquel cierta predisposicion a trabajar en
esaempresa, etc.

22,-;Cual es elresultado principaldelo que hago?
Eltérmino“resultado”se refiere a cualquier cosa.

Sus acciones dentro de la organizacién, querido lector,
pueden generaralgo tangible, por ejemplo:

distribuir el correo recibido en la empresa o
preparar animales de experimentacion para
alguien.

También podria ser algo tangible pero no tan
evidente, porejemplo, limpieza:

dejar una instalacion lista para ser usada de nuevo por
los del Departamento Z.

En otros casos serd algo intangible como
informacion:

provees de informacién relevante que otro necesita
para hacer su trabajo.

Incluso cabria considerar personas: si usted es
formador quizas provea personas formadas a ciertos
departamentos de la organizacién o, hilando con lo
demadsarriba:

visitantes predispuestos a interaccionar con la
organizacién de lamejor maneraposible.

La forma habitual de responder a esta pregunta es
imagindndose a uno mismo en accién en el trabajo,
haciendo cosas y enumerando las cosas significativas
que entrego a otros como resultado de mis acciones
habituales.

Es normal que esta reflexion haga visibles aspectos
de larelacién del trabajo de uno mismo con el resto de
la organizacién que, inicialmente, no eran evidentes, y
esto conduzca a reformular la respuesta dada a la
preguntane°l.

Por ejemplo, supongamos que yo trabajo en un
laboratorio de experimentaciéon. Me pregunto (n°1)
;cudl es el objetivo de mi trabajo? Sin reflexionar mucho,
respondo: mitrabajo es

Limpiar las instalaciones.

Ahora paso a la pregunta n°2 y, considerando lo ya
expuesto, podriaresponder:

Dejar una instalacion lista para ser usada de nuevo (es
decir hago entrega a mis comparieros de instalaciones
listas para que ellos las puedan utilizar con provecho).

La respuesta a esta segunda pregunta puede
hacerme descubrir que la influencia del resultado de
mi trabajo en el resto de la organizacién es de mayor
caladodelo que pensabay, para subrayarlo, refor-mulo
mirespuestanel asi:

Contribuir al éxito de los experimentos

Puesto que el éxito de estos dependen, de forma
critica, de la perfecta higienizacién de las instalaciones
dondesellevana cabo.

Puede haber varias respuestas posibles. La “mejor”
serd la que més sentido y coherencia tenga para quien
reflexiona, sus compaiierosy la organizacion.
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32,-;Aquiénentregolo que hago?

Es decir, quienes, de mis compaiieros, son influidos
por el resultado de las cosas que hago.

En ocasiones se llama a aquellos comparieros dentro
de la misma organizacion a los que entregas algo de lo
quehaces: clientesinternos.

Reflexionary responder a esta pregunta puede darnos
luz sobre con quienes debemos cooperar y
coordinarnos para que nuestro trabajo relumbre mas 'y
mejor contribuya al buen funcionamiento de la
organizacion.

Ademads nos ayudaria a identificar otro tipo de clientes
internos con los que también debemos cooperar
aunque el beneficio para la empresa no sea tan
evidente, pero a los que hay que atender considerando
laineludible dimension politica de toda organizacion.

Enla practica, la reflexién que promueve las preguntas
2y 3 se suele hacer a la vez. Al preguntarte qué cosas
produces con tu trabajo, lo haces imaginandote
trabajandoyentregandoalgoaalguien.

A su vez al recordar con quién te relacionas
regularmente en el trabajo, sea caraacara, porteléfono,
correo-e, etc,, identificaras qué cosas le entregas.

42.-Aquellos a los que entrego cosas, ;como
necesitan que selo entregue?

Como en el caso de la primera pregunta, ésta puede
parecer irrelevante por evidente. Sin embargo, esto esta
lejos de ser asi, entre otras cosas, porque larespuestaala
pregunta debe alimentarse de lo que sus clientes
internos digan, no de lo que usted supone que dirian, y
no es muy habitual haber de tomarse la molestia de
averiguarlo.

Sin embargo, insisto, para responder adecua-
damente a la pregunta, es obligado preguntar a esos
clientes internos (o, si son muchos, a una “muestra” de
ellos) como les gustaria recibirlo que usted entrega.

Por ejemplo, si lo que se entrega es un informe
periddico para cierto departamento, debera preguntar si
se prefiere en Excel o Word; tipos de graficos; su
extension; si se prefiere recibirlo los lunes a primera hora
o los viernes al mediodia, etc. Logicamente, a menudo,
antes de entrar en detalle, basta una pregunta genérica,
algo como: sestds satisfecho con los informes que te
entrego? ;necesitas que cambie algo?

Como no siempre podrd satisfacer los deseos de su
cliente-comparnero interno plenamente, quizas él
prefiera recibir sus informes los viernes pero a usted le
resulta mas facil y el informe gana calidad si usted lo
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entrega los lunes, a veces se requiere explorar entre
ambos unaformaalternativa que satisfaga alos dos.

Todo lo anterior lo podemos representar asi:
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Las tres primeras preguntas son muy sencillas, jal finy al
cabo sélo requieren una voluntad y reflexién
individuales! La cuarta necesita una exploracion previa
con otros, pero ésta puede hacerse a través de charlas
informales en las pausas del café, mientras se comparte
un ascensor, o en visitas reldmpago al despacho del
vecino.

Una ultima cosa, puede que hayan deducido que si el
trabajo de otros depende, mucho o poco, de lo que yo
hago, igualmente mi propio trabajo depende, mucho o
poco, delo que otros hacen.

Asi, para completar laimagen de la organizacién dela
que se forma parte desde una perspectiva relacional,
debo formularme otras tres preguntas:

:Yo Qué recibo? (de mis companieros para cumplir

con miobjetivo)

;Quién melo proporciona?

;{Como lo necesito?

Todo lo ya expuesto para responder a las primeras
preguntassirve para hacerlo con estas.

Ahora, unarepresentacion completa podria ser esta:
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Para quien se anime, le sugiero que no responda con
prisay que revise, al menos una vezy tras, digamos una
semana, las respuestas que inicialmente dio. El
resultado mejora.

iLes aseguro que descubrirdn cosas muy intere-
santes!




Seguridad en 5 minutos

Recomendaciones de utilizacion
de instrumentos cortopunzantes

El pasado dia 31 de Julio, el Ministerio de Empleo y
Seguridad Social publicé una orden (Orden
ESS/1451/2013) relativa a la prevencién de las lesiones
causadas por objetos cortantes y punzantes en el
trabajo médico-sanitario.

Podéis consultarla en el siguiente vinculo:
http://www.boe.es/boe/dias/2013/07/31/pdfs/BOE-
A-2013-8381.pdf

Segun nuestras estadisticas (CIEMAT), estos
accidentes representan el 53% de los ocurridos en el
animalario. Cifras muy similares se recogen en el CSIC o
incluso en una reciente encuesta que publicaba la
prestigiosa revista Nature. Esto deberia bastar para
suscitar el interés por la revisiéon pausada de esta
norma.

Uno de los puntos destacados de la misma es la
prohibicién del reencapsulado de agujas (prohibicién
expresa que se recoge en al articulo 6.1.c). Esta es una
vieja batalla de los prevencionistas que, con este
soporte legal, esperamos que ayude a disminuir este
tipodeaccidentes.

Son igualmente muy importantes la serie de
recomendaciones que se hacen sobre el trabajo con
estos materiales.

Una adaptacion de las mismas la hemos colocado en
todas las zonas de trabajo de nuestro Centro, y os la
reproduzco con este formato por si alguno quiere
copiarlay ponerlaen 'sus poyatas.

Creo, en resumen, que es una norma oportunay que
ataca uno de los principales riesgos en nuestras
instalaciones. Ateneren cuenta.

Unsaludo atodos.

Jesus Martinez Palacio
Técnico Superior en Prevencién de Riesgos Laborales
Responsable del Servicio de Animalario del CIEMAT

Orden ESS/1451/2013
Articulo 6.1.c - QUEDA TOTALMENTE PROHIBIDA

LA PRACTICA DEL REENCAPSULADO DE AGUJAS

Recomendaciones de utilizacion de instru-
mentos cortopunzantes.

1. Se deberan manejar con extraordinario cuidado
las agujasy losinstrumentos cortantes usados.

2. Las precauciones se deberan adoptar durante y
tras su utilizacion, al limpiarlos y en su
eliminacién.

3. Una vez utilizadas, las agujas no deben ser
sometidas a ninguna manipulacion.

4. Para su eliminacion, las agujas, jeringas y otros
instrumentos cortantes o punzantes deben ser
colocados en envases reglamentarios resistentes
alapuncién, que estaran localizados en lazona en
quevayanaser utilizados.

5. Nunca se llenaran los envases totalmente, puesto
que las agujas que sobresalen de los conte-
nedores constituyen un riesgo importante para
las personas que los manejan.

6. Siempre que sea posible, los trabajadores
sanitarios que utilicen instrumentos cortantes o
punzantes deben depositarlos personalmente en
el recipiente adecuado.

7. Nunca se dejardn estos objetos cortantes o
punzantes abandonados sobre una superficie, ya
que existe riesgo de que otros trabajadores sufran
accidentes.

8. Se tendrd especial cuidado en que no haya
objetos cortantes o punzantes en laropa que vaya
a la lavanderia, ya que pueden producir
accidentes alos trabajadores que lamanipulen.

9. Nunca se depositardn objetos cortantes o
punzantes en las bolsas de plastico situadas en los
cubosdebasura.
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Entrevista

vier Guillén
lzco

Licenciado en Veterinaria por la
Universidad de Zaragoza. Durante 17
anos fue Responsable del Servicio de
Experimentacién Animal de la
Universidad de Navarra (CIFA y CIMA).
Entre 2002 y 2010 sirvié primero como
Secretario y luego como Presidente de
FELASA, y desde 2008 es Director de
Actividddes Europeas de AAALAC
International. Miembro de la Junta de

LG%bierno de ICLAS yLaboratory Animals
td.

Asume su cargo de nuevo presidente de
la Sociedad Espaniola para las Ciencias
del Animal de Laboratorio tras la
celebracion del Congreso FELASA-SECAL
2013 queserealizé en Barcelona.

Ya son mds de 20 anos en los que SECAL ha galopado como
sociedad ;Cudles el balancey situacion actual?

Yo creo que el balance y situacion actuales son muy
positivos. SECAL aglutina a una amplia mayoria de los
profesionales dedicados al cuidado de los animales de
laboratorio en Espafa, y se ha convertido en el
principal referente del pais en el tema de la
experimentacion animal. Una prueba de ello es el
reconocimiento por parte de las autoridades
competentes a nivel de ministerio de SECAL como
principal interlocutor en este campo. SECAL también
ha contribuido decisivamente a la profesionalizacion
del sector, gracias a la ejecucion y soporte de
numerosas actividades formativas, y se ha integrado
en las principales organizaciones internacionales que
defienden los mismos intereses como FELASA, ICLAS, o
Laboratory Animals Ltd.

Financieramente SECAL, dentro de la humildad de
una sociedad pequena, se mantiene en buen estado.
Esto es gracias al apoyo de las casas comerciales, que
son las que realmente sustentan este tipo de
sociedades con la esponsorizaciéon de congresos y
otras actividades. Para mejorar si cabe esta relacion, ya
hay en la Junta un miembro que es uno de los socios
benefactores, y que representa esta importante parte
de SECAL.

Quizas el mayor lunar, endémico en este tipo de
sociedades, es la poca participacion de investigadores
usuarios de animales. A veces no tenemos el éxito
deseado en el establecimiento de puentes entre las
personas al cuidado de los animales y los usuarios de
los mismos, que en algunos casos siguen viéndonos
como obstaculos mdas que como ayuda para lograr sus
objetivos cientificos. También tenemos que mejorar en
la participacion de los técnicos, que aunque presentes
en la sociedad, quizas tienen mas dificultades para
colaborar activamente. Algo en lo que tenemos que
seguir trabajando.

Son muchos los profesionales esparioles que estdn en grupos de
trabajo y organizaciones internacionales relacionados con
nuestro campo ;Cémo sevela SECAL en otros paises?

Como una organizaciéon realmente activa,
especialmente en Europa y Latinoamérica. Por
ejemplo, puedo decir por experiencia que la voz de
SECAL en Europa a través de FELASA tiene mucho
peso, gracias a la seriedad con la que ha hecho siempre
sus deberes, contribuido en las discusiones, y aportado
calidad en los grupos de trabajo y otras actividades. El
que un secalero haya sido presidente de FELASA y otra
secalera sea actualmente presidenta de ICLAS es
buena muestra de la buena imagen de SECAL y el
respeto que se le tiene. Recuerdo que en las reuniones
de FELASA, cuando se enumeraban las sociedades que
habian respondido a las cuestiones que estaban
siendo discutidas, SECAL siempre era una de ellas, lo
que le hizo ganar la posicién de respeto que sigue
teniendo. Otro ejemplo es que SECAL ha co-
organizado ya dos congresos de FELASA, el Ultimo de
ellos el de mayor participaciéon en Europa de todos los
tiempos. Obviamente por motivos de idioma, se
mantienen también muy buenas relaciones con las
sociedades de Latinoamérica, y son numerosos l@s
secaler@s que intervienen en actividades en esta area
geografica.

Siempre se ha dicho que lo importante no sélo es llegar, sino
también mantenerse. ;Cudles cree que son los puntos clave a
trabajar para mantener la posicion de SECAL como una de las
sociedades mds importantes de Europa?

Seguir i) manteniendo una buena cohesidn interna,
ii) representando bien los intereses de los socios, y iii)
siendo activos en los foros internacionales en los que
tenemos representacion.

Existe en general un buen ambiente en la SECAL que
es importante mantener. Naturalmente hay
discusiones, pero se coincide en los puntos
importantes. Aunque hay una mayoria de veterinarios
y responsables de animalarios en SECAL, tenemos que
ser muy conscientes de que hay otros profesionales
(técnicos, investigadores...) a los que tenemos que
atender y representar. Por ejemplo, en otros paises hay
sociedades diferenciadas para los técnicos, pero creo
gue es mejor mantener la estructura de SECAL dando
cabida a todos. Y esto pasa porque en la Junta de
Gobierno existe esa representacion. Por eso animo a
todo tipo de profesionales, técnicos e investigadores
especialmente, a presentar su candidatura para futuras
Juntas de Gobierno. Cada 2 afos se renuevan 7 de las
14 plazas delaJunta, porlo que hay sitio para todos.

Un handicap de SECAL para algunos temas es que
todavia no hay mucha gente que domine el inglés,
necesario para trabajar en algunos foros, pero también
hay actividades en las que no es tan necesario.
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La formacién, ademds de ser uno de esos puntos clave, serd
protagonista en este remolino de ajustes legales en relacién al
animal de laboratorio. ;Deberia SECAL ser el interlocutor legal
paraacreditar cursos de formacion?

No para los cursos de formacion relacionados
directamente con las funciones definidas en el Real
Decreto 53/2013. Es decir, no para reconocer la
capacitacion para realizar las funciones, actividad que
estd claramente asignadaalos drganos competentes.

SECAL si que puede participar en la valoracion de la
formacion continuada sobre temas especificos. SECAL
yalolleva haciendo varios afos, y creo interesante que
lo siga haciendo para ayudar a que haya formacion
continuada de calidad y que ésta se reconozca de
modo que los profesionales puedan demostrar su
competenciaen determinadas labores.

Pensamos que crear y financiar grupos de trabajo es una forma
de materializar en playa propia lo que como textos prdcticos y
actuales necesitamos en nuestro dia a dia ;Cree que SECAL debe
trabajar mds en ese sentido?

Si. En la anterior Junta ya se puso en marcha este
tema, con mucha ilusién. Hay ya dos grupos de trabajo
que esperamos terminen sus informes en breve. Uno
es sobre controles microbiolégicos ambientales y otro
sobre bancos de tejidos. Esperamos que los informes
sean de utilidad eincluso puedan ser publicados.

Tenemos que pensar ya en ideas para generar
nuevos grupos de trabajo sobre temas de interés, asi
que cualquier propuesta de los socios es bienvenida.
Los grupos de trabajo de SECAL pueden llenar
espacios no ocupados por otros grupos de trabajo
internacionales, y sirven también para canalizar
iniciativas que si no, se pueden quedar sin voz. Hay
mucha inhibiciéon a la hora de hacer trabajos que
después puedan ser publicados. La posibilidad de
colaborar con colegas en el mismo idioma facilita el
trabajo. Tenemos que quitarnos los complejos no
solamente con los grupos de trabajo, si no con otras
informaciones que puedan ser publicables, y que estoy
seguro se generan en muchos animalarios.

El préximo 24 de octubre sale a la venta un nuevo libro, editado
por Vd. Y cuyo titulo ya lo dice todo, “Laboratory Animals:
Regulations and Recommendations for Global Collaborative
Research” ;Es necesario sequir insistiendo sobre la necesidad de
la colaboracién en este campo? Y en ese sentido, ;como se
unifican los criterios de bienestar animalyy éticos en general entre
aquellos paises que son regulados por leyes procedentes de la
transposicion Europea, como la que Espana acaba de incorporar
2nuev;) i;D 53/2013), y aquellos otros paises que estdn lejos de
acerlo?

Este libro es un proyecto del que no me avergiienza
decir que estoy muy contento, especialmente ahora
que se publica. Ha costado mucho trabajo. Incluye un
resumen por areas programaticas (revisidon ética,
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cuidado veterinario, practicas zootécnicas, etc.) de las
regulaciones y recomendaciones sobre
experimentacién animal en todo el mundo. Hay
capitulos de todas las zonas geogréficas, en los que
participan reconocidos profesionales de prestigio
internacional. Esperamos que sirva para entender lo
que se hace en otros sitios. Una cosa que me ha
permitido la revision de toda esta informacion es
apreciar que hay muchas mds cosas que compartimos
que las que nos separan. A veces tendemos a pensar
(cada uno en su zona, pais, etc.) que nuestros sistemas
son los mejores, o los peores, cuando en realidad se
comparten los mismos principios. Es cierto que la
manera de aplicarlos puede diferir, y a veces nos
fijamos mas en esto que en el centro de la cuestion.
Puede haber maneras distintas de lograr el mismo
objetivo. Por ejemplo, en lugar de fijarnos en si la
revisién ética de un proyecto se hace en la misma
institucion o fuera de ella, nos deberiamos fijar en si la
revision estd bien hecha, porque no por definicién se
hace bien o mal si se hace interna o externamente.Y lo
mismo para muchas otras cosas.

Esto pasa en la Unién Europea durante la
transposicion de la Directiva. La Directiva define
ciertos principios y deja a los Estados Miembros cierta
libertad en su aplicacién, lo que hace que aunque en
teoria pudiésemos pensar que la Directiva nos haria
trabajar a todos igual, existan las diferencias que
estamos viendo en su aplicacion.

Fuera de Europa todavia existen paises sin
regulaciones, aunque se van estableciendo poco a
poco, como en Latinoamérica por ejemplo.Y como he
dicho antes, las nuevas regulaciones y recomen-
daciones van por caminos similares, se tienen en
cuenta las que ya se han implementado en otros
paises.

59 es el numero de revistas que tiene en su haber Animales de
Laboratorio.;Qué opinion le deja nuestro magazin?

Mi clara opinién en todas las reuniones de la Junta de
gobierno a las que he asistido es que la revista de
SECAL es uno de los activos mas valiosos de la
sociedad, que quizas no se valora como debiera. Yo
personalmente nunca he estado involucrado en su
edicion, pero me consta que lleva detrds un gran
trabajo ante el que me descubro. La revista es quizas,
junto a SECAL-L, el mayor nexo entre los socios. Facilita
la adquisicion de informacion por parte de muchos
socios que no pueden adquirirla por otros medios, y
ademads es una informacion de calidad, con articulos
variados e interesantes. Creo que en la actual Junta de
Gobierno estamos muy de acuerdo en colaborar para
facilitaros el trabajo en lo que podamos. Me gustaria
daros la enhorabuena publicamente a todos los que
trabajais en ella, creo que mucha gente no aprecia el
trabajo que lleva detrasy el beneficio que aporta.
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sociedad espanola
para las ciencias
del animal de laboratorio

PRINCIPIOS ETICOS EN INVESTIGACION

Y DOCENCIA CON MODELOS ANIMALES

SE DEBE EVITAR EL USO DE
ANIMALES CUANDO EXISTA UN
METODO ALTERNATIVO QUE
PROPORCIONE RESULTADOS
SATISFACTORIOS.

LAS PERSONAS QUE TOMEN PARTE
EN LOS PROCEDIMIENTQOS CON ANIMALES
DEBEN TENER FORMACION ESPECIFICA EN
CIENCIAS DEL ANIMAL DE LABORATORIO,
ADECUADA AL TIPO DE INTERVENCION
QUE REALICEN. LA SALUD Y BIENESTAR
DE LOS ANIMALES DEBE SER
PERMANENTEMENTE CONTROLADA
POR PERSONAL LEGALMENTE
CAPACITADO.

LOS ENSAYOS DEBEN REALIZARSE
CON UN GRADO DE REFINAMIENTO
QUE EVITE DOLOR, SUFRIMIENTO O

ANGUSTIA INNECESARIOS DE
LOS ANIMALES. SE DEBEN ESTABLECER
CRITERIOS DE PUNTO FINAL,
Y PAUTAS DE ANESTESIA
Y ANALGESIA ADECUADAS
EN FUNCION DE LA SEVERIDAD
DE CADA PROCEDIMIENTO.

EL BENEFICIO FINAL DEL USO |
DE ANIMALES DE EXPERIMENTACION
DEBE ESTAR CLARAMENTE DEFINIDO

EN CADA PROTOCOLO. LA EVALUACION
DE LA NECESIDAD DE SU USO DEBE
REALIZARSE POR UN COMITE ETICO

DE EXPERIMENTACION ANIMAL.

SE DEBE UTILIZAR
EL MINIMO NUMERO DE ANIMALES
QUE GARANTICE RESULTADOS
EXPERIMENTALES
ESTADISTICAMENTE FIABLES.
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PARA LA EUTANASIA,
CUANDO SEA NECESARIA,
SE DEBE APLICAR UN METODO
ETICAY CIENTIFICAMENTE
APROBADO QUE REDUZCA
AL MINIMO EL DOLOR
Y EL ESTRES EN LOS ANIMALES.

www.secal.es

LOS ENSAYOS QUE INCLUYEN ANIMALES
COMO MODELO EXPERIMENTAL DEBEN
REALIZARSE EN ESTABLECIMIENTOS
USUARIOS REGISTRADOS. LOS ANIMALES
DEBEN PROCEDER DE ESTABLECIMIENTOS
DE CRIA REGISTRADOS, CON LA UNICAS
EXCEPCIONES QUE SE CONTEMPLAN
EN LA NORMATIVA VIGENTE.

LOS ANIMALES DEBEN ESTAR
ESTABULADOS EN JAULAS Y RECINTOS
QUE REUNAN CONDICIONES AMBIENTALES
APROPIADAS PARA CADA ESPECIE,

EN LOS QUE, ADEMAS, PUEDAN
DESARROLLAR COMPORTAMIENTOS
PROPIOS DE SU ESPECIE.

NORMATIVA BASICA ACTUAL.:
REAL DECRETO 53/2013,
SOBRE LAS NORMAS BASICAS
APLICABLES |
PARA LA PROTECCION DE
LOS ANIMALES UTILIZADOS
EN EXPERIMENTACJON
Y OTROS FINES CIENTIFICOS.



Powering your research development

®vivotecnia

management & services

Profesionales al servicio
de la investigacion

Servicios integrales para Animalarios
Externalizacion de se"r.vicios de Animalarios
Formacion de personal
Diseno de I.rl1.stalaciones
Alquilery gestiéﬁ“de Instalaciones

Consultoria y Asesoramiento

www.vivotecnhia-ms.com
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Crusecal

Horizontal

Esincapaz de sintetizar la vitamina C por lo que la requiere en
sudieta.

Libre de Microorganismos.

CarecedeVesiculaBiliar.

Hasido histéricamente el mono mas usado eninvestigacion.
Cualquier medio fisico o método de trabajo que permite
separar al animal del ambiente externo evitando
contaminaciones.

Registro de variables fisioldgicas.

Origenydesarollo evolutivo de las especies.

Proceso de transferencia de una sustancia desde el lugar de
administracionalacirculacion.

Método de conservaciéon que utiliza nitrégeno liquido para
detener todas las funciones celulares y poderlas conservar
duranteanos.

Centro de Investigaciones Energéticas, Medioambientales y
Tecnoldgicas.

Vertical

Célula con el potencial de convertirse en muchos tipos
distintos de células en el organismo.

Procedimiento por el cual la seleccién de los elementos de
unamuestrase basaenelazar.

Centro de Investigacion Biomédica en Red de Enfermedades
Raras.

Caracteristicas principales de las lineas consanguineas.
Sutura monofilamento de submucosaintestinal de oveja.
Federation for Laboratory Animal Science Associations.
Animal microbiolégicamente definido utilizado para
controles sanitarios.

Implantacién de érganos de individuos de una especie a
otros de distinta especie.

Genes presentes en una poblacién animal.
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charles river

The Weight 1s Over.

Mo longer do you need to spend your time conditioning research models. There is now an immediate solution -
Preconditioning Services from Charles River. Whether preparation for your study requires feeding spedial diets,
aging of animals, phenatypic evaluations, ar surgical manipulations, Charles River can provide you with animals
preconditioned to your parameters and ready for use when they enter your facility.

For more information, please contact us at services@eu.crl.com

--:>c-_—
charles river | .esssron

accelerating drug development. exactly. www.criver.com


http://www.criver.com

h.g.rlunw
Referencias

disponibles bajo
demanda.

Rendimiento probado
de lineas celulares.

Tal coma demuestran publicaciones
de las mds reconacidas instituciones
investigadoras de todo el mundo, los modelos
oncoldgicos de Harlan Laboratories ofrecen
especificaciones de alta calidad, dietas y

servicios de asistencia cue pueden necesitar
en su investigacion contra el cancer.

Para mas informacion, visite nuestra
Web www.harlan.com/oncology.

Servicios

www.harlan.com

©2010 Harlan Laboratories, Inc.

Harlan, Harlan Laboratories, Helping you do research
better, and the Harlan logo are trademarks of Harlan
Laboratories, Inc.
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