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La decidida voluntad de Europa de fomentar y establecer nor-

mas más detalladas para reducir las disparidades entre las norma-

tivas aplicables al terreno de la experimentación animal de sus

países miembros, se vuelve a ver reflejada en la actual Directiva

2010/63/UE del Parlamento Europeo y del Consejo.

Más allá del remolino de situaciones y opiniones que pueda

generar la transposición y la aplicabilidad de la misma, debemos

tomarnos tiempo para valorar el enorme esfuerzo, dedicación y

ciencia que durante décadas Europa, con sus miembros y colabora-

dores, ha invertido en el desarrollo de estas políticas, en beneficio,

ya no sólo de la competitividad que para el parque científico euro-

peo esto representa, sino también del establecimiento activo de

las consideraciones éticas en el uso de los animales de experimen-

tación.

No hay que ir muy lejos para ver cómo en diversas regiones

del mundo, asistimos a un creciente interés por desarrollar normas

y políticas relacionadas con el animal de experimentación, y en

este sentido, se comienza a notar especial interés por lo que la

Unión Europea viene haciendo desde 1986, lo que es buen síntoma

y signo coherente de que las cosas se están haciendo bien. Le

damos pues la bienvenida a la nueva directiva, enalteciendo la

labor de los que detrás de ella y durante estos cinco quinquenios la

han gestado.

Editorial
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La V Jornada Científica de la SECAL tuvo
lugar el pasado 23 de octubre en Madrid. En un primer
momento se pensó como sede en el salón de actos del
Centro Nacional de Investigaciones Oncológicas (CNIO),
con una capacidad para algo más de 100 personas. Pero
debido a la abrumadora respuesta, unas semanas antes
de la jornada el número de asistentes superaba con cre-
ces el aforo de la sala. Por ello la Junta de Gobierno de-
cidió cambiar la sede, y la jornada se realizó finalmente

en el salón de actos de la Facultad de Medicina de la
UAM con un total de 230 asistentes.

El tema principal de la Jornada fue la nueva Directiva
de experimentación con animales. El objetivo de SECAL
al plantear este tema fue el de trasladar a los respon-
sables de la aplicación de la normativa la necesidad de
armonización, por lo que invitamos a las autoridades
competentes de todas las Comunidades Autónomas. La
respuesta por su parte fue muy positiva y finalmente

V Jornada Científica de la SECAL

Noticias de la SECAL
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contamos con la presencia de representantes de Anda-

lucía, Asturias, Canarias, Cantabria, Castilla la Mancha,

Castilla y León, Cataluña, Extremadura, Madrid, Navarra

y País Vasco, excusando su asistencia los representantes

de Baleares. Como representante del Ministerio de Agri-

cultura, Alimentación y Medio Ambiente acudió Dña.

Pilar León, que dio una conferencia sobre el estado ac-

tual de la transposición de la Directiva. La Jornada se

completó con las charlas de D. Sergio Ferreiro sobre “Mé-
todos para optimizar la gestión de un animalario” y de
Jorge Pérez Serrano, que nos dio “Otro punto de vista:
¿Qué piden los investigadores en tiempos de crisis?”.

La organización de la Jornada fue posible una vez más
gracias a las aportaciones de los patrocinadores, que a
pesar de los tiempos de crisis respondieron a la solicitud
de la SECAL, tal como nos tienen acostumbrados.

Asistentes V Jornada Científica de la SECAL.

Algunos miembros de la
Junta de Gobierno de
la SECAL.



El 22 de octubre se celebró en las instala-
ciones del Colegio de Veterinarios de Madrid, una reu-
nión ordinaria de la Junta de Gobierno de la SECAL y el
dia 23 de octubre, y como parte de la V Jornada Cien-
tífica de la SECAL, tuvo lugar la Asamblea General de
Socios.

A continuación se presenta un resumen de los
principales temas tratados en ambas reuniones.

RReellaacciioonneess  iinntteerrnnaacciioonnaalleess

Federation of Laboratory Animal Science Associa-
tions (FELASA)

Se informa de la progresiva desvinculación entre la
Federación y Laboratory Animals (ésta última ya no fi-
nanciará más actividades de FELASA), el aumento de
la cuota por asociación y miembros, el cambio en las
condiciones económicas de coorganización de Congre-
sos (siendo el Congreso de Barcelona 2013, el primer
ejemplo práctico donde estas condiciones se aplican.
FELASA interviene con un porcentaje mayor en cuanto
a costes y beneficios, el 50 % frente al 30 % anterior)
y la decisión sobre la nueve sede del próximo congreso
de FELASA (que será o Estambul o Bruselas).

Laboratory Animals Ltd. (LAL)

SECAL asumió en su día suscribir a todos sus socios
a la revista, ya que confería una serie de ventajas.
Dadas las circunstancias actuales, se renegociará este
acuerdo y  se planteará la suscripción sólo de aquellos
socios que estén interesados en recibir la revista Se
ofrecerá a aquellos socios que no quieran recibirla, la
posibilidad de una reducción de cuota.

International Council for Laboratory Animal Science
(ICLAS)

Se informa de la creación de un Comité Regional
Europeo, cuya misión será la de promover reuniones
científicas en países donde la ciencia del animal de la-
boratorio está menos desarrollada, como por ejemplo,
el Este de Europa. Del mismo modo, comunica la revi-
sión por parte de la CIOMS e ICLAS de los “Internatio-
nal Guiding Principles for Biomedical Research
Involving Animals”.

Asociación Americana para las Ciencias del Animal
de Laboratorio (AALAS) 

SECAL ha pasado a ser miembro de AALAS. La per-
tenencia a esta asociación puede aportar muchos be-
neficios a SECAL, siendo el más inmediato, la edición
del libro del próximo Congreso SECAL-FELASA. 

RReellaacciioonneess  nnaacciioonnaalleess

Legislación nacional

Transposición de la Directiva Europea 2010/63: no
habrá un tercer trámite de audiencia, el borrador está
ya en la Secretaría de Estado. Muchos de los comenta-
rios emitidos por los socios no llegaron a reflejarse en
el documento definitivo debido a que contradecían lo
promulgado en la Directiva.

Ley 32/2007: se han modificado sólo dos aspec-
tos, la adaptación de la lista de especies a la nueva di-
rectiva y el carácter del silencio administrativo. SECAL
respondió con un escrito, en abril del 2012, aceptando
dichos cambios e incluyendo otra sugerencia, que la
ley definiera “Procedimiento”.

Comisión Nacional de Especialidades Veterinarias

SECAL fue invitada a una reunión informativa en la
que se presentaba el cometido de esta comisión: pro-

Animales de Laboratorio nº 569

Noticias de la SECAL
Actividades de la SECAL



10

poner especialidades en veterinaria, a contemplar en
los futuros planes de estudio. Finalmente, SECAL no
participará en dicha Comisión, ya que sólo puede haber
dos representantes externos. 

Cambio de sede social de la SECAL

Se propone un cambio de sede social, que impli-
cará un cambio en los estatutos. La nueva sede deberá
cumplir con estos requisitos: tendrá que ser indepen-
diente de la empresa privada y tener un servicio ágil de
recepción de documentación y de llamadas. La Junta
propone como nueva sede el Colegio de Veterinarios
de Madrid (COLVEMA) porque ya existe un acuerdo de
colaboración entre ambas entidades, pero se deja
abierta la posibilidad de presentar otras propuestas. 

TTeessoorreerrííaa

Las líneas  de trabajo que se han seguido en el úl-
timo año en Tesorería, pueden resumirse de la si-
guiente forma: establecer presupuestos equilibrados,
ajustar ingresos y gastos a la situación económica, pre-
visión de fondos para impagados y mantener la em-
presa de gestión contable externa.

En cuanto a los impagos de los socios, se propone
aprovechar el cambio de los estatutos (por cambio de
sede) para cambiar el sistema de bajas de los socios.
Hasta que esto sea posible, se aprueba la suspensión
del disfrute de los beneficios que confiere pertenecer
a la Sociedad a aquellos socios que no han satisfecho
la cuota del año en curso, hasta que no regularice su si-
tuación.

Por otra parte, se detalla la Gestión Económica del
2011 y de 2012, y se  presentan los siguientes docu-
mentos:

Cuenta de resultados del Ejercicio 2011. La mayor
parte de los ingresos deriva de las cuotas de los socios
y de la publicidad que se ofrece en la revista Animales
de Laboratorio. Por otra parte, la mayor parte de los
gastos realizados durante el 2011 se destinó a publi-
caciones.

Cuenta de resultados a 30/09/12 y estimación
final del ejercicio: se prevé que al final de este Ejerci-
cio, el balance entre ingresos y gastos sea positivo.  En
el año 2012, los costes de la revista ya no se cubren
con lo recaudado en publicidad, se propone que a par-
tir de ahora, se publique la revista sólo en formato
electrónico y prescindir de la copia en papel. 

Asimismo, se presenta el presupuesto para el 2013.
En el presupuesto se contemplan, entre otras activida-
des: la distribución del CD del libro “Ciencia y Tecnolo-
gía del Animal de Laboratorio”, la edición de cursos
monográficos online (esto no incluye cursos de homo-
logación de categorías profesionales) y la concesión de
ayudas y becas de formación. Dentro del presupuesto
se propone también, y como medida de carácter ex-
cepcional, la reducción del 50% de la cuota a todos los
socios de SECAL, pero sólo para el año 2013, para dar
salida al superávit que debe reinvertirse por ser una
organización sin ánimo de lucro. Tras el voto mayorita-
rio en contra de la propuesta, el Comité Ejecutivo, a
propuesta de la Asamblea, acuerda modificar los pre-
supuestos y aumentar la partida para ayudas de For-
mación, ya que se prevé que de cara al Congreso de
Barcelona, haya un gran número de solicitudes.

OOttrraass  aaccttiivviiddaaddeess

Página web

Se presentan mejoras, entre las que destacan: cam-
bio en el diseño, activación del pago de la cuota por
PayPal, tablón de anuncios para ofertas de trabajo y la
existencia de un buzón de sugerencias. Por otro lado
informa de la inminente creación de una nueva lista
de comunicación virtual exclusiva para socios que se
utilizará para la emisión de comunicados de la Junta de
Gobierno a los socios. 

Se está trabajando en nuevas mejoras respecto a la
forma de presentar a la revista Animales de Laborato-
rio, de tal modo que podamos acceder a una hemero-
teca virtual y poder realizar una búsqueda por  palabras
clave.
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Noticias de la SECAL
Revista Animales de Laboratorio

Se informa de que los costes de la revista ya no se
cubren con lo recaudado en publicidad por lo que lle-
gado el momento, se plantea publicar la revista sólo
en formato electrónico y prescindir de la copia en
papel. También se informa sobre los cambios en el
grupo editorial y de su presentación en la página web
en forma de hemeroteca virtual, que posibilite la rea-
lización de búsquedas por palabras clave.

Grupos de trabajo 

Se informa sobre la nueva iniciativa de crear gru-
pos de trabajo propios de SECAL, cuyo coordinador es
Luis Parra. Existen actualmente dos propuestas sobre
las que se está trabajando: “Banco de Intercambio de
Órganos y Tejidos de Animales de Experimentación” y
“Control Microbiológico Ambiental de un Estabulario”. 

Formación

Se comunica que en la página web se han actuali-
zado los cursos y actividades formativas. Por otro lado,
se explican las nuevas bases para las convocatorias de
ayudas y becas de formación, la concesión de dos
becas para asistir a cursos y congresos independientes
de SECAL y una ayuda para la realización/organización
de un curso junto con SECAL.

Se está tratando de organizar cursos monográficos
de formación online. En ningún caso, estos cursos serán
de homologación de categorías profesionales, sino que
serán monográficos que versarán sobre materias que
actualmente no están cubiertas por otras actividades
ya establecidas.

Se informa que desde su creación, el Comité para
la Evaluación de la Formación Continuada de la SECAL
ha recibido un total de 36 solicitudes y se anima a los
organizadores de actividades formativas a que presen-
ten solicitudes.  

Comunicación

Se está trabajando en la elaboración de un Power

Point sobre Experimentación Animal destinado a alum-
nos de secundaria y en un guion de FAQs para colgar en
la página web de la SECAL. 

Congresos

Congreso FELASA/SECAL Barcelona 2013: el libro
de resúmenes será publicado en el Journal of the
American Association for Laboratory Animal Science
(JAALAS). Por otro lado, la revista Lab Animal publi-
cará un suplemento con los artículos que hayan sido
seleccionados por el Comité Científico. Respecto al
programa preliminar, se han creado tres vertientes
diferentes: “Health, Welfare and Legal Issues”, “Ani-
mal Facility Managing” y “LAS Applied Research”.
También se ha creado una cuenta en Twitter
(http://twitter.com/felasa2013).

En cuanto al Congreso SECAL 2015, se informa que
la sede será Cáceres, y que se organizará conjunta-
mente con la Sociedad Portuguesa (SPCAL), con la que
se está trabajando actualmente en la elaboración de
un contrato que refleje el compromiso y las obligacio-
nes que están dispuestas a asumir ambas sociedades.

Belén Pintado Presidencia SECAL (2009-2013)
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Otras Noticias

Los problemas de memoria de los epilépticos no derivan necesariamente de su enfermedad

El estudio, liderado por la profesora e investigadora Beatriz Gal del Centro de Excelencia de Investigación en Salud y Ciencias de la Vida
de la Universidad Europea de Madrid y con la colaboración de un grupo de investigadores del Instituto Cajal del Consejo Superior de Investi-
gaciones Científicas (CSIC), permite comprender la disociación entre algunos tipos de memoria (principalmente la espacial) y su vinculación
con la ansiedad y el estrés, presentes en pacientes afectados por epilepsia del lóbulo temporal.

La investigación demuestra que se pueden utilizar determinados modelos animales para estudiar los mecanismos neurológicos aso-
ciados con los déficits cognitivos presentes en la epilepsia del lóbulo temporal (ELT). Si bien los distintos modelos experimentales se han uti-
lizado para caracterizar déficits cognitivos relacionados con la ELT, poco se sabe acerca de si un déficit particular está más asociado con las
lesiones subyacentes en el cerebro que con la condición epiléptica per se.

La ansiedad y los problemas de memoria espacial no están necesariamente asociados a la condición epiléptica, sino que vienen de-
terminados por el grado de afectación de la amígdala y el hipocampo. Curiosamente, en un grupo de animales, la presencia de epilepsia no
afectó en absoluto la capacidad de recordar determinados aspectos de la información espacial sugiriendo que estos defectos cognitivos no
están necesariamente afectados en esta enfermedad y que sólo aparecen cuando existen lesiones que dañan a la amígdala cerebral. Dife-
rentes niveles de ansiedad y la extensión de las lesiones cerebrales que afectan al hipocampo y la amígdala coinciden con el déficit de me-
moria espacial que se observan en ratas epilépticas. Los resultados sugieren que el hipocampo-dependiente de la memoria espacial no se
ve necesariamente afectado en la ELT y que la comorbilidad entre los déficits espaciales y la ansiedad se relaciona más con las lesiones ce-
rebrales subyacentes que con la epilepsia en sí.

La utilización de estos modelos puede ayudar a estudiar las bases neurológicas de los problemas cognitivos asociados y constituyen
nuevos bancos de prueba para el desarrollo de fármacos destinados a paliar estas carencias.

http://www.neurofarmagen.com/blog_epilepsia
Hippocampal-dependent spatial memory in the water maze is preserved in an experimental model of temporal lobe epilepsy in
rat. PLoS One 2011, 6(7) :e22372.

Un trabajo de un grupo de investigación de la Universidad de Murcia, portada de Human Reproduction

La portada del número de julio de la revista Human Reproduction que publica la Universidad de Oxford recoge el trabajo del grupo de
investigación Fisiología de la Reproducción de la Universidad de Murcia, bajo la dirección científica de la Dra. Pilar Coy.

En este trabajo se describe por primera vez la función que ejerce el sistema plasminógeno-plasmina en el proceso de fecundación y avanza
las posibles aplicaciones que la descripción de este nuevo mecanismo puede tener en el ámbito clínico. 

En el aparato reproductor, uno de los aspectos más estudiados del sistema plasminógeno/plasmina (PLG-PLA) ha sido su relación con la
ovulación; sin embargo, el papel de este sistema en la fecundación no está claro. Aunque su disfunción se ha asociado con subfertilidad en
los seres humanos, se ha podido demostrar la presencia de algunos de los componentes del sistema PLG-PLA en los gametos. En el estudio,
se detectó y cuantificó plasminógeno en el fluido oviductal de dos especies de mamíferos, bovino y porcino, que mostró una reducción en la
penetración de los espermatozoides durante la fecundación in vitro en presencia de plasminógeno. El objetivo de este estudio fue describir
el mecanismo por el que el sistema PLG-PLA regula la entrada de los espermatozoides en el ovocito.

Mediante fecundación in vitro, se demostró que la presencia de PLG ó PLA en el medio de coincubación de los gametos disminuía la pe-
netración de los espermatozoides en los ovocitos y su unión a la zona pelúcida (ZP). Esta disminución no se debía a alteraciones de la fun-
cionalidad espermática ni a cambios en la resistencia de la ZP a la proteolisis, sino a que la PLA provocaba la liberación de los espermatozoides
adheridos a la ZP. Mediante inmunofluorescencia indirecta se detectó la presencia de PLG y sus activadores en la ZP y en el oolema de los
ovocitos antes de la fecundación. Tras la fecundación, dicha presencia disminuyó o desapareció por completo, lo cual sugiere que el sistema
PLG/PLA se activa durante la interacción espermatozoide-ovocito y contribuye a regular la polispermia.

Los resultados describen un nuevo mecanismo para el éxito o el fracaso de la fecundación en mamíferos,
por el que las moléculas presentes en el entorno oviductal activan las moléculas que se originan dentro de
los gametos. La terapéutica de regulación de este mecanismo fisiológico se puede utilizar para ayudar en
la concepción o como una herramienta anticonceptiva. Puesto que los componentes del sistema de PLG-PLA
ya están disponibles como medicamentos para los ataques al corazón o terapias contra el cáncer, la inves-
tigación básica en esta nueva función sería rápidamente transferible para la aplicación clínica.

www.europapress.es/murcia/noticia-trabajo-grupo-fisiologia-reproduccion-umu-portada-revista-human-reproduction-20120705145436.html
http://tdx.cesca.cat/bitstream/handle/10803/32113/TLAGY.pdf

Oocytes use the plasminogen-plasmin system to remove supernumerary spermatozoa. Hum Reprod 2012, 27(7): 1985-93
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Modelos animales 'made in Spain' validan la eficacia de un nuevo fármaco contra el cáncer de ovario

El cáncer de ovario epitelial (EOC) es la quinta causa principal de muerte en las mujeres diagnosticadas con tumores malignos ginecológi-
cos. La tasa de supervivencia es baja debido a su diagnóstico en estadio avanzado y a la resistencia intrínseca o adquirida a nivel de quimio-
terapia basada en platino. Por lo tanto, el desarrollo de estrategias terapéuticas eficaces e innovadoras para superar la resistencia al cisplatino
sigue siendo una alta prioridad.

Investigadores del Instituto de Investigación Biomédica de Bellvitge (IDIBELL) y del Instituto Catalán de Oncología (ICO) han desarrollado
unos modelos animales que validan la eficacia de un nuevo fármaco contra el cáncer de ovario resistente al cisplatino. El estudio, publicado
en la revista Clinical Cancer Research, se ha realizado en colaboración con la empresa biofarmacéutica Pharmamar.

Un tipo de implante en ratones desarrollado por investigadores del IDIBELL y del ICO ha servido para comprobar la efectividad de un me-
dicamento huérfano (fármaco que se destina a establecer un diagnóstico, prevenir o tratar una enfermedad que afecte a menos de cinco per-
sonas por cada diez mil; y que se destina al tratamiento de una enfermedad grave o que produzca incapacidades y cuya comercialización
resulte poco probable sin medidas de estímulo), desarrollado por la empresa Pharmamar contra el tumor de ovario resistente al cisplatino.

Para investigar nuevos tratamientos en modelos in vivo que reproducen el crecimiento del tumor EOC, se ha generado un modelo pre-
clínico de cáncer de ovario después de la implantación ortotópica en el que el órgano ocupa su posición anatómica normal de un tumor
seroso primario en ratones nude.

Alberto Villanueva, coordinador del trabajo e investigador en ambos centros catalanes, destaca la importancia de los modelos desarro-
llados que “permiten obtener tumores crecidos dentro de ratones que mimetizan las propiedades inmunohistoquímicas, genéticas y
epigenéticas de los tumores humanos, así como la respuesta a la quimioterapia con cisplatino, base del tratamiento del cáncer de ovario”.

En conjunto, los injertos ortotópicos de tumor de ovario son herramientas útiles para el desarrollo de fármacos, proporcionando pruebas
concluyentes de que Lurbinectedin podría ser una terapia útil en el tratamiento de la EOC mediante la superación de la resistencia al cisplatino.

Estos modelos tumorales van a ser claves para el desarrollo de la medicina personalizada contra diferentes tipos de cáncer. Además de tumo-
res de ovario, los investigadores tienen experiencia en la implantación ortotópica de otros tumores como los de colon, páncreas, mama, endome-
trio o testículo, así como de metástasis de hígado y neurofibromatosis. Actualmente están desarrollando modelos de pulmón, cabeza y cuello.

www.agenciasinc.es/Noticias/Modelos-animales-made-in-Spain-validan-la-eficacia-de-un-nuevo-farmaco-contra-el-cancer-de-ovario
Lurbinectedin (PM01183), a New DNA Minor Groove Binder, Inhibits Growth of Orthotopic Primary Graft of Cisplatin-Resistant
Epithelial Ovarian Cancer. Clinical Cancer Research 2012, 18: 5399–411. 

Importancia de una proteína en el desarrollo del sistema nervioso

Científicos del Centro de Investigación Príncipe Felipe (CIPF), de la Universidad CEU-Cardenal Herrera y de la Universidad de Valencia han
analizado el papel de la proteína RhoE en el correcto desarrollo del sistema nervioso y las alteraciones que su carencia induce en las neuronas. 

El estudio, publicado en el Journal of Neurochemistry, que se ha llevado a cabo a partir del cultivo en el laboratorio de neuronas de ra-
tones que no expresaban dicha proteína, revela que este modelo animal presenta evidentes alteraciones en el cerebro como retraso en el
crecimiento de las neuronas, daño neuromotor y neuromuscular y desarrollo anormal del sistema nervioso.

Recientemente, estos investigadores han demostrado que los ratones que carecen de expresión RhoE/Rnd3 mueren poco después del
nacimiento y tienen deterioro neuromotor y alteraciones neuromusculares, lo que indica un desarrollo anormal del sistema nervioso. En este
estudio, se ha seguido investigando el papel específico de la RhoE en varios aspectos del desarrollo neuronal mediante el uso de cultivos de
hipocampo neuronales. Los resultados muestran que las neuronas de ratones que carecen de una expresión RhoE muestran una disminución en
el número y la longitud total de las dendritas. También muestran una reducción en axón y un retraso en el proceso de polarización neuronal.

Para profundizar en el mecanismo implicado en las alteraciones observadas en el ratón carente de la proteína RhoE, el grupo de in-
vestigadores se centró también en el estudio de la vía de señalización de la proteína RhoE, es decir, las proteínas sobre las que actúa para
producir las alteraciones observadas. El propósito de esta investigación es descubrir dichas moléculas para poder actuar sobre ellas cuando
sea necesario y conseguir revertir o disminuir el deficiente desarrollo neuronal.

Observaron que las neuronas que no expresan RhoE presentan una serie de proteínas que se encuentran más activadas que en el caso
de las neuronas controles. Estas proteínas podrían ser utilizadas como dianas terapéuticas en el estudio de potenciales tratamientos de en-
fermedades neurodegenerativas. 

www.agenciasinc.es/Noticias/Descubren-la-importancia-de-una-proteina-en-el-desarrollo-del-sistema-nervioso
Neuronal polarization is impaired in mice lacking RhoE expression. Journal of Neurochemistry 2012, 121(6): 903-14. 
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El pasado día 23 de octubre tuvimos la
oportunidad, una vez más, de poder asistir a la jornada
que anualmente SECAL organiza, tanto para socios como
no socios. En esta ocasión, entre los ponentes se encon-
traba Dña. Pilar León perteneciente al Ministerio de Agri-
cultura, Alimentación y Medio Ambiente (MAGRAMA).
Su asistencia era una de las más esperadas pues, como
miembro del MAGRAMA, era portadora de información
de última hora de la transposición de la Directiva
2010/63/EU en la que nos encontramos inmersos.

Su charla se tituló “Directiva 2010/63/UE relativa
a la protección de los animales utilizados para fines
científicos”. Esta charla puede ser consultada en la pro-
pia página web de SECAL [(http://www.secal.es/fi
cheros/ficheros/613/pilarleon.pdf) o bien a través de
la ruta www.secal.es > Actividades > Jornadas SECAL >
V Jornada SECAL]

La ponente comenzó su exposición abordando la
inmediatez en la publicación del nuevo Real Decreto
en el que se transpone la mencionada Directiva Euro-
pea. A día de hoy (23 de Octubre de 2012) el citado
borrador [(www.secal.es >Legislación>Unión Europea)]
se ha enviado al Ministerio de Hacienda y Administra-
ciones Públicas y en poco tiempo podría ser publicado
en el Boletín Oficial del Estado.

A lo largo de su presentación fue desglosando, de

una manera clara y sencilla, cómo en las diferentes reu-
niones y grupos de trabajo que se han mantenido en los
últimos meses, se ha tratado de alcanzar un consenso en
determinados aspectos que se abordan en el nuevo RD.
De una manera concreta se subrayaron los siguientes:

REUNIONES:

- Puntos de Contacto:

Se han mantenido diferentes reuniones con los
puntos de contacto (en Marzo y Octubre de 2010 y en
Marzo y Julio de 2012). Como fruto de estas reuniones
se han publicado varios documentos en la página web
de la UE (http://ec.europa.eu/environment/chemi
cals/lab_animals/interpretation_en.htm). La intención
es que en el futuro también se pedirán puntos de con-
tacto para las Comunidades Autónomas.

- Grupos de trabajo:

a) Se ha procedido a la elaboración del informe es-
tadístico sobre el número de animales utilizados y
el seguimiento de los procedimientos (Marzo y
Julio de 2011). Este documento constituirá un in-
forme bastante complejo, cuyo modelo no está
aún diseñado y en el que destaca, de manera no-
table, un apartado en el que habrá que incluir los
animales que se utilizan en el genotipado de las lí-
neas transgénicas.

Directiva 2010/63/UE relativa a la
protección de los animales utilizados

para fines científicos

Resumen de JuandeDiosHourcadeBueno
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b) Evaluación retrospectiva. En los meses de Diciem-
bre de 2011 y Mayo de 2012, se procedió a esta-
blecer, como marca el artículo 39, las normas para
la elaboración de la evaluación retrospectiva a la
que están llamados todos los investigadores en
sus proyectos.

c) Formación (Febrero y Septiembre del 2012). Pilar
León explicó cómo se establecieron las bases de
lo que vienen siendo, desde hace unos años, la
formación para el personal de animalario e inves-
tigador. Se seguirá manteniendo el esquema des-
crito hasta la fecha en cuanto a las categorías
profesionales y funciones a desempeñar.

Entre otras reuniones, tuvo lugar además, la asam-
blea del comité de animales en ciencia al que asistie-
ron los puntos de contacto y una reunión del
Preliminary Assesment of Regulatory Relevance
(PARERE).

De forma general, Pilar León señaló cuál será el
programa de trabajo para el año 2013. Para ese año, se
prevén dos reuniones de los puntos de contacto, varios
grupos de trabajo (métodos alternativos, evaluación de
proyectos, formación y buenas prácticas en inspección)
y una reunión del PARERE (ver tabla 1).

Según León, “aún quedan asuntos pendientes
sobre los que se deben concretar sus definiciones”.
Algunos de ellos, son:

- Los resúmenes no técnicos de proyectos. Al res-
pecto de estos documentos, no existe aún armoniza-
ción. De esta forma, cada uno trabajará según la
autoridad competente y/o normas de su centro. “Los
resúmenes no técnicos tienen que ir encaminados a
informar al gran público”, matizó Pilar León.

Deberán ser presentados por el responsable del
proyecto y habrán de ser completamente anónimos.
Se consignarán obligatoriamente objetivos, beneficios,
perjuicios, tipos de animales y 3Rs.

Esos documentos serán públicos y contarán con un
análisis retrospectivo en un plazo todavía por determi-
nar.

- El modelo del informe estadístico. Que aún se
encuentra en proceso de elaboración.

- Otro tema importante fue el silencio adminis-
trativo. En la última versión del RD no se especifica si
éste es positivo o no; por lo tanto, se considera como
positivo. Pero en breve se publicará una ley en la que
se indica que el silencio administrativo es negativo.

Tabla 1. Fechas en las que próximamente se reunirán las diferentes comisiones y/o grupos de trabajo

Reuniones Fecha

Puntos de contacto Enero y Septiembre 2013

Métodos alternativos y estrategias en torno a
las tres erres

Noviembre 2012

Evaluación de proyectos y evaluación retros-
pectiva

Primavera-Verano 2013

Formación Primavera 2013

Buenas practicas en inspección Fin 2013
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Por lo tanto, la no contestación por parte de la admi-
nistración en el plazo indicado, indicará la desesti-
mación de la petición realizada.

- En cuanto a la delegación de funciones, las au-
toridades competentes podrán delegar la evaluación
de los proyectos y la evaluación retrospectiva. Se po-
drán, incluso, delegar las inspecciones a aquellas enti-
dades que cumplan una serie de condiciones.

Existirán una o varias autoridades competentes y
como novedad, se podrá designar a organismos no pú-
blicos para la ejecución de funciones, siempre que po-
sean los conocimientos técnicos oportunos, presenten
las infraestructuras adecuadas y no exista conflicto de
intereses alguno.

Una vez abordados todos aquellos asuntos que
quedan pendientes de ser definidos, Pilar León pasó a
desglosar la estructura y contenido del RD. En la pre-
sentación se fueron incluyendo las preguntas plantea-
das por correo electrónico a través de SECAL con sus
correspondientes respuestas. 

Este RD comenzará a funcionar el día 1 de Enero
de 2013 y su estructura es similar al RD1201/2005.
De esta forma, el esquema planteado sería:

1.- Disposiciones generales

En el ámbito de aplicación del RD se incluyen las
larvas autónomas en lo que respecta a su alimenta-
ción, los fetos de mamíferos en el último tercio de ges-
tación y los cefalópodos. Así mismo, se incluye la cría
de animales para la producción de tejidos y órganos
aunque la eutanasia de estos animales no se considere
procedimiento. 

En cuanto a las definiciones, serán las que se se-
ñalen en la directiva. 

2.- Principios y condiciones generales

Establece la norma de las 3R, y junto a ella, se pro-
pone especificar la finalidad de los procedimientos.

Así mismo, se hace mención expresa a las condi-
ciones generales de alojamiento y cuidado de los ani-
males.

Serán considerados procedimientos de eutanasia
aquellos contemplados en el anexo III y se llevarán a
cabo por personal con la adecuada formación. Además,
deberá incluirse en el proyecto una solicitud en la que
se exponga el modo en el que los animales se euta-
nasiarán.

Las autoridades competentes fomentarán el esta-
blecimiento de colaboraciones para compartir órganos
y tejidos.

Se expusieron otras consideraciones interesantes,
tales como:

- Transporte de los animales. Sobre este tema, du-
rante la exposición de Pilar León, se planteó la posibi-
lidad de elaborar un reglamento específico del
transporte de animales de experimentación. Sin em-
bargo, la ponente cree que no es factible que salga
adelante porque no cumple el criterio de proporciona-
lidad.

Dñ a. Pilar Leó n  (MAGRAMA)
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- Requisitos adicionales para perros, gatos y pri-
mates. Queda abierta la posibilidad en este nuevo RD
de utilizar perros y gatos vagabundos.

3.- Criadores, suministradores y usuarios

- Requisitos aplicables al personal. Además del res-
ponsable de bienestar animal y el veterinario desig-
nado, existe una tercera figura que es el responsable in
situ del bienestar animal, que se une a las figuras ya
existentes Responsable de proyecto, Responsable de
Bienestar Animal y Veterinario designado.

4.- Animales utilizados en procedimientos

Se abre la vía al realojamiento de los animales,
pero no está definido ni qué número o especies ani-
males serían las afectadas, ni cómo hacerlo.

5.- Procedimientos y Proyectos

a) Clasificación de la severidad.

b) Tipos de proyectos: Los han dividido en tres grupos
con el fin de simplificar:

Tipo I: todos aquellos proyectos en los que haya
un requisito legal que indique la pauta de cómo
se debe realizar. 

Tipo II: sin recuperación, leves y moderados.  

Tipo III: severos.

Se perseguirá en todo momento, evitar la muerte
como punto final.

En este punto y con respecto a la clasificación de los
proyectos, uno de los asistentes preguntó a la ponente
sobre dónde encuadrar un gran número de proyectos
relacionados con el cáncer y enfermedades degenera-
tivas, que en muchos casos se considerarían como se-
veros. La ponente respondió que en algunos casos se
pueden categorizar como moderados según los cuida-
dos que se le presten al animal y los criterios de punto
final.

c) Autorización de proyectos.

Todos los proyectos tienen que ser autorizados por

la autoridad competente, si bien los proyectos tipo I
tienen una autorización tácita (sólo se debe informar
de su realización). 

En todo momento, los proyectos serán evaluados
antes de su autorización. La citada autorización será
competencia de las Comunidades Autónomas (CCAA) y
no se hará superior a cinco años. La autoridad compe-
tente tendrá un plazo de 40 días hábiles para resolver,
pudiéndose solicitar un periodo añadido de máximo 15
días más, en caso de necesitarse. 

Tras conocerse este dato relativo al trámite de au-
torización de proyectos, varios asistentes manifestaron
que se trataba de un periodo muy largo y que enlen-
tecería mucho el desarrollo de los proyectos. La repre-
sentante del MAGRAMA justificó este plazo de tiempo
por la gran carga administrativa que conlleva.

d) Evaluación de proyectos. 

Concretamente respecto a la evaluación retrospec-
tiva, la ponente comentó que será obligatoria en pri-
mates y en procedimientos clasificados como severos.
Uno de los asistentes preguntó si sería obligatoria por
tanto en procedimientos de severidad moderada, a lo
que la ponente contestó que no será obligatoria. A este
efecto, Javier Guillén, vicepresidente de SECAL matizó la
respuesta argumentando que en la práctica sí que hay
que hacer la evaluación retrospectiva de todos los pro-
cedimientos, porque en el informe estadístico hay que
reflejar la severidad real de todo el experimento, lo que
implica una colaboración estrecha con los investigado-
res para poder reflejar estos datos.

6.- Órgano encargado del Bienestar de los ani-
males (OEBA).

Estos comités se componen del responsable de
bienestar animal y del investigador. Así mismo,
Pilar León comentó que existe la posibilidad de que a
medio plazo se cree una oficina veterinaria de anima-
les de investigación.

Además, y textualmente el RD recoge que: “En el
caso de que el comité ético de experimentación ani-



Animales de Laboratorio nº 5619

Artículos
mal actúe como órgano habilitado para realizar la
evaluación o la evaluación retrospectiva de los pro-
yectos, su composición incluirá además investigado-
res, u otros miembros científicos que no estén
directamente relacionados en el proyecto, y una per-
sona con experiencia y conocimientos en bienestar de
los animales que no tenga relación directa con el
usuario ni con el proyecto”

7.- Personal

Dentro del controvertido apartado de personal y
concretamente la reglamentación de la formación del
mismo, Pilar León expuso que mientras no haya 
desarrollo de un RD específico de formación de perso-
nal, la capacitación del personal según la categoría que
tenga sería la siguiente:

Categoría A: cuidado y eutanasia.

Categoría B: eutanasia y realización de procedi-
mientos.

Categoría C: diseño de proyectos y procedimientos.

Categoría D1: supervisión de bienestar.

Categoría D2: eutanasia y veterinario designado.

Finalmente llegó la ronda de ruegos y preguntas y
algunas de las cuestiones planteadas al finalizar la
misma fueron:

-La problemática real en el transporte de animales
en el que muchas veces no se cumple la normativa.

- La necesidad de pagar una tasa cuando se envíen
los proyectos para su evaluación y posterior autoriza-
ción, a lo que la ponente respondió que de momento
no se ha planteado esa posibilidad.

- La existencia de un plazo de tiempo para que
cada comunidad autónoma pueda, una vez publicado
el RD, añadir algún tipo de “matiz” basándose en la di-
rectiva europea.

- Se puntualizó una cuestión al respecto de la eu-
tanasia, la cría de animales y la definición de procedi-

miento. Mientras que la eutanasia del animal para re-
coger sus tejidos no es considerado un procedimiento,
la cría de los animales de los que se recogerán los te-
jidos sí se considera procedimiento.

Gracias a la presencia de los representantes de di-
ferentes comunidades autónomas, muchas de las pre-
guntas suscitadas tras la charla de Pilar León pudieron
ser resueltas, matizadas o debidamente comentadas
por los asistentes al foro.

Fue un verdadero placer contar con la inestimable
colaboración de Dña. Pilar León, dándonos sobrada
cuenta sobre la situación de las diferentes actuaciones
que se están llevando a cabo desde su Ministerio en
cuanto a la presente transposición. Desde SECAL agra-
decemos su presencia en esta jornada, así como a los
asistentes que hicieron de esta ponencia un foro de de-
bate tan agradable como instructivo.

Dñ a. Pilar Leó n  (MAGRAMA)
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Sergio Ferreiro es el director de la Unidad
Veterinaria del Servicio de Producción y Experimentación
Animal de la Universidad Rey Juan Carlos.

Empezó en el mundo del animal de laboratorio
hace más de 9 años, con prácticas en el Animalario del
CNIO, donde adquirió casi todos sus conocimientos im-
plicados en la ciencia del animal de laboratorio des-
empeñando funciones en todas las categorías
profesionales: desde prácticas no remuneradas, cuida-
dor, técnico, vet-manager y director en funciones du-
rante 8 meses, obteniendo así todas las 4 categorías
de personal competente para trabajar con animales de
laboratorio (A, B, C, D1 y D2). Desde Julio de 2009 es
el director del animalario de la Universidad Rey Juan
Carlos. También ha participado como co-autor en va-
rias publicaciones científicas de ámbito internacional.

Sergio Ferreiro nos planteó una charla con una vi-
sión práctica en la que explicó de una manera clara y
sencilla una serie de medidas y protocolos con el fin
de favorecer una buena gestión de nuestros animala-
rios en tiempos de crisis:

Contratos de Mantenimiento:

Medidas como mantener el buen estado de nues-
tros equipos mediante la elaboración de guías de ins-
trucciones técnicas (ITs), y si fuera posible, intentar
demostrar y convencer a los gestores o superiores de
nuestros centros de la importancia que tienen estos
aparatos para el buen funcionamiento del animalario y
poder contratar servicios de mantenimiento externos,
siempre y cuando el centro no disponga de ello.

Mantenimiento de animales y otros fungibles:

En este punto debemos ser más responsables y
consecuentes con las medidas que tenemos que apli-
car, para evitar una pérdida en el estado de bienestar
animal y un empeoramiento de la calidad higiénico-
ambiental, que a la larga puedan perjudicar resultados
experimentales.

· Pienso: Se debe plantear la idea de poder reuti-
lizarlo en según que casos (nunca en animales
inmunodeprimidos y sala de cuarentena) y siem-
pre y cuando las condiciones del alimento y los
animales lo permitan. 

· Viruta: Conocer el día exacto en el que se va a
dar de baja un número de cubetas es una buena
forma de ahorro de viruta, aunque para ello es
imprescindible la colaboración del personal 

Artículos

Métodos para optimizar la gestión de
un animalario

Resumen de MaríaGranadaPicazo

Sergio Ferreiro, Universidad Rey Juan Carlos 



22

investigador. Es una buena medida que benefi-
ciaría tanto al animalario como a los investiga-
dores, ya que ahorrarían ambas partes.

· CO22, gases anestésicos y fármacos: Siempre y
cuando se requiera el uso de CO2 para sacrificar
animales, una buena medida sería agrupar un
número de animales en una sala para luego sa-
crificarlos todos seguidos y poder aprovechar las
concentraciones conseguidas entre cada lote de
animales. Aun así, ahora es un buen momento
para fomentar el uso de métodos más “baratos”
(dislocación cervical, decapitación, etc), que
siempre han funcionado bien, pero teniendo en
cuenta la legislación vigente y la formación del
personal que lo va a aplicar. 

Como medida de ahorro para el uso de gases
anestésicos y fármacos se recomienda hacer re-
dactar buenos protocolos para realizar una ges-
tión aceptable. En al caso de los fármacos, una
buena medida de ahorro sería la realización de
pedidos pequeños y regulares, para evitar cadu-
cidades.

· Enriquecimiento ambiental: Se podría echar
mano de productos cotidianos y esterilizables
que puedan ser utilizados como material de
enriquecimiento ambiental para nues-
tros animales.

Personal de Animalario 

Es, sin duda, la parte más comprome-
tedora para un gestor, ya que como direc-
tor de un animalario debe adaptarse a los
tiempos, informar continuamente a los in-
vestigadores, mostrar siempre actitud po-
sitiva ante decisiones de superiores,
revisar las tarifas vigentes y
mantener en todo mo-
mento el orden en cuanto
a PNTs, registros, etc.  

Una de las partes más importantes para la buena
gestión del animalario es el trato que debe llevar con
el resto de personal (cuidadores, técnicos), ya que si
los tiempos que corren son difíciles, en cuanto a ma-
terial y recursos, cuando hablamos de personas la cosa
se complica. Se recomienda transparencia absoluta en
todos los asuntos que conciernen al animalario, liber-
tad para gestionar la tarea, dar responsabilidades, mo-
tivarles, dar ejemplo de trabajo y ser exigente y
comprensivo.

Podemos concluir con la idea de que los periodos
de crisis pueden ser buenas oportunidades para poder
mantener en un futuro muchas de las medidas que es-
tamos aplicando hoy, siempre y cuando no se vean
afectados ni el bienestar ni los resultados experimen-
tales.
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No decimos nada que no se sepa cuando
afirmamos que los tiempos actuales son difíciles. Lo son
para todos los estamentos de la sociedad, y por su-
puesto para todas las instituciones, públicas y privadas.
La Universidad no es ajena a esta situación. En estos úl-
timos años, hemos comprobado cómo nos enfrentamos
a presupuestos recortados, principalmente en gasto co-
rriente (fungible e inventariable) y nos tememos que
esta espiral de recorte llegue al personal de nuestros
centros. 

Los investigadores disponen de menos recursos
para financiar sus investigaciones, lo que conlleva gra-
ves consecuencias: la primera es que no disponen de
becarios para continuar con la investigación; y la se-
gunda es que el aminoramiento en sus recursos des-
emboca en una dificultad en el pago de los servicios
que solicitan. Este último hecho, nos lo plantean cada
vez más los responsables de grupos de investigación.

Desde el Centro de Apoyo a la Investigación- Me-
dicina Biología de la UAH creemos en nuestro ideario,
es decir servir de apoyo a nuestros investigadores, y si
bien, cada vez es más difícil llevarlo a cabo, intenta-
mos ayudar a los grupos de investigación con falta de
liquidez mediante la realización de fraccionamientos
en el pago. Creemos que lo importante no es sólo estar
ahí en estos momentos, sino que incluso, en el peor
de los casos y si dejan de ser usuarios nuestros, es que
sepan que estamos ahí para cuando nos necesiten.

Otro punto de vista: ¿Qué nos piden los
investigadores en tiempos de crisis?

Jorge
Universidad de Alcalá

Jorge Pérez Serrano, Universidad de Alcalá





Animales de Laboratorio nº 5625

Presión Positiva

El día 14 de noviembre se llevó a cabo el Workshop
“Optimal Use of Animal Models in Today’s Research”
en el Instituto de Neurociencias Fer à Moulin (IFM) de
Paris.

Este evento fue concebido como una manera de
acercar los expertos europeos en Ciencia del Animal de
Laboratorio a neurocientíficos que desarrollan sus ta-
reas de investigación con modelos animales. Los pro-
pios ponentes felicitaron esta iniciativa al remarcar la
relevancia de realizar este tipo de actividades, no en el
mismo ámbito de la ciencia de animales de laborato-
rio como suele ocurrir, sino facilitando el contacto di-
recto con los usuarios de animales.

El evento contó con el apoyo del propio Instituto
Fer à Moulin, el laboratorio de excelencia (LABEX) Bio-
Psy recientemente constituido y el Comité “Ethics in
Research” de la International Brain Research Organi-
sation (IBRO). Este último brindó 4 becas a jóvenes
científicos de Europa del este y norte de África para cu-
brir, no sólo los gastos de asistencia al workshop, sino
también para tener la oportunidad de visitar el insti-
tuto sede del evento y discutir con algunos de los jefes
de laboratorios de la institución. En la selección de los
candidatos se tuvo muy en cuenta si realizaban activi-
dades de docencia, ya que se consideran como una he-
rramienta multiplicadora que favorece la difusión de lo
aprendido.

Los temas elegidos para esta jornada giraron en
torno a las dificultades que a diario nos encontramos
cuando desarrollamos protocolos experimentales que
involucran animales. El programa resultó así, en una
jornada a medida de las necesidades de los asistentes.

La sesión matinal se desarrolló con 4 intervinientes
de renombre internacional. David Anderson, coordina-
dor del grupo de trabajo de FELASA sobre “Clasificación
de la severidad” y Javier Benito, especialista en bien-
estar animal y experto en analgesia y anestesia de ani-
males de laboratorio, tocaron dos temas muy
conectados entre sí. Una mejor comprensión de ambas
temáticas permite en definitiva, disminuir o incluso
evitar el sufrimiento de los animales empleados en
procedimientos experimentales. A continuación, la ac-
tual presidenta del ECLAM, Anne-Dominique Degryse
presentó un resumen práctico de los cambios que se
ponen en marcha con la nueva Directiva Europea
2010/63 que regula el uso de animales en investiga-
ción y docencia. Para cerrar esta primera parte, Merel
Ritskes-Hoitinga, ex-presidenta de FELASA, presentó
cómo aplicar la metodología basada en evidencia para
elegir modelos animales. Esta sesión finalizó con una
prolongada mesa redonda en la que los cuatro diser-
tantes respondieron preguntas de todo tipo prove-
nientes de un público ávido por satisfacer las
inquietudes que surgen del trabajo cotidiano. Un
tiempo importante de la misma fue dedicado al de-

Resumen del IFM Workshop
“Optimal Use of Animal

Models in Today’s Research”

Silvina
Sebastián
Institut du Fer à Moulin, U-839, INSERM, Paris, France
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bate sobre la implementación de la nueva Directiva,
demostrándose que éste es un tema que preocupa a
todos los usuarios de animales.

El debate y la interacción con los expertos conti-
nuaron a lo largo de la comida informal que se ofreció
en el propio instituto, lo que facilitó el contacto directo
entre los disertantes y los asistentes provenientes de
instituciones parisinas, de otras ciudades francesas e
inclusive de países vecinos.

Por la tarde, la sesión se orientó hacia cuestiones
vinculadas con la genética de los animales de labora-
torio y la fenotipación de modelos de ratones transgé-
nicos. En primer lugar, el Dr. David Wolfer,
neurocientífico de la Universidad de Zurich, describió
de una manera elegante y fácil de comprender los pro-
blemas que surgen al trabajar con reactivos biológicos
de background genético mal definido o aún descono-
cido. Este problema atrajo el interés de todo el público
ya que es éste un dilema mayor en la neurociencia del
siglo XXI. A continuación, siguieron los Dres. Yann Hé-
rault, Guillaume Pavlovic y Sonia Sorg-Guss, represen-
tantes del Institut Clinique de la Souris en Strasbourg,
integrante del Consorcio EMMA (European Mouse Mu-
tant Archive). Estos tres profesionales presentaron las
actividades de esta institución vinculadas con la gene-

ración de modelos de animales transgénicos a pedido,
así como el completo servicio de fenotipación de ani-
males mutantes que desarrollaron en sus instalacio-
nes. La sesión vespertina también fue seguida de una
mesa redonda donde los asistentes tuvieron la opor-
tunidad de discutir aspectos diversos vinculados a la
generación de modelos transgénicos y a la interpreta-
ción de resultados obtenidos con estos modelos.

El sitio web del Workshop cuenta actualmente con
la posibilidad de descargar las ocho presentaciones
orales que se hicieron durante el evento
(https://sites.google.com/site/ifmworkshop/home).
A pesar de que la difusión del Workshop fue hecha so-
lamente con un mes de anticipación, el número de ins-
critos ascendió a más de 60, lo que muestra
claramente el interés de los científicos en recibir con-
sejos sobre cómo mejorar el uso de los animales en
sus trabajos de investigación. Muchas veces, escucha-
mos que los investigadores no quieren ser aconseja-
dos por los especialistas en animales de laboratorio.
Empero, el corolario de este primer IFM Workshop, su-
giere por el contrario, que llevar a los expertos en ani-
males al propio terreno de los investigadores resulta
enriquecedor para ambos grupos de profesionales y lo
más importante, redunda en una optimización del uso
de los animales con fines científicos.

Grupo de profesores y organizadores del IFM Workshop
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¿Y tú qué Opinas?¿Y tú qué Opinas?

Ingenio al servicio del  Reemplazo
en investigación con anestésicos

ESTA SECCIÓN TIENE COMO OBJETIVO DESCRIBIR CASOS CLÍNICOS O PRÁCTICOS 
“INTERACTUANDO” CON EL LECTOR.

TODOS LOS SOCIOS ESTÁN INVITADOS A PARTICIPAR APORTANDO SUS CASOS

CONTACTO: JOSÉ LUIS ; jlmbarrasa@gmail.com

RaquelRodríguezGonzález
Universidad de Santiago de Compostela

Los fármacos anestésicos poseen, ade-

más de su función propiamente anestésica, capacidad

para modular la respuesta fisiológica ante la cirugía,

afectando diversas funciones orgánicas. Los estudios

orientados a evaluar los efectos no anestésicos de estos

fármacos son realizados frecuentemente in vivo, siendo

menos común llevar a cabo experimentos en cultivos

celulares estándar u organotípicos. Sin embargo, como

sabemos, los cultivos celulares permiten reemplazar el

uso de modelos animales en no pocas ocasiones, siendo

los estudios sobre anestésicos un interesante campo

para utilizar esta herramienta. En numerosos estudios

tanto experimentales como en pacientes se ha demos-

trado que gases, como el sevoflurano, ampliamente uti-

lizados en la práctica anestésica habitual, son capaces

de ejercer un efecto protector sobre diversos tejidos (ce-

rebro, corazón), así como de modificar la respuesta in-

flamatoria, siendo tradicionalmente los modelos

animales los más utilizados en estos casos. No obstante,

una gran parte de las incógnitas acerca de los efectos

no anestésicos de estos fármacos podrían resolverse me-

diante la utilización de modelos in vitro, que permiten

analizar mecanismos y efectos biológicos sobre diferen-

tes tipos celulares reduciendo el número de animales de

experimentación utilizados. 

¿Y tú qué opinas?

¿Cómo crees que se podrían llevar a
cabo estudios sobre gases anestésicos
en cultivos celulares?

¿Qué ventajas e inconvenientes
presentarían?

SOLUCIÓN:
Los agentes anestésicos halogenados (sevoflurano,

desflurano, isoflurano) son suministrados comercial-

mente en forma líquida y posteriormente vaporizados

y administrados en forma de gas, utilizando una co-

rriente de otros gases (O2, CO2), proceso facilitado por

su elevada volatilidad. Para llevar a cabo estudios in

vitro con estos fármacos, puede añadirse al medio de
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cultivo el agente en su forma líquida, lo que presenta

la ventaja de no requerir un equipamiento específico.

Sin embargo, dada la gran volatilidad de estas sustan-

cias, se hace indispensable realizar una buena calibra-

ción del sistema, de forma que quede determinada la

correlación entre la dosis administrada en forma líquida

y la dosis final que actuará sobre las células, que puede

cuantificarse mediante cromatografía de gases del

medio de cultivo. Otra alternativa consiste en colocar

las células en un sistema cerrado (por ejemplo, una cá-

mara hermética) y administrar, mediante el vaporiza-

dor en el que se regula la dosis, el agente en su forma

gaseosa. Esta técnica requiere un mayor equipamiento

pero permite una cómoda administración y la monito-

rización opcional del fármaco anestésico colocando un

analizador de gases a la salida del sistema. 

Ambas técnicas son una alternativa al modelo ani-

mal para llevar a cabo estudios en cultivos celulares

sobre aquellos efectos biológicos de estos fármacos

que van más allá de los puramente anestésicos,

abriendo sus posibilidades de convertirse además en

herramientas terapéuticas.

Bibliografía

- Zitta K., Meybohm P., Bein B., et al. Cytoprotective

effects of the volatile anesthetic sevoflurane are highly

dependent on timing and duration of sevoflurane con-

ditioning: findings from a human, in-vitro hypoxia

model. Eur J Pharmacol 2010, 645: 39-46. 

- Berns M., Zacharias R., Seeberg L., et al. Effects of

sevoflurane on primary neuronal cultures of embryo-

nic rats. Eur J Anaesthesiol 2009, 26: 597-602.

Los ensayos deben realizarse con un grado de

refinamiento que evite el dolor, sufrimiento o

angustia innecesarios de los animales.

Se deben establecer criterios de punto final, y

pautas de anestesia y analgesia adecuadas

en función de la severidad de cada

procedimiento.

7
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Las 3’Rs marcan las pautas básicas para la
experimentación en animales. Esta página es
un buen punto de partida para diseñar un
proyecto más eficiente.

Cuando vamos a empezar un proyecto hay
que tener en cuenta muchos factores: número y
tipo de animal, procedimientos que se van a re-
alizar, duración, etc. En algún momento del pro-
ceso nos surge la pregunta: ¿hay alternativas? La
alternativa puede ser en la cantidad de animales,
en los procedimientos, que sean más o menos
invasivos, in vivo o in vitro y un largo etcétera.

Buscaalternativas.com es un buen punto de
partida para tratar de resolver esas preguntas
que van surgiendo en el camino. Como dice su autor,
Guillermo Repetto, “No pretende ser exhaustivo, sino
útil”. Desde 2005, este profesor de la Universidad Pablo
de Olávide de Sevilla y socio de SECAL lleva recopilando
métodos e información que pueden ser útiles para las
actividades experimentales con animales. La informa-
ción contenida en la página trata de dar otra vía o al-
ternativa a todas las cuestiones que engloba la
experimentación con animales.

Entrando ya en la página, la estructura es sencilla y
claramente diferenciada: encontramos una columna a la
izquierda con las diferentes secciones en las que se ha
dividido la información. La columna más amplia de la
derecha muestra un conjunto de enlaces, noticias y una
exposición argumentada del autor de la página, sobre la
necesidad de buscar alternativas; por otro lado, sirve
como visor de los diferentes enlaces a los que se puede
acceder desde las secciones.

Buscaalternativas.com es un gran índice por el que
es recomendable navegar. En total, la página cuenta con
14 secciones: bases de datos; selección de animal; di-
seño experimental; bienestar, cuidado y uso de anima-

les; administración y extracción; observación y control;
dolor, malestar, analgesia e indicadores humanitarios;
eutanasia; toxicología in vivo e in vitro; cultivo celular;
enseñanza y entrenamiento; simulaciones gratuitas;
otros enlaces; foros. 

Como se puede deducir, la información que se
puede encontrar en esta página es mucha, intermina-
ble si se tiene en cuenta que cada vínculo te abre una
página nueva y, por lo tanto, nueva cantidad de infor-
mación. 

La primera de sus secciones, bases de datos, recoge
los enlaces a las que más se suelen utilizar como pue-
den ser Pubmed o Altox. Bibliografía, publicaciones o
normativas forman parte del conjunto de esta sección. 

La segunda sección se dedica a la selección del ani-
mal que se va a usar, si no hay alternativa, en el pro-
yecto. La mayoría de los enlaces te llevan a la página
de ILAR (http://dels.nas.edu/ilar/) aunque también
tienes acceso a la página de los laboratorios Jackson
(http://www.jax.org/), un lugar muy útil si vas a tra-
bajar con ratones.

Libros y Páginas Web
Otra vía es posible: Buscaalternativas.com

DanielBaizánVicent



Una mención especial tiene la sección dedicada al
bienestar animal. Es, probablemente, la más extensa de
todos los apartados porque es información que siempre
debe tenerse presente al trabajar con seres vivos. Aquí
encontraremos información de cómo mejorar, en la me-
dida de nuestras posibilidades, la vida de los animales
con los que vamos a experimentar. No sólo se trata de
que tengan un habitáculo o que esté limpio, sino que el
tiempo que pasen bajo nuestra responsabilidad y su-
pervisión sea en las condiciones más óptimas posibles. 

Las siguientes secciones se podrían englobar bajo
una misma materia, los procedimientos. El autor las di-
vide por temas para que podamos encontrar más rápi-
damente la técnica o el procedimiento que necesitemos. 

En cualquier proyecto vamos a realizar varios pro-
cedimientos y, en la mayoría de los casos, se van a lle-
var a cabo inoculaciones o extracciones. Por eso, es
necesario conocer las técnicas adecuadas para cada pro-
cedimiento ya que van a influir en los resultados y, sobre
todo, en el animal de experimentación. Lo mismo ocurre
con la anestesia, cuya dosis y vía de administración de-
penderán de diversos factores. Aquí podemos encontrar
una tabla con las dosis que se deben administrar según
las características específicas de animal que se vaya a
utilizar.

Y siguiendo con el hilo conductor de los 
procedimientos llegamos al entrenamiento y a la en-
señanza que se complementa con simulaciones 

gratuitas. Estos apartados nos sirven para visualizar téc-
nicas, disecciones o simulaciones variadas. Se puede en-
contrar desde anatomía humana hasta videos
explicativos de los diferentes sistemas y órganos inter-
nos de los animales y sus disecciones.

Finalmente, la columna de secciones concluye con
enlaces interesantes como los de SECAL o AALAS. Segu-
ramente se puedan encontrar por otras vías pero como
ya he dicho, podemos utilizar esta página como índice. 

Cada vez más, la opinión pública solicita la reduc-
ción en la utilización de animales en experimentación.
Las leyes, escritas o no, nos instan a que ajustemos, en
la medida de lo posible, el uso de animales y nos re-
comiendan que busquemos alternativas para llegar a los
mismos resultados. Buscaalternativas.com probable-
mente no tendrá todas las respuestas pero es un buen
comienzo para que vean que la comunidad científica se
implica en este tema. Si hay alternativa, hay que bus-
carla y aplicarla.
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Perfiles relacionados con la ciencia del
animal de laboratorio: Personal Categoría A

Lugar de Trabajo:

Trabajo en el Centro Nacional de Investigaciones
Oncológicas, en el que se estudia el cáncer: cómo
afecta al ser humano en su vida cotidiana, tratamien-
tos contra dicha enfermedad… 

Breve descripción del cargo que ocupas: 

Trabajo como cuidadora del animalario y mi princi-
pal tarea es vigilar el estado de salud de los ratones a
los que tratan y estudian. 

Para empezar pongámonos el mono, ¿desde
cuándo eres miembro de la SECAL? En caso que no
lo seas, ¿crees que la SECAL debe interactuar más
con las personas de tu perfil profesional?

No soy miembro de la SECAL, pero creo que sería in-
teresante que esta organización tuviera una relación más
directa con cuidadores como yo, ya que somos las per-
sonas que más tiempo al día pasamos con los ratones.

¿Cómo te iniciaste en el campo de la ciencia del
animal de laboratorio?

Me inicié en este mundo sin quererlo ni beberlo,
por así decirlo. El día que entregué el CV sabía que la
función era cuidar animales, pero nunca imaginé que
sería con esta especie ni con el objetivo por el que tra-
bajamos aquí. 

¿Qué opinas del principio de las 3Rs y su puesta
en práctica por parte del personal de los animalarios?

Por si alguien no lo sabe, el principio de las 3Rs se
refiere a la REDUCCIÓN (utilizar el mínimo número de
animales para alcanzar un resultado), REFINAMIENTO
(intentar buscar el procedimiento exacto que cause las
mínimas molestias al animal), y por último, REEMPLAZO
(tratar de usar técnicas de estudio alternativas a la uti-
lización de animales en un experimento). Dicho esto,

me parece importante aplicar estos conceptos a la hora
de investigar con animales, ya que debemos tener en
cuenta que son seres vivos y no una simple herra-
mienta de trabajo.

Seguro que el bienestar animal es un tema dia-
rio en tu animalario. En este sentido, ¿cuál crees
que es la función del cuidador respecto al bienestar
y a la detección del posible sufrimiento animal?

Como cuidadora, creo que la función que tiene una
persona como yo a la hora de desempeñar el trabajo en
un animalario es muy importante porque, como he dicho
antes, somos los que más tiempo pasamos con los rato-
nes y nuestra función, al ver que el animal no está en
condiciones saludables, será avisar al técnico e intentar
hacer todo lo posible para que ese animal viva con
mayor bienestar.

Con respecto al animal y teniendo en cuenta tu
contacto directo a diario con él, ¿qué signos de ma-
lestar son clásicos dentro de la especie que manejas?

En el CNIO trabajamos principalmente con ratones

PalomaGarcíaPotrero

Entrevista
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y los signos de malestar clásicos son el encorvamiento,
la piloerección, palidez, disminución de temperatura,
se mueven menos y más lentamente, están decaídos,
pierden peso. En resumen, presentan un aspecto muy
desmejorado, descuidado y poco saludable.

Según tu experiencia, ¿qué tipo de material o
suministro consideras puede ser el más indicado en
relación al enriquecimiento ambiental y la especie
que manejas?

El enriquecimiento ambiental más adecuado en los
ratones es todo aquel que les permita hacer un nido, ya
que los ratones son presa para depredadores y esto les
permite resguardarse y refugiarse. Cuanto más grande
sea el nido y más resguardados estén ellos, más tran-
quilos estarán y por lo tanto, su estilo de vida será mejor. 

Ya entrando en PNTs, ¿cuáles consideras que son
los puntos críticos en el mantenimiento de los es-
tándares de limpieza de un animalario?

Dentro de un animalario tan grande como en el
que trabajo, para mí los puntos críticos son la entrada
de material a zona de barrera, ya que se debe de
meter bien esterilizada utilizando diferentes vías como
por ejemplo, autoclaves y SAS, y por otro lado, otro
punto crítico de contaminación es la entrada y salida de
gente, ya que si no se respetan las medidas necesa-
rias de limpieza y esterilización es muy fácil contami-
nar la zona de barrera.

Y ya para terminar, ¿cuáles son tus objetivos
para los próximos años?

Mis objetivos para los próximos años son intentar
ampliar y adquirir más conocimientos sobre este mundo
y así poder contribuir al desarrollo de la investigación. 

¿Una anécdota?

Una anécdota que nunca se me olvidará es el día
que yo entregué mi CV en esta empresa. Nunca ima-
giné que fuera a trabajar con ratones ni a aportar mi
granito de arena en el mundo de la investigación, pero
una vez que estuve dentro y vi de lo que se trataba me
pareció muy interesante y emocionante. Creo que todo
el mundo debería conocer todo el trabajo que hay de-
trás de un objetivo de investigación.

Lugar de Trabajo:

Centro Nacional de Investigaciones Oncológicas.
C/ Melchor Fernández Almagro, nº 3, E-28029 Madrid.

Breve descripción del cargo que ocupas: 

Mi cargo es el de cuidador de animalario y me
ocupo del cuidado y mantenimiento de animales de
investigación: cambio de jaulas, suministro de la dieta
adecuada para cada jaula o línea, suministro de agua,
revisión de todos los animales comprobando su estado
y comportamiento y en caso de ser necesario, notificar
al técnico responsable de esos animales cualquier ano-
malía física o de comportamiento. También nos encar-
gamos de mantener limpia la sala en la que estos
animales están estabulados realizando desinfecciones
y limpiezas periódicas, registros diarios de temperatura
y humedad para comprobar que se encuentren dentro
de los límites establecidos, mantenimiento de mate-
rial de stock dentro de las zonas comunes (laborato-
rios) y salas de estabulación.

Para empezar pongámonos el mono, ¿desde
cuándo eres miembro de la SECAL? En caso que no
lo seas, ¿crees que la SECAL debe interactuar más
con las personas de tu perfil profesional?

OlivaAnaSánchezDeDiego
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Entrevista
No soy miembro de la SECAL, pero en general creo

que debería realizarse una formación continuada y cur-
sos específicos para el personal cuidador puesto que
somos los que mayor tiempo pasamos con los anima-
les de investigación.

¿Cómo te iniciaste en el campo de la ciencia del
animal de laboratorio?

Me inicie hace ya bastantes años (año 2004)
cuando realicé las prácticas de Técnico Superior de Ana-
tomía Patológica y Citología en el Instituto Cajal del
CSIC (Centro de Investigación Neurobiológica, Av. Doc-
tor Arce, nº 37, 28002 Madrid), en el laboratorio de la
Dra. Rosario Moratalla, donde pude aprender diferen-
tes técnicas y estudios como extracción de DNA de
colas de ratón, genotipado de los mismos, cortes en vi-
bratomo de tejido nervioso, preparación de diferentes
soluciones de laboratorio, realización de diferentes tin-
ciones inmunohistoquímicas e inmunofluorescencia,
etc.

La verdad es que aunque fue de casualidad, por-
que es un centro que no conocía y que no estaba entre
los que solicité, fue una experiencia que volvería a re-
petir sin dudarlo. Fue una oportunidad de conocer no
sólo la rutina de un hospital, sino también el mundo
de la investigación y su funcionamiento.

¿Qué opinas del principio de las 3Rs y su puesta
en práctica por parte del personal de los animala-
rios?

Refinamiento, reducción, reemplazo. Es algo que
debería llevarse a cabo en todos los centros de inves-
tigación con animales para realizar realmente una
buena praxis. Además, su correcta aplicación contri-
buye de manera importante a disminuir de forma pau-
latina el número de animales usados, y, si se
acostumbra a los animales al manejo diario y se en-
trena al personal encargado de realizar los procedi-
mientos, se disminuye el sufrimiento y estrés. Todo
esto conlleva la obtención de unos resultados más fia-
bles. 

Para su puesta en práctica se debería implicar
desde el investigador hasta el cuidador pasando por el
técnico y analizar las técnicas, lugares en los que se
llevarán a cabo y animales necesarios para su correcta
realización.

Seguro que el bienestar animal es un tema dia-
rio en tu animalario. En este sentido, ¿cuál crees
que es la función del cuidador respecto al bienestar
y a la detección del posible sufrimiento animal?

El cuidador es el encargado de la revisión de todos
los animales comprobando su estado y comporta-
miento, por lo que es el primero en ‘’dar la voz de
alarma’’ si algún animal sufre un cambio, notificándo-
selo al técnico responsable de esos animales que eva-
luará todos los signos y síntomas de forma conjunta y
realizará un seguimiento del mismo.

Con respecto al animal y teniendo en cuenta tu
contacto directo a diario con él, ¿qué signos de ma-
lestar son clásicos dentro de la especie que mane-
jas?

Piloerección

Poca actividad

Aislamiento; no interacciona con los

compañeros/as de jaula

Posturas anormales (encorvado/a)

Pérdida de peso

Hipotermia

Respiración dificultosa

Inflamación abdominal

Masas

Palidez

Temblores

Según tu experiencia, ¿qué tipo de material o
suministro consideras puede ser el más indicado en
relación al enriquecimiento ambiental y la especie
que manejas?

Cualquier tipo de material con el que ellos puedan
construir nidos como por ejemplo algodón, cartón, etc.



En la medida de lo posible es mejor poner varios tipos
para que ellos elijan el que mas les guste o una mez-
cla de ambos para realizarlo.

Ya entrando en PNTs, ¿cuáles consideras que son
los puntos críticos en el mantenimiento de los es-
tándares de limpieza de un animalario?

Las zonas de entrada y salida de material

(exclusas)

Puertas, juntas, cables

Zonas de almacenamiento de alimento

Zonas de procesamiento de material sucio/limpio

Circulación de personas

Recepción de animales ajenos a los propios del
centro

Rejillas de ventilación

Y ya para terminar, ¿cuáles son tus objetivos
para los próximos años?

Seguir aprendiendo y mejorando en mi trabajo, ya
que creo que es importante para realizarlo de forma
eficaz; además uno nunca sabe lo suficiente, siempre
es posible aprender más.

¿Una anécdota?

Habría muchas para contar, desde el quedarse en-
cerrado en las duchas de aire y que te rescate un com-
pañero, a tener que salir con una compañera en brazos
por la exclusa del material sucio delante de una visita
que nos observaba con ojos de asombro por la indu-
mentaria que llevábamos (como si fuéramos de otro
planeta), pasando por caminar por un pasillo en silen-
cio y que un compañero te asuste saliendo de un con-
tenedor para alegrarte el día. Todo esto sin olvidar
algún ratón que quiere conocer mundo y salta a nues-
tros brazos con intención de comenzar una huida.

Lugar de Trabajo: 

Trabajo en el Centro Nacional de Investigaciones
Oncológicas (CNIO) y pertenezco a la empresa Charles
River.

Breve descripción del cargo que ocupas: 

Mi trabajo consiste en el mantenimiento y cuidado
de ratones de laboratorio y mis funciones son:

Cambio de cubetas y biberones.

Procesar dichas cubetas y biberones en la autoclave
para su esterilización.

Revisar a diario el estado de los animales.

Comprobar que siempre haya material necesario
en las zonas de trabajo, tanto en el laboratorio como en
el estabulario.

También trabajo con Xenopus y me encargo del
mantenimiento del ranario (limpieza de tanques, cam-
bio de filtros….) y revisar a diario el estado de las ranas.

Para empezar pongámonos el mono, ¿desde
cuándo eres miembro de la SECAL? En caso que no
lo seas, ¿crees que la SECAL debe interactuar más
con las personas de tu perfil profesional? 

Actualmente no soy miembro de la SECAL. Sería in-

VictoriaBonillaGutiérrez
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teresante conocer a través de ésta todas las noveda-
des que puedan surgir y que puedan interesar a todos
los miembros de mi perfil profesional. De esta misma
manera, me gustaría conocer la forma de trabajar (cui-
dador) en otros centros, tanto a nivel nacional como
internacional.

¿Cómo te iniciaste en el campo de la ciencia del
animal de laboratorio?

Un conocido me explicó qué se hacía en el anima-
lario y me preguntó si querría trabajar allí. Cuando
entré en el CNIO (hace ya 7 años) me di cuenta que el
trabajar en este mundo me gustaba mucho, ya que
tanto el trabajar con animales (ratones y xenopus)
como la investigación del cáncer me interesaba y me
interesan bastante.

¿Qué opinas del principio de las 3Rs y su puesta
en práctica por parte del personal de los animalarios?

Estoy totalmente de acuerdo con cada una de ellas,
ya que en este trabajo lo principal es el bienestar de los
animales. Gracias a ellos es posible a día de hoy que
muchos ensayos salgan adelante.

Seguro que el bienestar animal es un tema dia-
rio en tu animalario. En este sentido, ¿cuál crees
que es la función del cuidador respecto al bienestar
y a la detección del posible sufrimiento animal?

La principal función de un cuidador es saber detec-
tar desde el primer momento cuándo un animal em-
pieza a ponerse enfermo y saber diferenciar qué
sintomatología tiene, ya que nosotros somos los que
más contacto diario tenemos con ellos. Para poder lle-
var a cabo todo esto es fundamental la colaboración
del técnico y del investigador.

Con respecto al animal y teniendo en cuenta tu
contacto directo a diario con él, ¿qué signos de ma-
lestar son clásicos dentro de la especie que mane-
jas?

Los animales que yo manejo a diario suelen pade-
cer: disnea y caquexia, pelo erizado, encorvamiento…

Según tu experiencia, ¿qué tipo de material o
suministro consideras puede ser el más indicado en
relación al enriquecimiento ambiental y la especie
que manejas?

El material de enriquecimiento que para mí es el
más adecuado son los igloos, rulos (que están fabrica-
dos de cartón) y los kleenex, ya que con este tipo de
enriquecimiento los animales pueden formar su “nido”
y les sirve como “escondite”.

Ya entrando en PNTs, ¿cuáles consideras que son
los puntos críticos en el mantenimiento de los es-
tándares de limpieza de un animalario?

En una zona “SPF” lo más importante es que todo
tipo de material sea completamente estéril, ya sea me-
diante autoclave (cubetas, biberones, pienso…) o me-
diante peróxido (material de oficina, piensos de
tratamiento que no puedan autoclavarse…), y limpiar
y desinfectar bien la zona de trabajo al finalizar la jor-
nada. En una zona “convencional” el uso de bata,
guantes, calzas…

Y ya para terminar, ¿cuáles son tus objetivos
para los próximos años?

Mis metas para los próximos años es poder ir
aprendiendo cada vez más sobre este mundo (hacer
cursos…) y poder subir de categoría (técnico), ya que
este trabajo cada vez me gusta más y no me gustaría
desvincularme de él.

¿Una anécdota?

La verdad es que en todos los años que llevo tra-
bajando en esto me han pasado algunas. Una de las
que más recuerdo trata de una ratona a la que cogí, di-
gámoslo así, bastante “cariño” (hasta le puse nombre).
Desde que nació le ponía todos los días comida en la
cubeta porque no llegaba al comedero y a medida que
pasaba el tiempo y ella iba creciendo ya me conocía y
cada vez que iba a ponerle sus pellets de pienso me
daba la sensación de que se ponía muy contenta, ade-
más podía cogerla, dejarla en mi mano y nunca me
mordía, me empezaba a oler y se quedaba quieta y
tranquila mientras yo la acariciaba. 

37 Animales de Laboratorio nº 56
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Lugar de Trabajo: 

Centro Nacional de Investigaciones Oncológicas
(CNIO)

Breve descripción del cargo que ocupas: 

El cargo que ocupo consiste en observar día a día la
evolución de los animales y avisar de cualquier ano-
malía a mi técnico. 

Para empezar pongámonos el mono, ¿desde
cuándo eres miembro de la SECAL? En caso que no
lo seas, ¿crees que la SECAL debe interactuar más
con las personas de tu perfil profesional? 

Pues la verdad si me gustaría que tuvieran más
trato con los cuidadores, ya que somos los primeros en
percibir el padecimiento de los animales, ya que sin
nuestros seguimientos diarios no serían posibles mu-
chos proyectos.

¿Cómo te iniciaste en el campo de la ciencia del
animal de laboratorio?

Empecé en el Hospital Ramón y Cajal en el servicio
de investigación, estuve realizando las prácticas de mi
módulo formativo durante tres meses. Me gustó
mucho la experiencia, y por ello hoy me encuentro for-
mando parte de este centro.

¿Qué opinas del principio de las 3Rs y su puesta
en práctica por parte del personal de los animalarios?

Me parece genial que se lleve a cabo este principio
ya que intenta hacer una experimentación más “ética”
con los animales, mostrando así una preocupación real
por el bienestar de los animales.

Seguro que el bienestar animal es un tema diario
en tu animalario. En este sentido, ¿cuál crees que es
la función del cuidador respecto al bienestar y a la
detección del posible sufrimiento animal?

Podríamos decir que somos los “ojos” del animala-
rio, somos los primeros en ver las patologías en los ani-
males, ya que tenemos un seguimiento diario de los
ratones, también observamos la evolución de cada pa-
tología, y así lo podemos comunicar a nuestro técnico
que es el responsable de informar al investigador.

Con respecto al animal y teniendo en cuenta tu
contacto directo a diario con él, ¿qué signos de ma-
lestar son clásicos dentro de la especie que manejas?

Los principales signos de malestar son los que apre-
ciamos a simple vista: pelo erizado, palidez, encorva-
miento, delgadez, disnea, temblores, deshidratación, se
aíslan del resto de animales, diarrea, barbering, prolap-
sos en zonas  genitales/ anales, “ring tail”(cola anilla
debido a una disminución de la humedad), masas ne-
crosadas, estereotipias.

Según tu experiencia, ¿qué tipo de material o su-
ministro consideras puede ser el más indicado en re-
lación al enriquecimiento ambiental y la especie que
manejas?

Pues depende, si es un parto pondría principalmente
isoblock o filtros de algodón, excepto en líneas nude que
pongo “bisbales” **, en el resto de cubetas el enriqueci-
miento pueden ser rulos, casitas, finas tiras de cartón e
incluso algunos pellets por el suelo de la cubeta, ya que
los ratones tienden a buscar su alimento, y en aquellas
cubetas en las que hay machos violentos que se muer-
den, suelo ponerles un puñado de pipas autoclavadas,
ya que también forma parte de un enriquecimiento am-
biental.

VictoriaViñasCastro
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Ya entrando en PNTs, ¿cuáles consideras que son
los puntos críticos en el mantenimiento de los es-
tándares de limpieza de un animalario?

Los puntos críticos de limpieza dentro de un anima-
lario, están en la zona de lavado, donde hay dos zonas:
una de ellas donde se procesa el material sucio y en otra
zona el material limpio. En estas zonas podemos encon-
trar lavadoras, lavabiberones, autoclaves, SAS,...

Y ya para terminar, ¿cuáles son tus objetivos para
los próximos años?

Mi intención a corto-medio plazo es seguir traba-
jando en este mundillo del animal de laboratorio. Seguir
aprendiendo día a día sobre los animales: signos clíni-
cos, técnicas, tratamientos… A largo plazo, me gustaría
seguir avanzando en mis conocimientos, sería un gran
reto personal.

¿Una anécdota?

Una vez encontré en una cubeta unos ratoncillos sal-
tarines que subían encima de la rejilla y volvían a su cu-
beta como pedro por su casa, jejejeje

** Nota: Nombre informal que utilizan en el centro
para definir las tiras de papel duras y onduladas, por si-
militud con el cabello de …….





HORIZONTAL

5. Característica específica de un protocolo de supervisión, relacio-
nada con poder llevarlo a cabo con facilidad.

8. Los protocolos de supervisión, deben ser específicos para cada
tipo de...

9. Aportación de estímulos que permitan las pautas normales de
conducta.

11. Cualquier autoridad u órgano designado por un Estado miembro
para cumplir con las obligaciones que se derivan de una Direc-
tiva.

14. Método no invasivo, que evalúa el estado del bienestar.
15. Evaluación de las preferencias de los animales para conocer el

significado adaptativo de algunos de sus rasgos y comporta-
mientos.

16. Estado de desinterés y falta de actividad.
19. Parálisis incompleta que conlleva debilidad de movimiento, cau-

sada frecuentemente por trastorno del SNC.

VERTICAL
1. Característica específica de un protocolo de supervisión, que en

general tiene y se le reconoce, la cualidad de poseer un valor
determinado.

2. Un programa de trabajo con un objetivo científico establecido y
en el que se realicen uno o varios procediemientos.

3. Los animales utilizados o destinados a ser utilizados con fines
científicos.

4. Característica específica que se le atribuye a un protocolo de su-
pervisión, cuando no hay mucha variabilidad entre observado-
res.

6. En un protocolo de supervisión, conjunto de acciones a realizar
cuando se ve alterada la salud o el bienestar animal.

7. Ratón deficiente en células T y que no tiene pelo.
10. Concepto multidimensional, que comprende tanto la salud física

como la mental e incluye algunos aspectos, como la comodidad
física (confort), ausencia de hambre y enfermedad, y posibilida-
des de desempeñar una conducta motivada.

12. Comportamiento de mantenimiento de limpieza en roedores. La
ausencia del mismo indica reducción del bienestar (voz in-
glesa).

13. Cualquier persona física o jurídica que utilice animales en proce-
dimientos, con o sin ánimo de lucro.

17. Uno de los principales parámetros que se utilizan en los proto-
colos de supervisión.

18. Alteración o disturbio de la homeostasis del animal en condicio-
nes extremas.
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