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E D I T O R |I A L

CONTROL DEL USO DE ANESTESICOS Y ANALGESICOS

A partir de la aplicacion del concepto de las Tres Erres (sobretodo [a “ R" de “ refinamien-
t0"), seha generalizado € uso de sustancias anestésicas y analgesicas. S bien e fin principal es
minimizar € dolor, hay otros agpectos asociados al Uso de estas sustancias que no debemos olvi-
dar. De hecho, al hablar de este tipo de drogas hay que tener en cuenta que es necesario realizar
un buen control de su uso, un estudio de valoracion riesgos laborales para € personal que los
administra'y, por supuesto, procurar su correcta tilizacion en los animales.

Debido a que algunas de las drogas que empleamos diariamente en procedimientos experi-
mentales son también anestésicos o psicotrdpi cos de uso humano, en los ditimos afios se han detec-
tado desviaciones de su uso hacia otros fines indeseahles. Asi, sustancias como la ketaminao d
isofluorano han sido sustraidas de animalarios y desviadas para € consumo humano incontrola-
do.

Egtas acciones hacen que sea necesario disponer de medidas claras de registro y de control
del acceso a estas sustancias, instando a los centros a que dispongan de recomendaciones para e
uso de anestesicos en animales (politica de la Ingtitucion), asi como de procedimientos normali-
zados que definan su control. En € presente nimero de la Revista presentamos dos gemplos de
etetipo de procedimientos.

Otro aspecto directamente relacionado con €l uso de este tipo de sustancias es €l riesgo para
las personas que las manipulan. En € caso de las drogas administradas por via parenteral, es
necesario que & personal técnico e investigador tenga la formacion y el entrenamiento adecuado
en relacion con e uso de equipos punzantes. Para |os productos inhalatorios (isofluorano o CO?
para eutanasia), es necesario diponer de métodos que aseguren la correcta diminacion de los
productos, como por gemplo, sistemas de absorcidn tipo “ Fluovac” para equipos de anestesia
méviles, 0 un sistema de extraccion centralizada, con salida de gasesal exterior.

Dela misma forma, no solo es adecuado promover € uso de anestésicosy analgésicos
entrelosinvestigadores, sino que es necesario también diponer deinstrucciones o protocolos que
les ayuden a decidir qué tipo de producto se debe utilizar. Antes de decidir qué tipo de droga se
administra, se debe valorar, entre otros, la especie, edad y estado general del animal, la capaci-
dad de la sustancia para inducir inconsciencia sin causar dolor 0 ansiedad, su reversihilidad, su
adecuacion ala severidad del procedimiento, asi como su compatibilidad con losrequisitosy pro-
pdsitos de la investigacion.

El control de este tipo de productos conlleva la implicacion de diferentes estamentos
(Comité de Sequridad Laboral, Comité Etico de Experimentacion Animal, Veterinario def Centro),
por lo que es muy recomendable definir cdmo seva realizar la evaluacion del cumplimiento delos
procedimientos realizando revisiones periddicas.
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JUNTA DE GOBIERNO

laJunta de Gobierno delaSECAL aprobd un nuevo formato que facilite
lainscripcion de nuevos socios. Este nuevo formato ( en PDF) se puede lo-
calizar en la paginaweb de la SECAL o en cada uno de los nimeros dela
Revista

SOLICITUD DE INSCRIPCION

Reftenar los dalos con lelra clara de imprenta

DATOS PERSONALES
APELLIDOS NOMERE
FECHA Y LUGAR DE NACIMIENTO n® DNI I PASAPORTE
DOMICILIO
POBLACION CODIGO POSTAL PAIS
TELEFONO CORREC ELECTRONICO
DATOS PROFESIONALES
ESTUDIOS (marcar con una x fo que comesponda)
Velerinaria 0  Bicloglad Farmacia 0  Medicina 0 Psicologia0O FPO Otros O (indicar) ____ —
TITULACION (marcar con una ¥ fo que comesponda)
Doctor O Licenciado O Formacian O E i O OwesOf(ndicar) ________
PUESTO DE TRABAJO (marcar con una ¥ 1o que comespandsa)
Asesor en Bienestar Animal O Asasor en Salud Animal O i O Ex O Cuidader O
Responsable Animalario O Otros Oindicary Personal docente O Becario O
NOMBRE DE LA COMPARIA { INSTITUCION
DoMICILIO
POBLACION CODIGO POSTAL
TELEFOND CORREQ ELECTRONICO
DESEA INGRESAR EN LA SOCIEDAD CUOTAS PARA EL ANO 2006:
COMO SOCIO:
NUMERARIO o Cuota anual Socio Numerario (incluye suscripoidn a Laboratory Animals)... 86 €
BEMEFACTOR 0O Cuata anual Socio Benefachor ... 360 €
FORMA DE PAGO
DOMICILIACION BANCARIA TARJETA DE CREDITO (VISA)
TITULAR DE LA CUENTA N* DE TARJETA
e et
FECHA DE CADUCIDAD
[EEN RN Leeregrrreed e
n* entidad n* oficing b.C n* cuenta mes. afio
OTRAS FORMAS DE PAGO
O Translerencia bancaria a la cuenta de SECAL Indicar el NIF y los datos de la entidad pagadora
0 Pago al contado
O Talén bancario a nombre de SECAL
SOCIOS DE SECAL QUE AVALAN LA SOLICITUD (Art. 8 Estatutos
NOMBRE Y APELLIDOS NOMBRE Y APELLIDOS
INDICAR DONDE SE DESEA RECIBIR LA CORRESPONDENCIA: Domicilio particular O Domicilio profesional O
FIRMA Y FECHA

ENVIAR ESTE DOCUMENTO POR FAX (N® 914 975 353), CORREO ELECTRONICO (secretariafsecal.es) O CORRED
ORDINARIO {Secretaria SECAL, Fac. UAM, C/ 4, 28029 Madrid. Espafia)
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Noticias de la SECAL

RESUMEN DE LA REUNION
DE LA JUNTA DE GOBIERNO DE LA SECAL

18 DE NOVIEMBRE DE 2008

El pasado 18 de noviembre, la Junta de Gobier- FEL ASA: la Junta mostré su aprobacién al
no dela SECAL celebré una Reunién Ordinariaen documento sobre formacién para la obten-
€l Centro de Investigaciones Biol égicasde Madrid, cién de la CategoriaA, denominado “ Educa-
en lague se trataron los siguientes asuntos: tion FELASA Category A: Personstaking ca-

= Publicacién de la propuesta de nueva Di- reof animals’. En el Grupo de Trabajo que ha
rectiva sobre proteccién de animales utili- elaborado este documento, ha participado
zados con fines cientificos: el pasado 5 de Manuel Morenoy laaportacion dela SECAL
noviembre, la Comisién Europea publico es- ha sido especialmente relevante.
tapropuesta, mediantelaque se pretende ela- Asimismo, se valoré la propuesta de FELA-
borar una nueva Di rectlv’a que sugtltuya la SA de crear un Grupo de Trabajo que elabore
normativa actual. Se prevé que araiz de este un documento, denominado provisionalmen-
hechg, se plantee unanuevareunion delaCo- te “Terms of Reference’, en el que se tratard
mision Etica Estatal de Bienestar Animal de hacer un glosario de términos que recojay
(CEEBA), cuya Ultima convocatoria se re- defina los signos clinicos que pueden obser-
montaadiciembre de 2007, y que el Ministe- varse en los animales de |aboratorio, con el
rio de Medio Ambientey Medio Rural y Ma findeunificar estaterminologia. LaJuntadio

rino comience unaronda de consultasy de
discusién. Se estima que la nueva Directiva
entre en vigor en un plazo de 2-4 afios.

su visto bueno ala creacion de este Grupo.

« Jornadastécnicaspromovidaspor SECAL:
tal como se tratd en reuniones anteriores, la
SECAL ha propuesto a cuatro de sus socios
benefactores larealizacion de jornadas técni-
cas, en distintos lugares de Espafia, respalda-
das por nuestra Sociedad. Hasta el momento,
larespuestahasido muy favorable, por lo que
seirén concretando | os detall es organi zativos
y ampliando esta propuesta a otras empresas.

« Sobre el proceso extraordinario de homo-
logacion que se contemplaba en la Ley
32/2007, no se tiene noticia algunay se des-
conoce cémo y cuando se resolverd. En este
sentido, la Presidentainformo de que remitio
un escrito aD. Carlos Martinez Alonso (Se-
cretario de Estado de Investigacion) en el
que, ademés de presentarle la SECAL, expo-
nialos problemas e inquietudes surgidos tras

la publicacion del Real Decreto 1201/2005, <111 Jornada Cientificay X Congreso: lalll
no habiéndose recibido alin respuesta. Jornada Cientifica dela SECAL registré cer-
cade 150 inscritos, 1o que hace suponer que

« Discusion de documentos y propuestas de el Programafue | o suficientemente atractivo.
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Paralelamente alareunion dela Junta de Go-
bierno, tuvo lugar una reunién del Comité
Organizador del X Congreso de la SECAL
(Salamanca 2009), en la que se termin6 de
perfilar el programa cientifico y otras cues-
tiones organizativas, que ya estan muy avan-
zadas. Todas las novedades se irén incorpo-
rando a la pagina web propia del Congreso:
http://fundacion.usal .es/secal 2009.

Por ultimo, serevisaron losinformes que se pre-
sentaron el dia siguiente ala Asamblea General y
en los que se recogieron, fundamentalmente, las
actividades de la Junta de Gobierno desde noviem-
bre de 2007, que hemosido reflejando en esta Sec-
cién alo largo de estos meses.

La proximareunion de la Junta de Gobierno sera
el 28 de enero de 2009, mediante teleconferencia.

Il JORNADA CIENTIFICA DE LA SECAL

El Centro de Investigaciones Biol6gicas de Ma-
drid fueel entorno en el que secelebro, el pasado 19
de noviembre, lalll Jornada Cientifica de la SE-
CAL. Aunque siempre es costumbre degjar los agra-
decimientos para €l final, esta vez creemos necesa
rio comenzar agradeciendo ala Direccién de este
Centro su generosidad y hospitalidad, acogiendo a
las casi 150 personas que nos reunimos alli; ala
Juntade Gobierno, y en especial aManolo Moreno,
por su esmerado trabajo organizativo; a Souralit
S.L. por su generoso patrocinioy atodos|os ponen-
tes por labrillantez de sus exposiciones.

Uno delosobjetivosdela SECAL paraesta Jor-
nada eraaumentar la participacion delostécnicosy
cuidadores en este tipo de eventos, objetivo que se
alcanzo, yaque lamayor parte de los inscritos fue-
ron técnicos. Por otra parte, €l programafue lo su-
ficientemente atractivo para que mas del 50% de
los participantes |l egaran desde fuerade Madrid.

Mesa dela Asamblea General dela SECAL

Como estaba previsto, la Jornada comenzé con
laponenciade Nieves Salvador, del Instituto Cajal,
titulada “ Errores frecuentes en la manipulacion de
animales SPF: una puerta abierta a la contamina-
cion”. En ela, se expuso de forma claralos princi-
pios bésicos de la estandarizacién microbiol dgica,
asi como las caracteristicas fundamentales de las
denominadas*“barreras’ y susformas de aplicacion.

Lasjornadas tuvieron una buena aceptacion por |os técnicos adstentes
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Manue Moreno presentando € nuevo libro de Ciencia y Tecnologia del Animeal
de Laboratorio
Enlasecciénde“Articulos’, presentamos un re-
sumen de esta ponencia.

Yolanda Saavedra, de la Universidad Autonoma
de Barcelona, en su ponenciatitulada“ Elaboracion
de PNTs: la asignatura pendiente”, nos convencio
de la necesidad de trabajar bajo procedimientos
normalizados detrabajo y nosmostr6 deformamuy
detallada todos los pasos para su correcta elabora-
cion. Lanuevaseccion delaRevista, que hemosda-
do enllamar “Presion Positiva’, incluye en este nd-
mero un articulo delamismaautora.

A continuacion, Eduardo Diaz, del Centro Na-
ciona de Investigaciones Cardiol égicas, con su po-
nenciasobre“Mantenimientoy criadel Danio rerio
(Pez cebra) como model o de investigacion cientifi-
ca’, nos proporciond un completo manual préactico
sobre € mantenimiento y cria de esta especie, “tru-
cos’ incluidos.

Parafinalizar, Belén Pintado, del Centro Nacio-
nal de Biotecnologia, presentd la ponencia titulada
“Biotecnologia reproductiva como herramienta en
lagestion de animaarios’, en la que, sobre la base
de su amplia experiencia, nos hizo una actualiza-
cion de las principal es técnicas de biotecnologiare-
productivay con un esquema de “verdadero o fal-

¥

Las ponencias tuvieron muy buena acogida por los participantes

s0” nos mostro € porque de o erréneo de algunas
afirmaciones extendidas.

Por la tarde tuvo lugar la Asamblea General de
socios de la SECAL, en laque, siguiendo e Orden
del Dia, se aprobé el Acta de la Asamblea anterior
(celebradaen Cérdoba en 2007) y seaprobd larda
¢ion de nuevos socios inscritos desde esa Ultima
Asamblea (lista que ascendia a 29 numerariosy 3
benefactores) y larelacion de bajas. Seguidamente,
la Presidenta y otros miembros de la Junta de Go-
bierno expusieron una memoria de las actividades
gue esta Junta ha llevado a cabo durante el Ultimo
afo y delas que hemosido dando cumplida cuenta
en los Ultimos nimeros de la Revista. La Tesoreria
present0 y sometio a aprobacion la Cuenta de Re-
sultados del Ejercicio 2007 y el Presupuesto para
2009; asimismo presentd la cuenta de resultados de
2008 (a fecha 30 de septiembre). Por ultimo, se
aprobd unamodificacion de los Estatutos de la SE-
CAL, paraadecuarlos alalegislacion vigente.

Durante la Jornada, 10s asistentes tuvieron oca-
sion de ver los primeros jemplares del libro titula
do “Cienciay Tecnologia del Animal de Laborato-
rio”, co-editado por la SECAL y laUniversidad de
Alcalade Henares, ddl que encontraréis unaresefia
enlaseccién de“Libros’ de este NUmero.

Yolanada Saavedra de la Universidad Auténoma de Barcelona
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ARTICULOS

INSTRUCCIONES TECNICAS PARA EL CONTROL
DE ANESTESICOS Y PARA LOS
PROCEDIMIENTOS DE ANESTESIA, ANALGESIA
Y EUTANASIA DE ROEDORES EN EL IDIBELL

Rosa Bonavia
Anna Jimenez

Institut d'investigacié Biomédica de Bellvitge (IDIBELL), Barcelona

En este articul o, reproducimos dosinstrucciones
detrabajo (IT) que se aplican en el “Servei
d’Estabulari” del IDIBELL (SE-IDIBELL),
relacionadas con el uso dedrogas anestésicasy
los procedimi entos anestésicos en roedores.

IT PARA EL CONTROL DE
ANESTESICOS

1. OBJETIVO

Describir lacompra, conservaciony control de
los anestésicos y analgésicos (“controlled
drugs’).

Farmacos controlados utilizados para anestesia

y analgesia:

1. De uso humano: ketamina, buprenorfinae
isofluorano.

2. De uso veterinario: pentobarbital sddico
(Dolethd®), xilacina(Xylagesic 2%®), me-
tedomidina (Domtor®), atipamezol (Antise-
dan®) y meloxicam (Metacam®).

Para todos estos farmacos se registrara su llega-
daal animalarioy su utilizacion.

2.- PROTOCOLO DE COMPRA,
REGISTRO Y ALMACENAJE

= Compra: lacompra de este tipo de sustancias
sera autorizada por €l responsable veterina-
rio del SE-IDIBELL, cumplimentando lare-
ceta cuando sea necesario.

= Registro y control:

*E| personal veterinario llevara un regis-
tro de la entrada, uso y salida de estas
sustancias, mediante un documento es-
pecifico denominado DOC-ANE- 002
(Uso de anestésicos y analgésicos).

* Es responsabilidad del usuario:

- Registrarse para utilizar estos pro-
ductos en € animalarios, atravésde
un documento denominado DOC-
ANE-003 (Documento de registro
de personal que haga uso de aneste-
Sicos).

- Registrar su uso. Lahojaderegistro
de las cantidades utilizadas (DOC-
ANE-002) se ubicarden lapuertade
la nevera correspondiente.

* Lahojaderegistro de utilizacion de pro-
ductos se ubicard en las neveras corres-
pondientes.
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« Caducidad: laveterinariadel SE-IDIBELL es 4.- USO ANESTESIA/ANALGESIA EN

la encargada de comprobar la caducidad de LAS SALAS DE TERAPIA GENICA Y
dichos farmacos. Unavez a mes, se revisan DE CUARENTENA
todos los productos, se retiran los caducados Para |los usuarios de estas salas, es necesario,

y seregistrantodoslosmovimientosenel do-  que soliciten el uso de estos farmacos antes del ini-
cumento DOC-ANE- 002 (Uso de anestési-  cio del procedimiento.
cosy analgésicos).

« El Dolethal, es empleado como método euta-

nasicoy se usa prediluido en unasolucion de 5.- REGISTRO DE USUARIOS

trabajo de 0,1 ml de Dolethal, con 0,9 ml de Todo usuario que necesite emplear este tipo de
agua, por via intraperitoneal. No se permite 4 macos debera registrarse previamente, cumpli-
disponer de pentotal sodico tamponado (Do-  mentando el documento DOC-ANE-003 (Docu-

lethal,) paraeutanasiaen ningunadelassalas  mento de registro de personal que haga uso de
de animales de lazona SPF. Enlassalasde  gnestésicos).

cuarentenay terapia génica se permite tener
un tubo tipo “ Eppendorf” con 1 ml. de pento-
tal sodico tamponado, adecuadamente identi-

ficado con el nimero delotey fechade cadu- 6.- IDENTIFICACION EQUIPOS
cidad, fecha de apertura, etc. « Cuando se adquiere un nuevo equipamiento,
« Almacenajey conservacion: este serainventariado por € IDIBELL, y ese

ndmero nos servira como referencia en cada

*Nevera con cierre ubicada en el despa- IT paralocalizar dicho eguipo

cho del personal: se almacenaran todos
los farmacos sin diluir. Debe permane-

cer cerrada con llave. Sélo el personal 7-REVISION .
veterinario debe tener acceso alallave El veterinario del animalario es el responsable

(con las hojas de registro de entrada y de revisar, con una periodicidad mensual, € cum-
salida, contenidas en el documento  Plimiento de estalnstruccion Técnica, controlando
DOC-ANE- 002) (Uso de anestésicosy  |acaducidad delosfarmacos, su correctaubicacion
analgésicos). y €l buen uso de los mismos. Con una periodicidad
*Nevera® combi” ubicadaenlaentradaal bianual, el CEEA realizard una supervision del

&rea SPF: debe almacenar |os farmacos cumplimiento de estaI'T
preparados para su uso (congelados en

viales) o aquellos productos yaempeza-

dosy que se utilizan sin diluir (con las

hojas de registro especificas de entrada

y salida).

3.- INSTRUCCIONES TECNICAS

Se encuentran a disposicion de los usuarios las
IT correspondientes al uso delos diferentes anesté-
sicos y analgésicos (denominadas | T- ANE-001 a

012). IT PARA LA ANESTESIA, ANALGESIA

Y EUTANASIA DE ROEDORES

El usuario dispondradelas|T enlaneveradon-
de se amacenen los productos y en los equipos de 1. OBJETIVO
anestesiainhalatoria. Definir y proporcionar recomendaciones sobre
métodos y productos paralarealizacion de aneste-
Sig, analgesiay eutanasiaaroedores estabuladosen
el SE-IDIBELL.
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2. ANESTESIA

A. Objetivo:

Presentar un resumen sobre definiciones, reco-
mendaciones, métodos y productos parala aneste-
siaenroedoresen el SE-IDIBELL. EstalT, deno-
minada I T-ANE-010 (Recomendaciones para la
anestesia, analgesiay eutanasia de roedores), se
complementa con otra especifica parala anestesia
en hdmster (“IT-ANE-012: anestesiay analgesia
en hamster”).

B. Definiciones:

« Anestesia significa la pérdida de sensacion
dedolor pararedlizar cirugias u otros proce-
dimientos dolorosos. La anestesia general es
un estado de inconsciencia producido por los
agentes anestésicos, con ausencia de sensa-
cion de dolor entodo el cuerpoy con un gra-
do variable de relgjacion muscular.

« Anestesia combinada: se combinan dos pro-
ductos anestésicos de forma que, reduciendo
la dosis necesaria de cada producto si se uti-
lizasen por separado, se produzca €l efecto
deseado en grado éptimo y se minimicen los
efectos secundarios indeseables.

« Niveles de anestesia: |a anestesia se puede
dividir en cuatro niveles tedricamente, aun-
gue en la préacticano sean tan féciles de dife-
renciar.

*Nive |: nohay pérdidadelapercepcionde
dolor, y por tanto no esadecuadaparalaci-
rugia. Se pueden observar ansiedad y un
aumento delafrecuenciacardiaca. Sepue-
den presentar movimientosvoluntarios.

*Nivel |I; fase de pre-anestesia: hay una
perdidainicial de conscienciay dela
percepcion del dolor, aunque el animal
puede responder a estimulos fuertes.
Hay una pérdida del reflejo de estacion
(mantenerse de pie). Se puede observar
un aumento delafrecuenciarespiratoria
y cardiaca. El tipo de respiracion sigue
siendo torécica

*Nivel I1l: anestesia quirargica. Se pro-
duce lainconscienciay una relajacion
muscular completa. El tipo de respira-
Cién pasa a ser torécico-abdominal y se
mantiene regular. Se puede subdividir
en dosfases:

- Leve: hay pérdidadel reflgo dereti-

rada del pie, y se mantiene la respi-
racion torécico-abdominal, € refle-
jo palpebra y corneal y las pupilas
estan ligeramente contraidas (mio-
sis).

- Profunda: disminucion progresiva
del reflgjo palpebra y corned, pro-
funda relajacion muscular, respira-
cién de tipo abdominal, y puede
aparecer hipotermia.

*Nivel 1V: dilatacion de las pupilas (mi-
driasis), bradipnea con apneas intermi-
tentes, bradicardia, pérdida del reflgjo
anal y vesical (micciony defecacion in-
voluntarias), hipotermia progresiva
marcada y finalmente muerte del ani-
mal.

Lo recomendado pararealizar lamayoriade ci-

rugiasde formaéptimaes mantener a animal esun
nivel de anestesialll.

C. Métodos:
Para seleccionar un anestésico, se valorar&

« Especieanimal.

« Tipo procedimiento (interferencia con resul-
tados).

« Equipamiento requerido.

« Seguridad del animal y las personas que o
administran.

« Viasde administracion.
« Efectos secundarios/toxicidad.
« Almacenamiento/preparacion.

Para la realizacion de procedimientos quirdrgi-
COS se recomienda:
« Noredlizar cirugias deformaimprevista, si-
no planificada.
« Organizar primero el area quirdrgicay pre-
parar el agente anestésico.
« Valorar el estado de salud del animal.

Se pueden utilizar diferentes tipos de agentes

anestésicos en roedores. En &l SE-IDIBELL sere-
comiendan los siguientes:

= Agentes inhalatorios: se recomienda el iso-
fluorano porque es no inflamable, tiene una
induccion répida, su biotransformacion en el
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higado es baja, mantiene la estabilidad car-
diovascular y esdosisdependiente (al retirar-
lo, el animal despiertarapidamente). Lospro-
tocolos relacionados donde se describe la
forma de utilizarlos son las IT denominadas
“IT-ANI-006: anestesiainhalatoria’ e “IT-
ANI-008: protocolo anestesia inhalatoria,
analgesiay uso delamantatérmicaparaciru-
gia’.

« Agentes parenterales: |os agentes parentera-
les que se recomiendan son:

* Ketamina-xilacina (su protocolo de uso
se describe en la|T denominada “1T-
ANE-002: anestesia con ketamina-xila-
cina’).

* K etamina-medetomi di na-ati pamezol
(IT-ANE-001: anestesia con ketamina-
medetomidinay su reversion con atipe-
mazol).

Como cuidados post-quirdrgicos se recomienda:

« Administracion prequirdrgica de analgesia.

« Debido aquelascirugiasserealizan deforma
aséptica, no se recomienda la administracién
de tratamiento antibi6tico de forma preventi-
va

« Durante la recuperacion de la anestesia, pro-
porcionar una fuente de calor (manta térmi-
ca) paraevitar lahipotermia.

« Mantener los animales operados separados
de sus compafieros durante la recuperacion y
no reintroducirlos en sus jaulas hasta que es-
tén compl etamente despiertos.

3. ANALGESIA

A. Objetivo:

Describir los métodos y productos parael alivio
del dolor en los roedores alojados en el SE-IDI-
BELL.

B. Definiciones:

« Dolor: esuna experienciacomplejaresultado
de unaestimulacién quelesionao tiene poten-
cia paralesionar lostejidos. Lacapacidad de
experimentar y responder al dolor esampliay
estéd demostrada en e mundo animal. Unaes-
timulacion dolorosa provoca nivel es de estrés
y conduce aaccionesevasivas, yaquelas sen-

saciones desagradables y |as experiencias
emocionales estén asociadas alesiones reales
0 potenciales. La posibilidad de lesiones sue-
le provacar acciones protectivas paraeludir el
peligro y la ansiedad/miedo; eso puede con-
ducir amodificar el comportamiento de un
animal, incluyendo lainterrelacion socia. Se
definen cuatro niveles de dolor:

A. Leveyl/o corto, o sin dolor 0 angus-
tia. Supervision: dos veces por se-
mana.

B. Dolor moderado, que desaparece al
cesar €l procedimiento. Se suminis-
tran analgésicos a los animales. Su-
pervision diaria.

C. Dolor moderado que continda tras
finalizar e procedimiento. Se sumi-
nistran analgésicos o anestésicos a
animal. Supervision: dos veces al
dia.

D. Dolor grave y continuado que no se
aliviacon laadministracion de anes-
tésicos 0 analgésicos. Supervision:
dosvecesd dia

« Estrés: eslarespuesta de un anima auno o
varios estimul os potencialmente lesivos (fac-
toresinternos o estimulos externos). Estares-
puesta conlleva cambios en las funciones
bioldgicas del animal que le permiten poder
adaptarse y sobrevivir. Las respuestas al es-
trés se pueden dividir en:

*De comportamiento: eludir el peligro,
huir o pelear. La naturaleza del dolor
(agudo, crénico, intermitente) producira
respuestas diferentes pero la respuesta
puede variar también individual mente.

*Respuestas autonémicas del sistema
nervioso: orientadas a“huir o pelear”,
incluyen:

- Aumento de |la tasa metabdlica, del
consumo de oxigeno, de la frecuen-
ciay ritmo respiratorios, de lafre-
cuenciay ritmo cardiacos, delapre-
sién sanguinea, etc. que permiten
gjustes fisiol6gicos rapido parares-
ponder alas amenazas o peligrosin-
minentes.

- Digestion disminuida o aumentada.
Procesos anabdlicos.

- Mejoradd aprendizajey memoria.
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* Respuestas neuroendocrinas: las hor-
monas secretadas desde € sistema neu-
roendocrino hipotal amico-hipofisario
tienen un efecto duradero en todo €l or-
ganismo. Las respuestas neuroendocri-
nas estan orientadas a inhibir funciones
gue no son esenciales para el manteni-
miento, parafavorecer lasupervivencia.

* Respuestas inmunes: € sistemainmune
esunadelas mayores defensas parares-
ponder al estrés.

El protocolo del Comité Etico de Experimenta-
cion Animal (CEEA) para evitar dolor o ansiedad
innecesarios, incluyendo niveles de dolor y ansie-
dad, valoracion del dolor, asi como los criterios de
punto final estan a disposicién de los investigado-
resy se recogen en unalT especifica, denominada
“IT-CEEA-011: protocolo y monitorizacion de los
nivelesde dolor”.

C. Métodos:
Cuando el dolor es presuntamente inevitable, se
recomiendan dos métodos paraaiviarlo:

« Administracion de productos farmacol 6gi-
cos: dos productos estén disponibles paralos
investigadores: buprenofina y meloxicam
(cuyo uso se regulaen una I T denominada
“IT-ANE-003: preparacion y administracion
de analgesia’). Se recomiendala administra-
¢ion de uno de ellos después de la cirugia o
dafios (por gjempl o, los ocasionados tras pe-
leas).

« L os métodos no farmacol 4gicos recomenda-
dos paramoderar el dolor son:

* Reducir lainmovilizacién y la manipu-
lacién a minimo necesario.

* Proporcionar enriquecimiento ambien-
tal (materiales parafabricar nidos).

*Reducir en lo posible el ruido y laluz
ambiental.

* Proporcionar calor, virutay aumentar la
palatabilidad de la comida (humedecer
los“pellets’).

4. EUTANASIA

A. Objetivo:
Definir y describir las pautas y procedimientos
autorizados para realizar eutanasia en roedores en

el SE-IDIBELL. Estas pautas estén basadas en las
recomendaciones de |laAmerican Medical Veteri-
nary Association ).

B. Definicionesy procedimientos:

Laeutanasiaimplica € sacrificio de los anima-
les mediante procedimientos que inducen unain-
conscienciay muerte rapida, con el dolor y angus-
tia minimos para el animal. Las técnicas de
eutanasia deben provocar una inconsciencia rapi-
da, seguidade un paro cardiaco o respiratorio, y fi-
nalmente la perdida de lafuncion cerebral.

Para evaluar 1os métodos seleccionados, se ha
considerado:

« Lacapacidad de inducir lainconsciencia y
muerte, sin causar dolor o ansiedad.

» Fiabilidad.

« Irreversibilidad.

= Tiempo parainducir lainconsciencia.

« Especie, edad y estado de salud del animal.

« Compatibilidad con losrequisitosy propdsi-
tos de lainvestigacion.

« Mantenimiento del equipamiento necesita-
do.

« Seguridad del personal.

« Efecto emocional sobrelos operadores.

L os agentes eutanésicos inducen la muerte me-
diante tres mecanismos.

« Hipoxia directa o indirecta (agentes inhal a-
torios).

« Depresion directade las neuronas necesarias
paralas funciones vitales (agentes quimicos
no inhalatorios).

« Trastornos fisicos de la actividad cerebra y
neuronal, con destruccién delasneuronas ne-
cesarias paralavida.

Debido aque, durantelainduccion, losanimales
pueden secretar feromonas, se recomienda que no
haya animales presentes, 0 muy cerca, cuando se
realiza.

Paralaeutanasia se recomiendalautilizacion de
un agente quimico, inhalatorio o no, frente alos
métodos fisicos, ano ser que |os agentes quimicos
estén excluidos por €l protocolo experimental .
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L os métodos recomendados para la eutanasia = Animalesjovenes (desde €l nacimiento hasta
son: gue son destetados):

= Animales adultos (apartir del destete): * L 0s agentes quimicos no inhalatorios

*Agentes inhalatorios: didxido de carbo-
no en la cabina de induccion, situada en
¢l laboratorio de necroscopiade ratones,
y en las salas de Terapia Génicaparalos
hamsteres. Se seleccion6 debido a sus
depresivos rapidos, efectos analgésicos
y anestésicos bien establecidos, directa-
mente disponible en cilindros compri-
midos, barato, no inflamable, no explo-
Sivo y con riesgos minimos para €l
personal si se utilizacon &l equipamien-
to adecuado. Existe una I T especifica
denominada“1T-ANE-005: sacrificiode
los animales con CO? en el SE IDI-
BELL", adisposicion de los investiga-
dores.

* Agentes quimicos no inhalatorios: €l
método masrépidoy eficaz paralaeuta-
nasia. Los barbitiricos son de répida ac-
tuacion, induccién suave, efecto potente
y largo, estables en solucion preparaday
de coste relativamente bajo. El pento-
barbital sédico ese€l producto que mejor
segjustaaestoscriterios. Debido aladi-
ficultad parala administracion intrave-
nosa en roedores, por su tamafio y por €l
estrésinducido por lainmovilizacion, se
recomienda administrarlo por viaintra-
peritoneal. LalT del procedimientoesla
denominada“ 1 T-ANE-004: sacrificiode
animal es mediante administracién de
pentobarbital sédico”, disponible para
uso de losinvestigadores.

*Métodos fisicos: dislocacion cervical,
solamente cuando el procedimiento ex-
cluyeel uso de agentesquimicos. El CE-
EA lo autoriza paralarealizacion dere-
derivacion por cesarea en ratones no
SPFy cuando sea necesario obtener teji-
dos no contaminados. Antes de ser auto-
rizado, el personal debe demostrar que
sabe redlizar la técnica correctamente o
debe ser entrenado. No se recomienda
en hamster, debido a que su cuello es
corto y los muscul os fuertes.

son el método més rapido y eficaz para
laeutanasia. Los barbitaricos son de ac-
cion rpida, lainduccion es suave, su
efecto potentey largo en el tiempo 'y su
coste relativamente barato. El pentobar-
bital sddico es, detodoslosbarbitiricos,
el gque mejor se gjusta a estos criterios.
Debido aladificultad parala adminis-
tracién intravenosa en roedores, debido
asu tamafio y al estrés inducido por la
inmovilizacion, se recomiendaadminis-
trarlo por viaintraperitoneal. LalT del
procedimiento es la denominada “ I T-
ANE-004: sacrificio de animales me-
diante administracion de pentobarbital
sodico”, disponible para uso delosin-
vestigadores.

*Métodos fisicos: en lugar de la disloca
cién cervical, en neonatos se recomien-
dala decapitacion realizada con tijeras
afiladas como método parainducir lain-
conscienciarépiday la eutanasia, aun-
gue puede resultar desagradable para el
personal quelaredlice.
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ERRORES FRECUENTES EN LA MANIPULACION
DE ANIMALES SPF: UNA PUERTA ABIERTA A LA
CONTAMINACION

RESUMEN DE LA PONENCIA DEL MISMO TIiTULO
PRESENTADA EN LA Il JORNADA CIENTIFICA DE LA SECAL

En roedores y conejos, la mayoria de las conta-
minaciones viricas, bacterianas y parasitarias no
producen sintomas clinicos evidentes. Ademés,
factores no microbiol dgicos pueden también in-
fluir en el desarrollo de la enfermedad clinica. Por
ejemplo, el aumento de la concentracion de amo-
niaco, puedeinhibir e movimientociliar en el trac-
to respiratorio y limitar la eliminacién de microor-
ganismos.

Estas infecciones latentes pueden no ser obser-
vadas hasta que el animal ha sido estresado, por
ejemplo en un procedimiento experimental, de-
biendo valorarse el impacto que pueden tener en
los resultados experimentales, discriminando si el
efecto es debido ala presenciade lainfeccion o a
protocolo experimental. De ahi que seaimprescin-
dible la prevencién de lainfeccién y no solamente
laprevencién de laenfermedad clinica.

VENTAJAS DEL USO DE ANIMALES

DEFINIDOS

Lanecesidad de estandarizar €l reactivo biol 6gi-
co hallevado al uso de animales sanos, genética-
mente definidos y mantenidos en un medio contro-
lado. Estos animales presentan un buen
crecimiento y reproduccién, con pardmetros biol 6-
gicos constantes, ausencia de enfermedades, flora
establey resistente alasinfecciones.

Para el cientifico, la mayor ventagja de usar ani-
males de calidad definida es saber con antelacion
las condiciones de su reactivo biolégico y que los
resultados experimental es que obtenga sean vali-
dosy reproducibles. Trabajar con animales de cali-
dad implicaunamenor variabilidad experimental y

Nieves Salvador
Ingtituto Cajal (CSC), Madrid

una reduccion significativa del nimero de anima-
les (principio de las Tres Erres).

Un beneficio adicional eslaposibilidad de com-
parar la calidad microbiol 6gica de poblaciones de
distinto origen, o de unamisma poblacién, alo lar-
go del tiempo, y ladisminucion del riesgo de con-
tagio de enfermedades zoondsicas paraquienestra-
bajan directa o indirectamente con el animal.

Un animal de experimentacion se ve influido
por su entorno. Un correcto mantenimiento alargo
plazo sblo se consigue con laintroduccién de ba-
rrerasy rigidos protocol os de trabajo.

¢{QUE ES UNA BARRERA?

Una barrera se define como e conjunto de me-
didas técnicas, mecanicas, tedricasy sanitarias que
se adoptan dentro de un &rea de produccién, mante-
nimiento, experimentacion o sistemamixto, donde
colaboraran diferentes profesional es (arquitectos,
ingenieros, investigadores, veterinarios y expertos
en animales de laboratorio).

L as medidastécnicas van destinadas a proyectar
lasinstalaciones de tal forma que permitan tener a
animal en el estado sanitario exigido. Las mecani-
cas cubren las necesidades de funcionamiento de
los sistemas generales de ventilacion, climatiza-
cioén, sobrepresién, iluminacién, filtracion, limpie-
za, esterilizacion, aislamiento acustico, etc. Las
medidas tedricas son los protocol os de trabajo, de
mantenimiento de aparatos y equipos, de acceso a
lasdiferentes zonas detrabaj o, de cuarentenas, etc.,
gue se adoptan con objeto de organizar €l funciona-
miento interno del centro. Las medidas sanitarias
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estan dirigidas a evitar las contaminaciones en
cualquier sentido, creando un ambiente seguro, li-
bre de zoonosis y de contaminaciones indeseadas.

L as caracteristicas de cada instalacion estaran
en consonancia con los requerimientos de la espe-
cie, 0 especies, que se pretendan producir, mante-
ner o utilizar; con el nivel sanitario delosanimales
y con |los disefios experimentales que alli selleven
a cabo. En funcién de cada centro, hay que consi-
derar una Unicainstalacion centralizada o compar-
timentada en distintas &reas, y no debemos olvidar-
nos de los biomédul os que pueden complementar
cualquier instalacion existente.

Debetenerse en cuentaquétipo debarrerasene-
cesitay cud podemos mantener. Es decir, hay que
valorar si pueden asumirse |os costes econdmicos
para mantener la barrera, realizar 1os controles
oportunos para confirmar que funcionay, por su-
puesto, transmitir la filosofia de barreray luchar
contralarelgjacion de las normas.

Disponer de una instalacion bien disefiada,
construida, equipada, manteniday utilizada, resul-
ta imprescindible para garantizar el estado sanita-
rioy el bienestar de los animales. Cuanto mas visi-
ble sealabarrera, masfacil seraque secumplanlos
protocol os de trabajo. En cualquier caso, su disefio
y ubicacion tendran presente lalimitacion de acce-
so alas instalaciones, tanto de personas no autori-
zadas, como de animal esforéneos (roedores, i nsec-
tos, etc.).

Dentro de unainstalacién para animales de la-
boratorio pueden considerarse 3 tipos de zonas 0
areas en funcion de su utilizacion. Lasdestinadas a
laproduccion o mantenimiento de animales (donde
incluiremos la sala de cuarentena), las que se utili-
Zan para experimentacion y las de servicios (pasi-
Ilos, almacenes, sala de lavado, etc.). Entre todas
estas zonas se establecera un circuito de entrada y
salida de persona y materiales, con protocolos de
trabajo rigidos especificos para cada &rea, afin de
preservar las condiciones de la barrerade lainsta-
lacion.

L as variables ambientales se han de medir para
detectar cual quier desviacion delosvaloresespera
dos. Las instalaciones deben disponer de equipos
fijos 0 moviles, calibrados de manera periddica,
que permitan cuantificar losvalores de los diferen-

tes sistemas implicados (termohigrometros, ane-
mOometros, gasometros, luxdmetros, etc.). Deigua
manera, resulta interesante la realizacion de andli-
sismicrobioldgicosrutinariosdel airey del aguaen
diferentes puntos del sistema.

CONTROL SANITARIO DE LOS

ANIMALES DE EXPERIMENTACION

Implicitos a todo sistema de barreras, estan los
sistemasde calidad paraverificar sufuncionamien-
to. Laeficaciade labarrera se demuestramediante
controles periddicos dela salud de los animales.

L os controles periédicos de salud poseen una
doble funcién. Por una parte, actllan como instru-
mento preventivo al permitir conocer el estado del
animal antes de su introduccién en el animalarioyy,
por otra, sirven para controlar regularmente el fun-
cionamiento del sistemade barreras.

Uno de los problemas de las unidades de pro-
duccidn eslanecesidad de alojar animales de dife-
rente origen y carga microbiana desconocida. Gér-
menes irrelevantes para cierta linea experimental
pueden invalidar otralineacompletamente distinta.
Por tanto, la unidad de produccion y experimenta
cion serala que defina qué organismos son inacep-
tables en la barrera'y testados en todos | os contro-
les microbiol 6gicos.

El diagnostico es imprescindible para poder to-
mar medidas de control, predecir las consecuen-
cias, identificar lavia de entrada o, en € mejor de
los casos, confirmar que habia sido una falsa alar-
ma.

Como es imposible abarcar todos los agentes
existentes, deberian tenerse en cuenta al menos|los
siguientes:

« L 0s patégenos mas comunes que, al ser més
facilmente detectables, hacen mas sencillo su
chequeo.

« L os oportuni stas que se presentan como paté-
genos en ciertas ocasiones, como cuando los
animal es estan estresados, cuando existen va-
riaciones en las condiciones ambientales, in-
teraccion de otros agentes, pérdida de defen-
sas, etc.

« L os microorganismos que puedan interferir di-
rectamente sobrelosresultadosexperimentales.
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« L as infecciones zoondsicas, como Hantavi-
rus, en ratas infectadas de formainaparente.

También debe tenerse en cuenta:

=L aprevalencia, determinante del riesgo de
infeccion y de las posibilidades de deteccion
del organismo en labarrera. Si laprevalencia
es elevada, los controles serédn més frecuen-
tes.

« Disponibilidad de métodos adecuados de de-
teccion.

« Posibilidad real de evitar o erradicar lainfec-
cion.

« Caracteristicas de la poblacion, especie ani-
mal, cepa, estado inmunitario, etc., que pue-
den ayudarnos aexcluir gérmenes del estudio
y las medidas més adecuadas para su control
sanitario.

« Controlesprevios, durantey al finalizar el ex-
perimento, para confirmar que no ha habido
cambios en los animales en experimentos
prolongados.

FELASA ha publicado recomendaciones gene-
rales, listas de microorganismosy sus respectivos
métodos de andlisis con la finalidad de armonizar
conceptos.

Uno de los factores condicionantes que limitan
el muestreo y la periodicidad es el coste econémi-
co. Por ello, muchas instituciones muestrean mi-
croorganismos de altaprevalenciay si aparecenin-
fecciones amplian el muestreo.

El uso de animalesinmunodeficientesy centine-
las, aser posible dela mismabase genéticaque los
animales a controlar, puede ser (til en los controles
microbiolégicos. En los primeros, la baja produc-
¢ion de anticuerpos puede invalidar en muchos ca-
sos |os andlisis sexol 6gicos. También pueden mos-
trar diferencias en la duracion de la enfermedad,
localizacion del agente causal y desuslesiones, sin
olvidarnos de los gérmenes oportunistasy del ries-
godeadquirir infeccionesdel personal técnico ein-
vestigador, lo que puede dar lugar a resultados
erréneos. En los segundos, la natural eza del agente
infeccioso puede determinar el tiempo de exposi-
cion antes de contagiarse y dar lugar aque la sero-
conversion seamayor de lo previsto y no seinfec-
tenlosanimales.

CONCLUSIONES

« Lossistemas de criay mantenimiento de ani-
mal es baj o barreranos ayudan atener anima-
les definidos.

« Un animal definido genéticay microbiol 4gi-
camente, mantenido en condiciones dptimas,
influye positivamente en la reproducibilidad
de los resultados experimentales y en lare-
duccién del nimero de animales utilizados.

« Unas buenas medidas de barreray unos pro-
tocol os de trabajo rigurosos son necesarios
para mantener unos animales definidos.

= Larelajacion del personal o lademoraen so-
lucionar problemas detectados en lainstala-
cion, pueden ser decisivos en laroturade la
barrera

- Lasdiferentesmedidasde control delabarre-
ra, asi como €l control microbiolégico perio-
dico delosanimales, serénlapruebadel buen
funcionamiento de la barreray del correcto
mantenimiento de nuestros animales.
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ETICA vy legislacion

PROPUESTA DE NUEVA DIRECTIVA SOBRE
PROTECCION DE ANIMALES UTILIZADOS CON
FINES CIENTIFICOS

Jesus Martinez Palacio

Centro de Investigaciones Energéticas, Medioambientales y Tecnol dgicas (CIEMAT)

Después de afios de discusion, se hadado € pri-
mer paso formal en laelaboracion de unanuevaDi-
rectivarelativaa uso de animales de experimenta-
cion, que sustituira la normativa actual. Con fecha
del pasado 5 de noviembre, se hapublicado el tex-
to propuesto por la Comision, cuyaversion en cas-
tellano podéis consultar en esta direccidn de Inter-
net:

http://eur-lex.europa.eu/LexUri Serv/LexUri-
Serv.do?uri=COM:2008:0543:FIN:ES.PDF

A esta propuesta | e faltan los siguientes pasos
para su adopcion:

« En primer lugar, el Parlamento remitira el
texto aun comité parasu revision (usua men-
te, al Comité de Medio Ambiente, aunque
también puede pasar a Comité de Investiga-
cion). Este tramite puede incluir debates in-
ternos e incluso consultas publicas.

« En el momento en que este Comité emita su
informe (con los cambios que procedan), se
ha de votar en Pleno del Parlamento.

Por los plazosy reuniones previstas, no es espe-
rable que nada de esto suceda hasta finales del afio
préximo.

Entre los principal es puntos de debate de la pro-
puesta, destacan:

« Larestriccion de uso de primates no humanos
de segunda generacion, criada en cautividad,
alos 7 afios de la entrada en vigor de la Di-
rectiva. El abandono de uso de grandes pri-

mates, salvo autorizacién excepcional expre-
sa

e Las limitaciones a la reutilizacion de anima-
les.

« Laobligacion de las ‘ autoridades competen-
tes' de revisar éticamente todos los procedi-
mientos ‘ de modo transparente e integrando
|as opiniones independientes'.

= Ladefinicion de las categorias de severidad
de los procedimientos por un comité regula-
dor.

«La posibilidad de que la Comision pueda
controlar las condiciones en que las inspec-
ciones son llevadas a cabo por los estados.

Y, deigual modo, podemos destacar los siguien-
tes puntos:

« Obligacion del Estado de inspeccionar 1os
centros, al menos dos veces al afio y una de
ellassin previo aviso.

« La adopcion de unas superficies minimas de
jaulas renovadas (por ejemplo, 330 cm2 para
el alojamiento de ratones, 1o que supone
abandonar las jaulas tipo | tradicionalmente
usadas en al ojamiento de transgénicos).

«Laobligacion de los estados de designar un
|aboratorio de referencia para validacion de
aternativas.

« Larevision retrospectivadelos procedimien-
tos con primates no humanos, asi como el es-
tablecimiento de criterios internos de revi-
sién de bienestar.
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TECNICAS

A\-.
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I ESTA SECCION, TIENE COMO OBJETIVO DESCRIBIR DE FORMA SINTETICA Y I
PRACTICA, TODO TIPO DE TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS EXPERIMENTALES.

ToDOS LOS SOCI0S, ESPECIALMENTE TECNICOS,

I ESTAN INVITADOS A PARTICIPAR EN ELLA I

I CONTACTO: MARIA GRANADA PICAZO; mgpicazo@sescam.jccm.es I

TECNICAS DE INTUBACION ENDOTRAQUEAL Y
ANESTESIA INHALATORIA EN RATA Y RATON

Actuamente existen numerosos model os de en-
fermedades de severidad elevada (estudiosen cora-
zon, pulmones, rifién e higado) en los que se em-
plea frecuentemente la rata 'y el ratén, por ser
especies de fécil criay mangjo. En estos procedi-
mientos, se requieren métodos de anestesia efica-
cesy seguros, siendo muy recomendable laintuba-
¢ion endotragueal, ya que es la técnica mas segura
para aplicar anestésicos inhalatorios, tanto para €l
animal, como para el experimentador.

Laintubacién endotraqueal presenta una serie
de ventgjas con respecto a otras técnicas anestési-
cas:

« Evitalafuga de gases anestésicos.

Ma Cruz Rodriguez-Bobada
Pablo Antonio Gonzéalez Lopez
Joaquin Calatayud Gastardi

Hospital Clinico “ San Carlos’, Madrid

« Permiteregistrar losnivelesde CO? espirados
y saturacién de O2.

= Facilita la monitorizacion cardiovascul ar
(frecuencia cardiaca, electrocardiografia).

« Contribuye a mantener |a estabilidad hemo-
dindmicadel animal.

PREPARACION PRE-OPERATORIA

Lasratasy ratones son animales muy sensibles
al estrés producido por lamanipulacion, € cambio
de habitaciones o |os nuevos ol ores. Para evitar un
sufrimiento innecesario, esconvenientetrasiadar al
animal al lugar en quevaaser intervenido al menos
una hora antes de comenzar |os procedi mientos,
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Figura 1: Proceso de intubacion en una rata de laboratorio:
A: colocacion del otascopio; B: visualizacion dela traques; C: colocacion del catéter; D: conexion del catéter al respirador mecanico.

permitiendo asi una minima adaptacion adicho lu-
gar.

MATERIAL NECESARIO PARA LA
INTUBACION
« Catéteres de venopuncion de 18G y 14G.
« Fiador flexible (se puede utilizar €l fiador de
unaviacentral).
« Otoscopio canino.
= Sonda esofégica (se utilizaunavia central).
« Equipo anestésico de clinica humana (modo
presion o volumen).

« Equipo anestésico de roedores (modo pre-
sion).

PRE-ANESTESIA

El método de pre-anestesiaesidéntico enratasy
ratones. Introducimos a animal en una mascarilla
de oxigenacion de 13 cm de longitud por 14 cm de
didmetro y le administramos una mezcla de iso-
fluorano a 2% en oxigeno, durante unos dos minu-

tos, 1o que nos permite un buen manejo del animal
y disminuye el nivel de estrés provocado por lasu-
jeciony posterior inyeccion intraperitoneal

(Fig. 2A).

INDUCCION ANESTESICA

Rata: combinamos ketamina (40 mg/kg) inyec-
tada por viaintraperitoneal, con medetomidina
(0,25 mg/kg) y sulfato de atropina (0,04 mg/kg),
ambos por via subcuténea. Esta combinacion esla
mas utilizada en nuestro Centro, por su rapida re-
cuperacion anestésica. Otra combinacion también
muy utilizada es el fentanilo (0,3 mg/kg) con me-
detomidina (0,3 mg/kg), ambos por viaintraperito-
neal.

Ratén: utilizamos una combinacion de ketami-
na (50 mg/kg) y medetomidina (1 mg/kg), por via
intraperitoneal.

Siempre que el estudio lo permite, administra-
mos ademas antinflamatorios no esteroideos y
opiéceos, como el Metacam® (meloxicam; 2
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Figura2: . Intubacion end raton:
A preanestesia con unamescarilla; B: conexion del tubo endotraquesl al respirador mecanico.

mg/kg cada 24 h) y el Buprex® (buprenorfina; 0,05
mg/kg cada 8 h), por via subcuténea.

A continuacion, aplicamos pomada lubricante
en los 0jos para evitar la sequedad y posterior for-
macion de Ulceras cornedles.

Colocamos al animal en posicién de decubito
supino sobre una manta térmica, manteniendo la
normotermiadurantetodo el procedimiento quirdr-
gico. El control de latemperatura corporal sereali-
zamediante un termémetro introducido en € recto
del animal.

INTUBACION ENDOTRAQUEAL

Rata: comenzamos este punto dando un “toque”’
en lalaringe con un hisopo empapado en lidocaina
al 5% para desensibilizar lazonay evitar asi el la-
ringoespasmo. A continuacion, tiramos de lalen-
guadelaratay colocamos un otoscopio canino pa-
ravisualizar lalaringe (Fig. 1, A). Introducimos un
fiador através de la traguea, progresando 1 cm
(Fig. 1, B). Retiramos €l otoscopio y utilizando €
fiador como guia, introducimos un catéter de pun-
cion venosa de 14G y retiramos el fiador (Fig. 1,
C). El catéter |o fijamos con esparadrapo a maxilar

delaratay lo conectamos a un ventilador mecani-
co (Fig. 1, D) utilizando un volumen tidal de 10
ml/kg o una presion inspiratoriade 12-14 cm H:0,
presion méximade 20 cm de H-O, frecuenciarespi-
ratoria de 50-60 respiraciones por minuto, indice
deinspiracién/espiracion de 1:2 y unapresién posi-
tivaal final delaespiracion de 2-4 cm de H:O.

Como €l catéter no dispone de balén parafijar el
tubo alatraguea, se produce salida de gases y, co-
Mo consecuencia, valores muy bajos de CO?. Para
disminuir este espacio col ocamos una sonda esof &
gicade 18G, que, por sutamafio presionalatraguea
y disminuye €l espacio entre éstay €l catéter man-
teniendo el CO? con nivelesde 30-35 mmdeHg. El
catéter de venopuncidn se une aun sistema de sue-
ro cortado y éste a su vez ala conexion azul de un
tubo endotraqueal pediétrico.

Ratén: unavez anestesiado, €l proceso de intu-
bacién esidéntico al de larata, aunque el catéter
utilizado debe ser de 18G (Fig. 2, B) Lafrecuencia
respiratoria debe ser de 50-60 respiraciones minu-
to, el volumen tidal de 0,5 ml/animal o unapresion
inspiratoria de 12 cm de H-O, presién maxima de
15 cm de H:O, indice inspiracién/espiracion de 1:2
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y una PEEP de 2 cm de H-O. El cono del otoscopio
debe ser mésfino para que entre en lacavidad oral
del raton.

MANTENIMIENTO ANESTESICO
Serealiza con isofluorano a 1% y un flujo de
oxigeno de 0,9 litros/minuto.

RECUPERACION POSTOPERATORIA

Unavez finalizado el procedimiento quirdrgico,
realizamos la recuperacion anestésica del animal.
Para ello, retiramos el suministro de isofluoranoy
mantenemos la ventilacion con oxigeno y aire me-
dicinal durante 5 minutos. Desconectamoslaentra-
dade oxigeno y comprobamos que el animal respi-
ra de forma espontanea. |nyectamos Atipamezol®
1mg/kg por via subcutaneay extubamos, mante-
niendo la temperatura ambiente a 25°C durante €
periodo de recuperacion, mediante unaladmpara de
infrarrojos.
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CONCLUSIONES

Lautilizacion delaintubacién endotraqueal pre-
senta numerosas ventajas frente a otras técnicas
anestésicas. Ademéas de | as anteriormente mencio-
nadas, permite que el tiempo de cirugia pueda ser
ampliado a mantener controlado y monitorizado al
animal, reduciendo asi el nimero de muertes du-
rante laanestesia
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Presion POSITIVA

I ESTA NUEVA SECCION, TIENE COMO OBJETIVO SER UNA FUENTE DE I
ACTUALIZACION PROFESIONAL PARA LOS RESPONSABLES DE ANIMALARIOS.

I ToDOS LOS SOCIOS ESTAN INVITADOS A PARTICIPAR ENVIANDONOS SUS ARTICULOS I

I CONTACTO: HERNAN SERNA; hserna@binaex.com I

DISENO, PREPARACION Y OBIETIVOS DE LOS
PROCEDIMIENTOS NORMALIZADOS DE
TRABAJO (PNTs)

DEFINICION

L os procedimientos normalizados de trabajo
(PNTs), eninglés “ Standard Operating Procedu-
res’ (SOPs), son los documentos que describen c6-
mo deben llevarse a cabo determinados procesos,
tareas o técnicasy cudndo y quién lasdebellevar a
cabo, aunque a veces también pueden describir po-
liticas y normas generales. Los PNTs son, ademas
de documentos de utilidad a nivel administrativo
(acreditacionesde calidad: BuenasPrécticasdeLa-
boratorio -BPLs-, 1ISO, AAALAC), documentos
de consultay de uso diario, que deben estar presen-
tesfisicamente en las zonas de trabajo donde van a
Ilevarse a cabo |as tareas o0 procesos que describen
y a acance de las personas que van aredizar las
tareas que describen.

Yolanda Saavedra Torres
Universitat Autonoma de Barcelona

Un PNT deberiapermitir que unapersonapueda
realizar unatareaque nuncahallevado acabo ante-
riormente, aunque no sea esta la finalidad de los
PNTs. No es suficiente con poner a alcance de las
personaslainformacion necesariaparaquellevena
cabo sustareas; hay que dar un paso méasy entrenar
adecuadamente al personal.

FINALIDAD

Lafinalidad de los PNTs en los animalarios es
estandarizar |as tareas que se realizan de formaru-
tinariaen lainstalacion. La estandarizacion de las
tareas supone beneficios para los animales, los
usuarios (investigadores), € personal del animala-
rio, lainvestigaciony el funcionamiento del Centro
en general.
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ESTRUCTURA

Los PNTs suelen ser documentos de estructura
determinada, con una serie de apartados definidos,
que se deben definir previamente ala elaboracion
del mismo. Dependiendo del tipo de PNT, laes-
tructura puede variar un poco, aunque hay ciertos
apartados que deben mantenerse en todos los de
unamismainstal acion.

En lo que serefiere alos animalarios, los PNTs
pueden abarcar &reas muy diversas, pero, en lineas
generales, se pueden agrupar en lassiguientes cate-
gorias:

« Procedimientos de tipo administrativo general.

« Procedimientos de equipos: funcionamiento,
mantenimiento, calibracion, etc.

« Procedimientos de funcionamiento y mante-
nimiento general delainstalacion.

« Procedimientos rel acionados con € manteni-
miento, manejo, salud y bienestar de los ani-
males.

En el Anexo de este articulo, y amodo de jem-
plo, se muestra un listado de los PNTs que incluye
cada unade estas categorias.

En el caso de que la Institucion cuente con el
apoyo de unaUnidad de Garantiade Calidad, esre-
comendabl e ponerse en contacto con ellos, paraque
nos asesoren en laestructuray elaboracion, nospro-
porcionen modelosy revisen'y aprueben los PNTs.

Laestructuradeun PNT tipo seguiriael siguien-
te esquema:

= |dentificacion del PNT: titulo, autores, codi-
go del PNT, fecha de aprobacion, firmas de
los autores, del Responsable de lainstala-
cion, del Responsable de calidad.

« Objetivos.

« Ambito de aplicacion: en qué situaciones o
lugar se aplica, etc.

« Definiciones: sedefinen las palabras que, aun-
gue en algunos casos parezca obvio, puedan
dar lugar a confusién. Por ejemplo, “jaula’:
conjunto formado por cubeta, reja, separador.

« Descripcion del proceso en si: incluye fases
de preparacion, desarrollo y finalizacion.

« Cudlificacion del personal: describe la cuali-
ficacién que debe tener €l personal que lleve

acabo el procedimiento descrito en el PNT.

« Nivel de riesgo: describe los riesgos que su-
pone larealizacién de la tarea descrita en el
PNT, ya sea para €l personal, para el medio-
ambiente, etc.

« Residuos: enumeralos residuos derivados de
larealizacién del procedimiento descrito en
el PNT.

« Responsabilidades: se identifica qué perso-
nas son responsables de realizar cada uno de
los pasos que se describen en el PNT.

« Registros asociados: son los registros (for-
mularios cumplimentados) que se generan a
partir de larealizacion del proceso que se
describe.

« Referencias aotros PNTs relacionados.

« Esquema: ayuda a visualizar todo el proceso
deformaglobal.

No hay que confundir los PNTs con las instruc-
cionesdetrabajo (IT). Las|T son documentos més
sencillos, que dan instrucciones concretasy se-
cuenciadas e indican los pasos a seguir parallevar
acabo una determinada tarea.

CARACTERISTICAS QUE DEBE

TENER UN PNT

Es importante que los PNTs sean generales, pa
rapoder aplicarlos en e mayor nimero de casosy
situaciones posibles. Pero esta generalizacion no
debeir en detrimento de su utilidad; es decir, hay
queevitar que el PNT seatan general, que no sepa-
mos en qué situaciones tenemos que aplicarlo.

Asimismo, los PNTs deben ser especificos. De-
be quedar claro cuando, donde, quién y cémo hay
que aplicarlos. Ladescripcion del proceso debe ser
clara, secuenciaday con explicaciones cuando sea
necesario.

Por tanto, hay que encontrar el equilibrio entre
especificidad y generalidad, para conseguir lamé&
xima aplicabilidad y reducir el nimero de modifi-
cacionesaredizar.

¢EN QUE CASOS ES NECESARIO UN

PNT?

Paratodas|astareas. Tedricamente, hay queela-
borar el PNT antes de poner en marcha una tarea,
aunque esto es dificil dellevar ala préctica. Nor-
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malmente, lo que ocurre en los animalarios es que
setrabaja sin PNTSs, hasta que un buen dia se deci-
de comenzar su elaboracion.

¢Cuéndo se hade actualizar un PNT?:

« Cadavez que se cambie el modo en que sere-
dlizaunatarea

= Cuando seinstale un nuevo equipo.

« Cuando haya un cambio en la configuracion
del edificio.

« Cuando se introduzcan nuevas especies ani-
males en lainstalacion.

¢QUIEN DEBE REDACTAR LOS

PNTs?

En laredaccién de un PNT suelen participar va-
rias personas, pero sobre todo aquéllas que estan
directamente implicadas en larealizacion de lata
rea descrita. Dependiendo del procedimiento des-
critoen e PNT, en su elaboracién pueden estar im-
plicados varios de |os siguientes trabajadores del
animalario:

« Personal técnico (cuidador y experimentador).
« Personal de mantenimiento.

« Personal delimpieza.

« Personal administrativo.

« Personal veterinario.

« Responsable delainstalacion.

Ademés, es conveniente que lal nstitucion cuen-
te con personal cualificado que pueda evaluar €l
procedimiento en términos de calidad, proteccion
delasalud, seguridad, impacto ambiental y reque-
rimientos operacionales.

PLANIFICACION DEL PROCESO DE

ELABORACION DEL PNT

Es importante planificar la elaboracion de un
PNT antes de empezar a redactar el borrador. De
esta manera, conseguiremos reducir €l tiempo em-
pleado en la redaccién de borradores y revisiones
de los mismos antes de la aprobacion definitiva.
Antes de empezar aredactar el PNT, hay que tener
claracud vaaser laestructuradel mismoy lasfa
ses principales para llevar a cabo latarea que se
describe.

Unade las personas que participe en laelabora-
cion del PNT serala encargada de redactar €l pri-

mer borrador, a partir de las ideas y aportaciones
del resto delosimplicados. Este primer borrador se
haracircular entre todos ellos, paraque puedan ha-
cer nuevas aportacionesy correcciones. Sera nece-
sario realizar reuniones periodicas parair discu-
tiendo las ideas que se vayan generando, hasta
[legar aun acuerdo coman.

Unavez que tengamos e documento el aborado,
hay que ponerlo en préctica, ver si funciona, si des-
cribe adecuadamente el procesoy Si s preciso mo-
dificarlo, antes de la aprobacion final .

El PNT definitivo sera aprobado por el Respon-
sable del animalario y revisado por la Unidad de
Garantiade Calidad, si es €l caso. Unavez aproba-
do, el PNT entrarden vigor y seempezaraaaplicar.

En PNT aprobado debe ser revisado y renovado
como minimo cada tres afos (si no se introduce
ningun cambio significativo durante este periodo)
y cadavez que hayaalgunamodificacion en € pro-
ceso descrito.

LosPNTsdeben ser documentos controlados; es
decir, no se deben fotocopiar. Se generaran las co-
pias necesarias, e asignara una persona responsa-
ble para cada copiay se mantendra un registro ac-
tualizado del nimero de copias, lalocalizacion de
lasmismasy |la personaresponsable de cadaunade
ellas. De estamanera, cuando se modifique o sere-
nueve el PNT, nos aseguraremos de que se destru-
yen todas | as copias del antiguo y se sustituyen por
lanuevaversion.

PRINCIPIOS PARA LA REDACCION

DE PNTs

Nos centraremos en el apartado de“ Descripcion
del proceso”, que es el apartado clave del PNT, ya
queen €l sedescribe el contenido de latarea, cuan-
do, quiény como hay queredizarla

El elemento bésico de unatarea cualquieraesla
accion, lasindicaciones pararedlizar unaactividad
determinada. Para dar las instrucciones parallevar
a cabo una accion determinada hay que utilizar €l
tiempo verbal imperativo. En ocasiones, también
se pueden afiadir condiciones o precauciones a se-
guir, paraaumentar laprecision con laque setrans-
miten lasinstrucciones.
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Cuando vayamos aredactar PNTs hay que tener
en cuentalos siguientes principios:

« Utilizar acciones de estructurasimple:
* Empezar las frases con el tiempo verbal
imperativo.
* Describir €l objeto del verbo.

*Completar la accién con informacién
complementaria: descripcion mas deta-
[lada del objeto del verboy del receptor
del objeto.

*Omitir el sujeto del verbo, ya que esta
implicito en el tiempo verbal imperativo.

* Evitar utilizar las formas verbales futu-
rasy otras formas del verbo “deber”.
Evitar lavoz pasiva.

« Utilizar unlenguaje sencillo:
* Utilizar palabras de facil comprension
parael persona quevayaahacer uso del
PNT.

* Afadir definiciones de palabras cuando
Sea necesario.

« Colocar a principio delafraselo que quera-
mos destacar.

« |dentificar ala persona que realiza cada ac-
cion.

« Utilizar informacion cuantitativa, siempre
que seaposible, y unidades estandar de medi-
da, para evitar la subjetividad en lainterpre-
tacion.

« Cuando una accidn esté condicionada por al-
gunasituacion, indicar lacondicion al princi-
pio delafrase.

« Cuando haya miltiples objetos para un mis-
mo verbo, colocarlos en forma de lista verti-
cal, parafavorecer lavisualizacion del proce-
so. Poner nimeros s6lo cuando queramos que
se sigaun orden concreto en larealizacion de
las acciones.

« Utilizar una estructura gramatical paralelaal
nombrar 10s objetos del verbo, parafacilitar
el entendimiento.

« Enfatizar lainformacion importante: con ma-
yUsculas, negrita, cursiva o subrayado desta-
caremos lainformacién que puedadar lugar a
error.

« Referir a lector aotras secciones del PNT, o
aotros PNTSs, cuando sea hecesario.

« Incluir fotografias cuando sea necesario.

¢COMO EMPEZAR?

(EXPERIENCIA PERSONAL)

La elaboracién, desarrollo y mantenimiento de
los PNTs requieren tiempo, dinero, esfuerzo, ga-
nas, fuerza de voluntad y trabajo en equipo (cola
boraciony comunicacién entre el personal). Laela
boracion de PNTs es un proceso largo, que nunca
acaba, ya que siempre hay procedimientos que re-
visar y renovar, procedimientos que se modificany
nuevos procedimientos que hay que poner en mar-
cha. Enel “Servei d’' Estabulari delaUAB” (Barce-
lona), empezamos a elaborar PNTs en € afio 2004
y todavia queda mucho por hacer.

Empezar a elaborar PNTs cuesta; requiere for-
mar al personal y motivarlo paraqueparticipeenel
proceso de formaactiva. Hay que sacar tiempo pa
ra una nueva actividad que antes no se redlizabay
cuesta hacer ver la utilidad de los PNTs cuando se
Ilevatoda unavidatrabajando sin ellos.

No hay que desaprovechar las oportunidades
gue se presenten para hacer ver su utilidad. Duran-
te las reuniones de discusion de los borradores de
los PNTs, el personal se da cuenta de que procedi-
mientos rutinarios, como pueden ser el cambio de
cubeta de los animales, la limpieza de superficies,
rellenar formularios rutinarios de salida de anima-
les, etc., son llevados a cabo de tantas formas dife-
rentes como nimero de personas implicadas en la
realizacion de dichastareas. Y esto dalugar a con-
fusion, malasinterpretaciones, conflictosy errores,
gue son de féacil solucién mediantelaelaboraciony
aplicacion delos PNTs.

PAGINAS WEB CON EJEMPLOS
DE PNTs

« http://www.cnb.csic.es~animalario/SERV I -
CIOS/PNTs.ht

« http://www.research.usf.edu/cm/SOPhtm

« http://vetmed.duhs.duke.edu/index_of ani-
mal_care_sops.htm

« http://ww.usm.maine.eduw/orc/iacuc/sop.htm

> SIGUE EN ANEXO
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LISTADO DE LOS PNTs QUE INCLUYE CADA CATEGORIA DE
PROCEDIMIENTOS

« Procedimientos de tipo administrativo gene-
ral:

* |mplantacion y mantenimiento del siste-
made calidad.

*Descripcion del sistemade calidad.
* Descripcion de lainstal acion.

*Control, registro y archivo de documen-
tos.

*Plan de acogida de nuevos usuarios.

*Registro de entradas y salidas de perso-
nal.

*Descripcion de los puestos de trabajo
del personal.

*Niveles de cualificacion y entrenamien-
to del personal.

*QOtros.

« Procedimientos de equipos:
* Funcionamiento de equipos.
*Mantenimiento de equi pos.

« Procedimientos de funcionamiento y mante-
nimiento general delainstalacion:

*Reglas de funcionamiento general de la
instalacion.

*Limpiezay desinfeccion.

*Gestion de residuos.

*Control ambiental.

*Acceso de personal.

*Control de suministros de fungibles.

*QOtros.

« Procedimientos rel acionados con € manteni-
miento, manejo, salud y bienestar de los ani-
males:

* | dentificacion de animales de colonias
de produccion.

*|dentificacion de animales en procesos
experimentales.

* Registro de entradas y salidas de anima-
les.

*|_impiezay esterilizacién de material .
*Cuarentena.
*Suministro de aguay comida.

* Administracion de sustancias inyecta-
bles.

*Colonias de produccion.
*Eutanasia.

*Anestesia

*| nspeccion veterinaria
*Controles sanitarios.

*Criterios parala aceptacion de animales
procedentes de otros centros.

*Supervision de los animales.

*QOtros.
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cY tu que

OPINAS?

I ESTA SECCION, TIENE COMO OBJETIVO DESCRIBIR CASOS CLINICOS O PRACTICOS
“INTERACTUANDO”’ CON EL LECTOR.

TODOS LOS SOCI0OS ESTAN INVITADOS A PARTICIPAR APORTANDO SUS CASOS I

I CONTACTO: JOSE Luis MARTIN BARRASA, jImbarrasa@terra.es I

CASO 1

PROCEDIMIENTO ANESTESICO PARA LA COLOCACION DE UN MARCAPASOS EN EL PERRO

José Antonio | bancovichi Camarillo
Marcos Barbosa Mireles

Hospital Veterinario de Pequefias Especies de la Universidad Autonoma del Estado de México

En un grupo de perros de raza Beagle, machos
de 1 afio de edad, se pretende colocar un dispositi-
Vo de marcapasos cardiacos internos y permanen-
tes. Paraéllo, el lugar deinsercion se higienizaray
afeitara. El marcapasos se colocara debajo de la
piel enlazonafrontal del pecho, bajo laclavicula,
donde se creara un pequefio bolsillo, que albergara
el dispositivo.

L os cables que salen del marcapasos (derivacio-
nes del marcapasos) se pasaran luego, atravésdela
venayugular, haciael ventriculo derecho. Las deri-
vaciones, que se usan para estimular las contrac-
ciones del miocardio, seran adheridas posterior-
mente alasuperficieinternadelacémaracardiaca,
usando pequefios tornillos o “pines’. Tras la colo-
cacion del dispositivo eléctrico, el plano subcuté-
neoy lapiel se cerraran con suturaabsorbibley no
absorhible, respectivamente.

[ w ¢Y TU QUE OPINAS?:
1. ¢¢Qué protocol o anestésico utilizarias, parala colocacion de éstos dispositivos? 1

SIGUE en pagina siguiente >

ANIMALES DE LABORATORIO 41 « SOCIEDAD ESPANOLA PARA LAS CIENCIAS DEL ANIMAL DE LABORATORIO 25

VER INDICE

Ol401lvyd04av7 3d SEI'IVV\IINV"'P}}



ANIMALES DE LABORATORIO 4(@‘.

éSOLUCl(’)N:

L os animales sometidos a la colocacién de un dispositivo marcapasos se encuentran predis-
puestos a desarrollar arritmias cardiacas, sobre todo cuando |as derivaciones empiezan a entrar en
el corazon. Las principalesarritmiasy alteraciones el ectrocardiogréi cas que se pueden observar en
los perros sometidos a col ocaci 6n de marcapasos, se recogen en lasfiguras 1-5.

[
Fig.2. Arresto sinusal con periodos deritmo sinusal y
focos ectépicos

Fig3. Ausencia trandtoria dela actividad déctrica
auricular

(LA LT
0 A A

i HTE B
Fig4. Bloqueo atrio-ventricular de 2° grado

Fig.5. Bloqueo atrio-ventricular de 3er grado

Por lo tanto, uno de |l os objetivos fundamentales durantela
anestesia, al colocar este tipo de dispositivos cardiacos, es
evitar la aparicion de arritmias cardiacas, disminucion del
gasto cardiaco y contractibilidad miocéardica.

Sobre |a base de estas premisas, es recomendable durante
lapremedicacion laadministracion de acepromacinaadosis
bajas (0,025 mg/kg, viaintravenosa), morfina (0,2 mg/kg, in-

- tramuscular) o fentanilo (2 mcg/kg, intravenoso), 20 minutos
1| antesdelainduccion.

Paralainduccion anestésica se recomienda la utilizacion
de etomidato, que ocasiona minimos efectos sobre el gasto
cardiacoy lacontractibilidad miocardica. Serecomiendauti-
lizar unadosis de 1-4 mg/kg, por viaintravenosa.

Durante el mantenimiento de laanestesiano esrecomen-
dable lautilizacién de anestésicos inhal atorios, debido aque
estos ocasionan importante depresion cardiovascular. Si se
utilizan, los animales deberan estar sometidos a una monito-
rizacién adecuada de la funcion cardiorrespiratoria. Se reco-
mienda |la utilizacion de anestesia general intravenosa atra-
vés de la administracion de midazolam a una dosis de 0,2
mg/kg/h, en combinacién con fentanilo a2-5 mcg/kg/hy ke-
tamina al0 mcg/kg/min.

Por Gltimo, y no por eso menos importante, esimprescin-
dible durante el periodo de recuperacion, mantener al animal
respirando oxigeno a 100% y monitorizacion el ectrocardio-
gréficadurante las primeras 24-48 horas, para confirmar que
€l marcapasos funciona correctamente.

En el caso de aparicion de arritmias ventriculares, se de-
beriaadministrar lidocaina (2 mg/kg por viaintravenosa), se-
guido de unainfusion continua de 30 a 80 mcg/kg/min.

BIBLIOGRAFIA

Beiter, C. Pacemaker Placement in Dogs: Anesthesia Protocol.
Veterinary Technician 2006; 27, 6.

i Hogan DF. Pacemaker Implantation in Ettinger SJ, Ferldman E,C Textbook

of Veterinary Internal Medicine. Elsevier Saunders 6 ed., pp 348- 351.
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CASO 2

ENFERMEDAD RENAL CRONICA: A LA BUSQUEDA DE UN MODELO ANIMAL

Laenfermedad renal ha sido desde siempre difi-
cil de evaluar y, por tanto, es dificil también esta-
blecer nuevas estrategias terapéuticas ante la esca
saoportunidad parahallar un model o experimental
(nefropatia diabética, hipertensiva, poliquistosis,
glomerulonefritis por anticuerpos antimembrana
basal, por deposito de inmunocomplejos circulan-
tes o por depositosin situ). La reduccién de nefro-
nas circulantes y la consecuente puesta en marcha

José Carlos Rodriguez Pérez
Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin

de un mecanismo de hiperfiltracion y de hiperten-
sién intraglomerular, parece ser e mecanismo ini-
cial detodosaquellos procesos que cursan con pro-
teinuriay glomeruloesclerosis antes de llegar ala
situacion de uremia.

Nuestros investigadores buscan un modelo ex-
perimental de enfermedad renal crénica, homogé-
neo, reproducibley extrapolable al humano.

w ¢Y TU QUE OPINAS?:

é3SOLUC|C’)N:

cronica

El modelo #3 es el més pertinente, ya que
modeliza tanto el tipo de lesiones histol 6gi-
cas, como las alteraciones bioquimicas y la
secuenciade aparicion delasmismasenlacli-
nica humana.

Para ello, realizaremos en un primer tiem-
po unauninefrectomiaderechay en un segun-
do tiempo, tras la recuperacién quirdrgica (5-
7 dias), la apertura abdominal, acceso a fosa
renal izquierda, diseccién del hilio izquierdo
y suturade dos atresramas de la arteriarenal
principal, segin variante anatémica. Se consi-
gueasi uninfarto de la caraposterior, del polo
inferior y superior, quedando permeable sdlo

1. ¢Nosdecidimos por un modelo de rata Zucker e inyectamos estreptozotocina?
2. ¢Nos decidimos por un modelo de glomerul onefritis?
3. ¢Nosdecidimos por un modelo de ablacién de 5/6 de nefrectomia?

El modelo #1 es un model o de sindrome metab0dlico-diabetes tipo 2, no es e mas adecuado
paraestudiar €l desarrollo de la enfermedad renal crénica.

El modelo #2 estd basado en los procesos inmunes, no es por tanto recomendable, yaque selo-
grariaun modelo de glomerulonefritisy no de glomeruloesclerosis, tipico de lainsuficienciarenal

Figura 1: ligadura delarama craneal delaarteriarenal (AR) izguierda.
Obsérveselaligadura dela rama caudal dela AR izouierda con cambio de
coloracion end polo caudal dd rifion, indicador deisouemiarenal parcial. I
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lacaraanterior del rifion. Algunos grupos se deciden primero por este segundo acto quirdrgico, pa-
ra posteriormente retirar el rifién contralateral. Lamortalidad post-quirdrgicade éstatécnicase si-
tlaentorno a 8%.

Como conclusién podemosindicar que las ateraciones en lapresion arterial, € “score” de dafio
tdbulo-intersticial y glomeruloesclerosis, asi como la expresién génica, sugieren y conforman un
modelo de dafio renal homogéneo y extrapolable alaenfermedad renal crénica (glomerul oesclero-
sis) humana.

Otraalternativa para conseguir este modelo, eslaexéresis de ambos polosyy la cauterizacion de
la herida mediante cauterizacion eléctrica o cierre con gel pegamento. Este modelo es sdlo reco-
mendable en aquellos grupos con dilatada experiencia, pues el sangrado puede provocar alteracio-
nes hemodinadmicas graves al animal.

También se hautilizado el modelo de ligadura ureteral incompl eta paralograr un modelo de en-
fermedad renal cronica pero sus resultados son irregulares.

BIBLIOGRAFIA:

- Jose C. Rodriguez-Pérez, Antonio Losada, Aranzazu Anabitarte, Juan Cabrera, Javier LIobet,
LeocadiaPaopy CeliaPlaza. Effects of the novel multiple-action agent carvedilol on severe neph-
rosclerosisin renal ablated rats. The Journal of Pharmacology and Experimental Therapeutics. Vol.
283, No. 1.

Figura 2: A: rata control. B: intensa alteracion histolégica en glomérulo de rata sometida a 5/6 de nefrectomia. Se observa dilatacion capilar y trombo-
ss Deposicion de metriz mesengial con aumento del espesor dela Capsula de Bowman. Las luces tubulares presentan dilataciones con acurmulo de
detritus celular. Tincién de Tricromico de Masson (200x).
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LIBROS

LIBROS e publicaciones

Por Isabel C. Rollan Delgado
Instituto de Salud Carlos I11. Majadahonda, Madrid

Presentamos €l libro titulado:
“Cienciay Tecnologia del Animal
de Laboratorio”.

Un manual que sin duda alguna seramejor €l
texto de consulta en lengua hispana, tanto para
aquellos que seinicien en el mundo delaexperi-
mentacién animal, como para la actualizacion
de los profesional es con experiencia.

Hace aproximadamente dos afios, la SECAL
encargd a Jestis Martin Zifiga, de la Universi-
dad de Granada, José M2Orellana, delaUniver-
sidad deAlcalade Henares, y Josep Tur Mari, de
laUniversidad delas|slas Baeares, ladireccion
de una versién actualizada del libro “Cienciay
Tecnologia del Animal de Experimentacion”
publicado por la Sociedad en 2001, del cual se
imprimieron unas mil unidades. A pesar de que
el primer pensamiento de los Directores fue edi-
tar un libro de caracteristicas similares al exis-
tente, lainiciativa se fue convirtiendo en un tex-
to totalmente actualizado y mas completo que €l
anterior, con mas de 900 péaginas, reunidas en 2
volumenes.

L os socios que pudieron asistir ala dltima
Asamblea General de la SECAL, celebrada el
pasado 19 de noviembre, tuvieron ocasion de
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Ciencia
y Tecnologia
del Animal

de Laboratorio Valumen |

Ciencia y Tecnalogia del Animal de Laboratorio

UAH
UAH

ojear in situ uno de los primeros gjemplares, que
yaestan a disposicién delas personas que | o so-
liciten.

Los 31 capitulos que comprenden el manus-
crito abarcan unateméticamuy diversa, quedan-
do encuadrados en los siguientes bloques:

= Introducci6n, aspectos éticos y legisla-
cion.

« Biologia basicay mantenimiento del ani-
mal de experimentacion.

« Factores de bienestar que afectan al ani-
mal de experimentacion (biologia bésica
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de especies, instalaciones y condiciones
de mantenimiento).

« Salud y seguridad ocupacional.

« Procedimientos experimentales (basicosy
especificos).

« Alternativas al empleo de animales de ex-
perimentacion.

« Disefio y direccion de experimentos.

Sevan alanzar a mercado unas 3000 copias
de este libro, que pretende servir, por un lado,
como libro detexto enlos cursos organizados si-
guiendo las directrices del Real Decreto
1201/2005 y, por otro, como material divulgati-
vo delas Ciencias del Animal de Laboratorio.

El proyecto ha supuesto un esfuerzo econé-
mico y organizativo muy superior al programa-
doinicialmente, pero con unosresultados que se
prevén excelentes. De hecho, antes de su salida
al mercado, existian ya més de 500 solicitudes.
LaSECAL haafrontado estereto con el objetivo
de cubrir el hueco existente hasta ahoraen lo
gue se refiere adocumentacién en espafiol sobre
las Ciencias del Animal de Laboratorio. Laim-
portancia de esta empresa radica, pues, en que,
enlaactualidad, esel primery Unico libro dees-
tas caracteristicas en lengua hispana.

Se buscd, como ya se hizo en la publicacion
del libro de “ Genética de Roedores’ de Benavi-
desy Guenet, laalianza de la SECAL con la
Universidad de Alcald de Henares, paraque fue-
raéstalaquellevaraacabo laco-edicion y dis-
tribucién del libro. LaUniversidad deAlcad, no
solamente respondi 6 favorablemente una vez
maés, sino que viendo la magnitud del proyecto,
aprobo incluir el libro dentro de su “ Coleccién
de Textos Universitarios de Ciencias Sanita-
rias’, lo que ha significado un salto cualitativo
afadido.

Gracias alas aportaciones econémicasde L a-
boratory Animals Ltd, Glaxo Smith Kline, la
Universidad deAlcaldy, en mayor medida, dela
propia SECAL, € precio de venta al publico es
muy inferior al que merece un libro de estas ca
racteristicas y su coste sera compensado en su
mayoriagracias alos derechos de autor del mis-
mo.

Durante un periodo de tiempo, €l libro podra
ser obtenido a un precio especial por los socios
delaSECAL y también habraun precio promo-
cional paratodo aguel no asociado que quiera
adquirirlo. Losinteresados, pueden solicitarlo al
Servicio de Publicaciones de la Universidad de
Alcalg, enlosteléfonos: 918854066/ 4106 0a
través del mail: almacen.public@uah.es.

Préximamente, se vaarealizar un Acto de
Presentacion del libro en la Universidad de Al-
cala, con la presencia de la Vicerrectora de Ex-
tension Universitariay la Jefa del Servicio de
Publicaciones de esta Universidad, la Presiden-
tade SECAL y los Directores de la edicién. Es-
te Acto estard abierto atodas las personas que
quieran asistir.

Bajo nuestro punto de vista, y el de muchos
profesionales que han tenido la oportunidad de
comprobarlo, esuntexto muy valioso de consulta.

Para finalizar, queremos mencionar alos au-
tores que han aportado su excelente trabajo para
gue este proyecto sea posible. Sirva esto como
agradecimiento a todos, y especialmente a los
Directores, por su esfuerzo y dedicacion:

«Jess Martin Zufiga (Servicio de Produc-
ciény Experimentacion Animal. Universi-
dad de Granada).

«José Maria Orellana Suriana (Centro de
Experimentacion Animal. Universidad de
Alcald de Henares. Madrid).

«Josep A. Tur Mari (Dpto. de Biologia Fun-
damental y CienciasdelaSalud, Universi-
tat de llles Balears. PAmade Mallorca).

=lgnacio Alvarez Gémez de Segura (Facul-
tad de Veterinaria. Universidad Complu-
tense de Madrid).

«Rosa Morales Lamuela (Dpto. de Farma-
cologia. Facultad de Veterinaria. Universi-
dad de Zaragoza).

el ourdes Lled6 Garcia (Dpto. Microbiolo-
giay Parasitologia. Universidad de Alcala
de Henares. Madrid.

«M?2|sabel Geglindez Cémara (Dpto. Mi-
crobiologiay Parasitologia. Universidad
deAlcalade Henares. Madrid).
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«Pablo Manuel Avilés Marin (Departamen-
to de Investigacion y Desarrollo. Pharma-
Mar).

eRicardo Feinstein (National Veterinary
Institute. Uppsala, Suecia).

«M?2del Carmen Fernandez Criado (Gabi-
nete Veterinario. Facultad de Medicina.
Universidad Auténoma de Madrid).

=L uis Munoz de la Pascua (Servicio de Ex-
perimentacién Animal. Universidad de
Salamanca).

«Consol Fina Muntaner (Comité Ejecutivo
Eurogroup for Animal Welfare. Bruselas).

«Alberto Girddez Davila (Real Academia
de Farmacia. Madrid).

< Xavier Manteca Vilanova (Dpto. Fisiolo-
gia. Facultad de Veterinaria. Universidad
Autonomade Barcelona).

Mariano Mafas Almendros (I nstituto de
Nutricion y Tecnologia de los Alimentos.
Universidad de Granada).

«Emilio Martinez de la Victoria (Instituto
de Nutricién y Tecnologia de los Alimen-
tos. Universidad de Granada).

«Jestis Piedrafita Arilla (Unidad de Genéti-
cay Mejora. Facultad de Veterinaria. Uni-
versidad Autonomade Barcelona).

«Pedro Puig Casado (Dpto. Fisiologia Ani-
mal |l. Facultad Veterinaria. Universidad

Autonomade Barcelona).
«Alfonso Romero Vidal (Laboratorios Fe-
rrer International. Barcelona). -

<Alfonso Ruiz Bravo (Dpto. Microbiologia.
Facultad de Farmacia. Universidad de
Granada).

«Nieves Salvador Cabos (I nstituto Ramén y
Cajal. CSIC. Madrid).

«José L uis Montero (L aboratoriosAlmirall-
Prodesfarma. Barcelona).

e Javier Guillén I1zco (AAALAC Internatio-
nal Europe. Pamplona).

= Txema Peralta (College of Veterinary Me-
dicine. Western University of Health
Sciences. USA).

«Jean-Louis Guénet (Ex-Director del Insti-
tuto Pasteur. Francia).

«Fernando J. Benavides (Dpto. de Carcino-
génesis. The University of Texas - M.D.
Anderson Cancer Center. USA).

«Belén Pintado Sanjuanbenito (Centro Na-
cional de Biotecnologia. Madrid).

<Alfonso Gutiérrez Adan (Instituto Nacio-
nal de Investigaciones Agrarias (INIA).
Madrid).

<Antonio E. Martinez Escandell (Glaxo-
SmithKline R&D. Madrid).

«Jess Martinez Palacio (Servicio de Ani-
malario. CIEMAT. Madrid).

«Argelia Castafio Calvo (Area de Toxicolo-
giaAmbiental. Centro Nacional de Sani-
dad Ambiental, CNSA. |.S. Carlos III.
Madrid).

«Guillermo Repetto Kuhn (Servicio de Va-
loracion Toxicologicay Medio Ambiente.
Instituto Nacional de Toxicologiay Cien-
cias Forenses. Sevilla).

eMaria José Gomez Lechdn (Hospital La
Fe. Valencia).

e Jordi Falcd Jané (Unidad de Garantia de
Calidad. Centro de Investigacion y Desa-
rrollo Farmacéutico. Ferrer Grupo. Barce-
lona).

<Nicolas Fabre (Departamento Desarrollo
Preclinico. Neuropharma. Madrid).

«Joan-Albert Vericat (Departamento Desa-
rrollo Preclinico. Neuropharma. Madrid).

«Domingo Gargallo (Drug Discovery Bio-
logy. Glaxo Smith Kline. Madrid).

«Esperanza Herreros (Drug Discovery Bio-
logy. Glaxo Smith Kline. Madrid).

«Carlos CorreaGorospe (Unidad de Cirugia
Experimental. Hospital Universitario Ra-
moény Cajal, Madrid).

«Santiago Ferrer Bazaga (Glaxo-SmithKli-
ne R&D. Madrid).

«John Sparrowe Gil del Real (Glaxo-Smith-
Kline R&D. Madrid).
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iNDICE DE QAPITULOS DEL LIBRO“CIENCIAY
TECNOLOGIA DEL ANIMAL DE LABORATORIO”

BLOQUE A. INTRODUCCION,
ASPECTOS ETICOS Y
LEGISLACION
Capitulol. Lacienciadel animal delaborato-
rio y el procedimiento experi-
mental.

Autores: Alberto Giraldez y Jesis ZUfiga.

Capitulo2. Percepcién social de la experi-
mentacion animal. Principios éti-
COS.

Autores: Consol Finay Alberto Giradlez

Capitulo 3. Legislacion. El control social de
la investigacion.

Autores: Rosa Morales y José M2 Orellana.

BLOQUE B. BIOLOGIA BASICA Y
MANTENIMIENTO DEL ANIMAL
DE EXPERIMENTACION

B1. Biologia Basica

Modelos animales. Tiposy gene-
ralidades.

Capitulo 4.

Autores: José Luis Montero y Josep A. Tur.

Capitulo5. Biologia general y mantenimien-
to delas especies més utilizadas.

Autores: Nieves Salvador, Javier Guillén y Txema
Peralta.

Capitulo 6. Variables condicionantes. Para-
metros fisiol dgicos, hematicos,
bioquimicos.

Autores: Nieves Salvador, Javier Guillén y Txema
Peralta.

Capitulo 7. Tipos de modelos en funcion de
su condicion genética. Estandari-
zacion.

Autores: Fernando Benavidesy Jean-Louis Guénet.

Capitulo8. Modificacion genética animal.
Mutagénesis tradicional y trans-
génesis. El mantenimiento de las

mutaciones.

Autores: Belén Pintadoy Alfonso Gutiérrez-Adan.
B2. Instalaciones y condiciones
de mantenimiento

Capitulo9. Condiciones del entorno animal.
Instalacionesy alojamiento.

Autor: Luis Mufioz.

Capitulo 10. Estandarizacién microbiol 6gica.

Barrerasy zonas protegidas.
Autor: Luis Mufioz.

Capitulo 11. Estado sanitario y prevencién de
patol ogias.

Ricardo Feinstein, y Carmen Fernandez
Criado.

Autores:

Capitulo 12. Requerimientos nutritivosy ali-
mentacion. Tipo de dietas y regi-
menes.

Emilio Martinez de Victoria, Mariano
Mariasy Jesis M. Zfiiga.

Autores:

BLOQUE C. FACTORES DE
BIENESTAR QUE AFECTAN AL
ANIMAL DE EXPERIMENTACION

Capitulo 13. Bienestar. Necesidades fisiol 6gi-
casy factores relacionados.

Autores: Xavier Manteca y Jestis M. Zufiiga.

Capitulo 14. Bienestar. Medidas correctoras
aplicadas al animal de experi-
mentacion.

Autores: Jestis M. Zfigay Xavier Manteca.
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BLOQUE D. SALUD Y SEGURIDAD
OCUPACIONAL

Capitulo 15. Bioseguridad. Zoonosis. Aler-
gias.

Lourdes Lledd, M2 |sabel Geglndez y
Carmen Fernandez Criado.

Autores:

Capitulo 16. Bioseguridad. Riesgos y control
sanitario del personal.

Jestis Martinez Palacio y Antonio Marti-
nez Escandell.

Autores:

BLOQUE E. PROCEDIMIENTOS
EXPERIMENTALES

E.1. Procedimientos
experimentales basicos

Capitulo 17. Administracién de sustanciasy
vias. Toma de muestras biol 6gi-
cas.

Autor: Ignacio Alvarez.
Capitulo 18. Métodos de anestesia, analgesia.
Autor: Ignacio Alvarez.

Capitulo 19. Métodos de eutanasia.
Autor: Ignacio Alvarez.

E.2. Procedimientos
experimentales especificos

Capitulo 20. Instrumentaciony métodosde re-
gistro enfisiologia.

Autor: Josep A. Tur.

Capitulo 21. Aplicacion a estudio de érganos
y sistemas.

Autor: Josep A. Tur.

Capitulo 22. Procedimientos experimental es
en Cirugia.

Autor: Ignacio Alvarez.
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Capitulo 23. Procedimientosen Farmacologia
y Toxicologia.

Autores: Alfonso Romero y Alberto Giradlez

Capitulo 24. Procedimientos en Microbiolo-
giay Enfermedades I nfecciosas.

Autores: Alfonso Ruizy Pablo M. Avilés.

BLOQUE F. ALTERNATIVAS AL
EMPLEO DE ANIMALES DE
EXPERIMENTACION
Capitulo 25. Técnicas alternativas. Generali-
dades.

Autores: Argelia Castafio y Guillermo Repetto.

Capitulo 26. Modelos “in vitro” y cultivos ce-
lularedftitulares.

Maria José Goémez Lechdn y Pablo M.
Avilés.

Autores:

Capitulo 27. Técnicas alternativas en Far-
macologiay Toxicologia.

Autores: Joan Albert \ericat y Alfonso Romero.

BLOQUE G. DISENO Y DIRECCION
DE EXPERIMENTOS

Capitulo 28. Disefioy fases de un proyecto de
investigacion.

Autor: Alfonso Romero.

Capitulo 29. Andlisis estadistico, disefio expe-
rimental einterpretacion deresul-

tados.
Autores: Jestis Piedrafitay Pedro Puig.

Capitulo 30. Armonizacién y estandarizacion.

BPL.
Autor: Jordi Falco.

Capitulo 31. Gestionderecursosy capital huma-
no en investigacion experimental.

Autor: Alfonso Romero.
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ENTREVISTAS

PERFILES RELACIONADOS CON LA CIENCIA
DEL ANIMAL DE LABORATORIO

OSCAR PINTADO SANJUAN

Lugar de Trabajo:

Centro de Produccién y Experimentacion Ani-
mal delaUniversidad de Sevilla

Breve descripcion del cargo que ocupa:

Director del Servicio de Animales de Experi-
mentacion y delaUnidad de Transgénicos

Arios Experiencia:
En este cargo, desde 1997.

Sociedades enlasque participa:
SECAL

Participacion dentro de SECAL:
Socio

¢Comoseinicid en el campo delacienciadel
animal delaboratorio?

Tuve una larga experiencia como usuario de
animales de laboratorio. Desde el comienzo de mi
tesis doctoral, utilicé ratones para producir anti-
cuerpos monoclonales. En la estancia postdocto-
ral en Virginia, utilicé pollos para produccion de
anti cuerpos también, en este caso policlonales.

De nuevo en Espafia, en la Unidad de Investi-
gacion del Hospital Reina Sofia, utilicé ratones
para diferentes investigaciones relacionadas con
laapoptosis de linfocitos T. Por dltimo, en la em-
presa privada (Laboratorios Ovejero, en Ledn, co-
mo Director de Vacunas Viricas) utilicé ratones,
conejos, cerdos y huevos embrionados para pro-
ducciény controles de calidad de vacunas.

Pero |la verdadera entrada a este campo se pro-
dujo cuando me contrataron en marzo de 1997 pa-
radirigir un Centro que aln estabaen obrasy que
nadie aqui, en Sevilla, sabiamuy bien para qué se
estaba haciendo. Ahi fue cuando comencé aintro-

ducirme en lo que es la gestion a mediana escala
de un centro dedicado alaproduccién de animales
delaboratorio. En muchos aspectos no me espera-
ba encontrar |o que encontré. Son 11 afiosy si hoy
en dia, con € auge espectacular de centros que se
han abierto o reformado, la gran mayoria de in-
vestigadores tiene cerca o, al menos, ha visto un
animalario en condiciones adecuadas, en aquel
momento muchos de nosotros no habiamos visto
nada parecido, y los animales eran simples herra-
mientas que se albergaban donde se podia.

Ni que decir tiene lo | gjos que quedaban aspec-
toscomo los controles sanitarios, oincluso lossis-
temas de reproduccion de los distintos tipos de
animales seglin sus caracteristicas genéticas. Me
di cuenta de muchos errores cometidos en el ma-
nejo genético y experimental de los animales en
|os afios anteriores.

Resumen de su actividad profesional

Mi actividad profesional actual, por un lado, es
|atipicade un gestor de un centro de experimenta-
¢ion animal. Supongo que no hay mucho maés que
anadir ahi.

Por otra parte, por las caracteristicas especifi-
cas de este centro (particularmente su desafortu-
nado emplazamiento yaquelo construyeron amas
de 12 km. de cualquier facultad o centro de inves-
tigacion), desde el principio asumi que habia que
hacer algo en este establecimiento para que fuera
Gtil, para que tuviera algiin sentido. Producir ani-
mal es para facultades que ya tenian sus propios
pequefios animalarios, y que en muchos casos
guerian seguir produciéndose sus propios anima-
les, implicaba mantener un animalario casi para
nada.

Asi que aprovechando mi formacion previapu-
se en marcha un servicio de produccion de anti-
cuerpos policlonales y monoclonales, que siguen
funcionando bastante bien. Pero sobre todo, deci-
di intentar poner a punto tecnol ogias de modifica-
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cion genética de ratones, dado que en ese mo-
mento en Espafiaaun habiapocossitios quelastu-
vieran en pleno desarrollo. Pedi y gestioné fondos
FEDER para comprar |0s equipos necesariosy en
un afo de ardua auto-formacion, en la que conté
con ayudas inestimables de algunos comparieros,
consegui producir los primeros ratones transgéni-
cos en enero de 2001. Desde entonces la produc-
cion deratonestransgénicosy Knock out/in, hasi-
do una prioridad del Centro y de mi actividad
profesional.

Enlos ultimos dos afios, ya cuento con técnicos
gue poco a poco van haciendo casi todo el trabajo
de microinyeccion de ADN y confio en que pron-
to también el deinyeccion de células.

¢Cuales son los temas que mas le interesan
relacionados con la ciencia del animal de labo-
ratorio?

Modificacion genéticay fenctipaje.

¢Cudles son sus obj etivos para los pr6ximos
anos?

Fundamental mente dos:

Por un lado €l disefioy construccion de un nue-
VO centro que va a sustituir a este actual y que se
vaalevantar en unaubicacion mucho masrazona-
ble. Estaracercadevariasfacultadesy del Institu-
to de I nvestigacién Biomédica de Sevilla. El Cen-
tro va a contar con mas de tres veces la superficie
de este actual, asi que espero que pueda dar servi-
cio durante bastantes lustros a los investigadores
de mi Universidad. Eso si, como todos sabemoas,
me va a dar muchos quebraderos de cabeza para
los que me estoy intentando preparar.

Por otro lado, confio en que en un plazo de un
afno o dos, la manipulacion de embriones para
conseguir animales modificados genéticamente
pueda ser realizada yatotalmente por |os técnicos
de este Centro y pueda yo comenzar a aprender y
adesarrollar algunas de las técnicas de fenotipaje
de ratones. Es un campo totalmente nuevo para
mi, pero me gustay creo que vaa ser muy impor-
tante en | os préximos afios.

¢Que consejos daria alos que ahora seini-
cian?

Que, si pueden, vayan aun Centro delos mejo-
res que haya en Espafay estén durante bastante
tiempo. Yo, al comienzo, solo estuve una semana
en el animalario de Anamaria Madariaga, en Ali-
cante, y de visitaen otros pocos, pero siempre cre-
ia que debia estar aqui para agilizar €l fin de la
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obra. Ahorapienso que permanecer doso tresme-
ses trabajando en un centro que ya esté en marcha
puede ser mucho més informativo y rentable ala
larga.

¢Qué opinién le merece la oferta de forma-
cién presente en Espafia?

Creo que, por unaparte, faltan cursos de presti-
gio paralasdistintas categorias. Noshemos|anza-
do acrear cursos en muchos sitios pero esporéadi-
Cos, sin continuidad ni reputaci 6n adquirida. Creo
gue si hubiera una serie de cursos repartidos por
Esparfia, organizados por varias universidades y
contando con personal realmente experto en las
distintas éreas de la ciencia del animal de labora-
torio, podria ser mucho mas beneficioso. Por
ejemplo unaidea que siempre he tenido, pero que
es dificil de encajar, es que en Cérdoba, aprove-
chando lasinfraestructurastan magnificas quetie-
nen alli paratodo tipo de animales, se impartiera
un curso anual para categoria C, organizado por
las universidades andaluzas, y con apoyo tanto de
la Junta como de estas universidades. Asi se hace
en algunos paises europeos y creo que seria un
modelo aimitar, pero de momento estasiendo im-
posible de conseguir.

Por otraparte, otro problema que yo aprecio es
€l poco dominio general del inglés. Merefiero a
gue cursos especificos a los que me gustaria que
fueran algunos de mis técnicos (técni cas especifi-
cas de fenotipaje, modelos con animales opera-
dos, microinyeccién, etc), que | 6gicamente se de-
ben impartir a nivel europeo puesto que la
demanda interna seria demasiado pequefia, resul-
tan imposibles de realizar parala mayoria de téc-
nicosy no porgue tengan menos formacién profe-
sional en si, sino porque no pueden entenderse en
inglés.

Citedosprofesionalesalos que seriaintere-
sante poder realizar este cuestionario

Rosario Moyano, Universidad de Cérdoba
(tres grandes centros ubi cados en un Campus bas-
tante bueno, con Facultad de Veterinariaprestigio-
sa. Es ademas Profesora Titular ala vez que Di-
rectora del Animalario, lo cual puede dar una
visién interesante).

Itziar Benito Latasa de Aranibar, Facultad de
MedicinadelaUniversidad de Sevilla(llevapoco
tiempo pero hatenido el tremendo reto de remo-
delar un Centro de una Facultad muy antiguayy,
sobre todo, de “remodelar” las formasy maneras
de actuar de decenas de afos de los profesores y
profesionales médicos).

Ol401lvyd04av7 3d SEI'IVV\IINV"'P;}



ANIMALES DE LABORATORIO 4(@‘.

ENTREVISTAS

PERFILES RELACIONADQOS CON LA CIENCIA
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Lugar de Trabajo:
BINAEX R®

Breve descripcion del cargo que ocupa:

BINAEX R® es una empresa joven que trabaja
sobre una premisasimple: ofrecer asesoria acredi-
tada alos centros que cuentan con animalarios y
desarrollan proyectos con animal es de laboratorio.

Hoy trabajo como asesor en los diferentes cen-
tros que contratan |os servicios de BINAEX Re.

Arios Experiencia:
5 afos.

Sociedades en las que participa:
SECAL

Participacion dentro de SECAL:

Soy Vocal de la Junta de Gobierno y colaboro
como Jefe de Seccidn en nuestra Revista.

¢Comoseinicid en el campodelacienciadel
animal delaboratorio?

En mi cortaexperiencialaboral siempre fui ve-
terinario clinico, pero yatraialainquietud de ha
cer una maestria en investigacion. Asi pues, me
inscribi en un programa en la Universidad Aut6-
noma de Barcelona (UAB) y, estando ali, tuve la
buena suerte de conocer a Patri Vergara. Ahi es
donde seinici6 verdaderamente mi relacion con el
mundo del animal de laboratorio.

HERNAN SERNA DUQUE

Resumen de su actividad profesional

Estuve en el programaque ofrece el “ Servei In-
tegrat de I'Animal de Laboratori” (SIAL), la Fa-
cultad de VeterinariadelaUAB y Harlan; parare-
sidentes veterinarios, en donde se realiza una
formacion enlaespecialidad en Medicinadel Ani-
mal de Laboratorio. Este programaincluiael paso
por diferentes instituciones en el periodo com-
prendido entre el 2004-2006:

«Servicio Integral de Animales de Laborato-
riodelaUAB (SIAL).

eAnimalario del Hospital Universitario de La
Paz, Madrid (Seccion |+D).

eAnimalario del Centro de Biotecnologia
Animal y de Terapia Génica (CBATEG).

eAnimalario del Centro de Investigacion y
Desarrollo Aplicado (CIDASAL).

Posteriormente, desempefié funciones de vete-
rinario en los siguientes centros:

«Enero - mayo 2006: Harlan I nterfauna | béri-
ca.Veterinario.

«Junio 2006 - agosto 2007: Servei d'Estabul a-
ri-i dela UAB. Veterinario Asesor en Bie-
nestar Animal (ABA).

«Septiembre 2007 hastalaactualidad: BINA-
EX R3. Veterinario ABA.
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¢Cuales son los temas que mas le interesan
relacionados con la ciencia del animal de labo-
ratorio?

El bienestar animal y |os estudios que sellevan
acabo paradeterminar laimplicacion de éste en €l
comportamiento animal y los posibles cambiosen
los model os animales que se utilizan en lainvesti-
gacion.

En general, meinteresan todos|ostemas que se
enfocan hacia el refinamiento detécnicasy proce-
dimientos con animal es de laboratorio.

¢Cudles son sus objetivos para los préximos
anos?

De momento estaré dando mi apoyo y expe-
rienciaa BINAEX R®. Creo que es un proyecto
bonito y emprendedor, que aprovecha la eferves-
cenciaque hay enrelacion a bienestar del animal
de laboratorio y, asu vez, se gjustaalas necesida
desactualesdelasociedad y comunidad cientifica
espanolas.

¢Que consgjos daria a los que ahora seini-
cian?

L o primero es convencerse de lagran oportuni-
dad que hay en el mundo del animal delaboratorio
y lo que aé se puede aportar.

Lo segundo esque, unavez secomienzaen es-
to, se deben fortalecer las bases profesionales en
direccion al animal de laboratorio. Y lo tercero es
especializarse. Hoy por hoy hay muchos centros
de investigacion publicos y privados que esperan
con paciencia e ilusién a que aparezca, por € em-
plo, un histopatélogo con experienciaen modelos
animales utilizados en lainvestigacion.

¢Qué opinién le merece la oferta de forma-
cion presente en Espafia?
Excelente, pero poca.

Citedos profesionales alosque seriaintere-
sante poder realizar este cuestionario

Seriainteresante dar una mirada al ambito del
personal técnico. Por ejemplo Jordi Polo, de RCC
CIDASAL, y Tony Ventura del “Parc de Recerca
Biomédica de Barcelona” (PRBB).
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