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Un nombre. Allentown

Durante cuatro décadas, la complela linea de alojamientos para animales

de experimentacion y la tecnologia en flujo de aire de Allentown han
proporcionado soluciones singulares y poco corrientes a los retos comunes
compartidos por las comunidades de investigadores europeos y del resto del
mundo.

Las precursoras y pioneras soluciones patentadas, asi como los productos

de Allentown han ayudado a nuestros partners europeos a aumentar
significativamente la calidad de sus investigaciones, fijando los estandares
de la innovacion tecnoldgica y de la calidad avalada en mas de 10.000
instalaciones alrededor del globo.

Somos conscientes de los retos a los que os enfrenlais y a los que seguimos
respondiendo con soluciones de alcance mundial y con una inigualable
alenci6n al cliente. Porque, cuando de alojamiento para animal de
investigacién se trata, un nombre marca un mundo de diferencia. Allentown.

( m Allentown Caging Equipment Co., Inc
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EDITORIA./L

e,

NUEVA ORGANIZACION DE LA REVISTA DE LA SECAL

Coincidiendo con el primer niimero del afio, en calidad de directora de la
Revista de la SECAL me resulta muy grato presentar la nueva forma de or-
ganizarse la publicacién de la SECAL. Con este objetivo, en este nimero, se
dan a conocer las normas de funcionamiento de la publicacion y las instruc-
ciones para que puedan ser publicadas las aportaciones.

Larevista estd gestionada por un grupo editor y los colaboradores se agru-
pan en diferentes secciones ( articulos, temas relacionados con los Comité
Eticos de Experimentacién Animal, legislacién, revisién de pdginas webs..).
En las pédginas interiores se puede localizar una breve descripcién del perfil
de cada responsable de seccién especificando cuales son los objetivos para
este afio 2006

A nivel cientifico, el primer nimero de 2006 ofrece los interesantes arti-
culos presentados por Dr. Ignacio Cruz (Facultad de Veterinaria, Universidad
de Zaragoza) y por la Sra. Reyes Panadero (Servicio de Animalario, Univer-
sidad de Extremadura). En ambos casos es importante resaltar el uso de téc-
nicas no invasivas que permiten refinar los procedimientos realizados. El Dr.
Cruz utiliza cdmaras de video para valorar el efecto de diferentes analgésicos
en cerdo y la Sra. Panadero compara el crecimiento 6seo de la tibia en rata
mediante la medicién externa con pie de rey y con el uso de un equipo de ra-
diodiagndstico.

Este nimero también incluye las instrucciones para poder publicar. Insta-
mos a los investigadores o técnicos a que presenten sus resultados con el ob-
jetivo de que el resto de socios puedas enriquecerse con ellos.

Durante mds de siete afios Manolo Moreno y sus colaboradores han sido
los responsables de ir publicando, niimero a nimero, la revista oficial de la
SECAL. Ha sido una tarea dificil, pero el elevado grado de profesionalidad
del Sr. Manolo Moreno ha permitido que la revista se convierta en un vehi-
culo perfecto de comunicacién entre el socio y SECAL. Desde SECAL Y, en
nombre del actual grupo editor de la Revista, se quiere agradecer al antiguo
director todo el empefio y trabajo realizado y expresar nuestras intenciones de
conseguir poder estar a la altura de tan digno predecesor y de que esta publi-
cacion pueda seguir actuando como via de comunicacién entre el socio y SE-
CAL

JOANA VISA

* SOCIEDAD ESPANOLA PARA LAS CIENCIAS DEL ANIMAL DE LABORATORIO 1
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Noticias de
la SECAL

REGLAMENTO DE
FUNCIONAMIENTO DE LA REVISTA

e

Joana Visa
Directora de la revista DECAL (2006-2007)

1. OBJETIVO

El objetivo de este documento es describir las pautas de funcionamiento
de la revista oficial de la SECAL “Animales de Laboratorio” para favorecer
su gesti6n y distribucién (Animales de Laboratorio se identifica en el texto
como “la Revista™).

2. ORGANIZACION

Estructura. Los érganos de gestién de la Revista son:

° Presidente: Presidente de la SECAL.

¢ Grupo editor ( con un mandato de dos afios cuyo director serd elegido
por la Junta de Gobierno de la SECAL)

* Director: encargado de la supervisién general de la revista y de la
editorial (que podré redactarla él o delegarla a otro segtin se consi-
dere oportuno para cada nimero de la revista). El Director es el en-
cargado de nombrar al resto del grupo editor y es el interlocutor con
la Junta de Gobierno de 1a SECAL

° Subdirector: substituye al director cuando sea necesario y se en-
cargara de llevar a cabo las tareas que el director defina

* Tesorero: gestion econdmica y anuncios

* Responsable de seccién: habrd responsables de las seccién fijas
que tendrédn que coordinar el funcionamiento de las mismas,

* Representante de la Vocalia de Formacién
¢ Corrector de estilo

Algunas de estas funciones podrén recaer en una misma persona

° SOCIEDAD ESPANOLA PARA LAS CIENCIAS DEL ANIMAL DE LABORATORIO



* Colaboradores: cualquier persona que cola-
bore con la revista siendo designada por el director

* Estos cargos no tendrdn remuneracién econd-
mica

ORGANOS DE GESTION PARA EL PERIODO
2006-2007:

* Presidente: Ignacio Alvarez Gémez de Segura
* Grupo editor
* Director: Joana Visa
e Subdirector: Luis Mufioz
* Responsable econémico y anuncios:
Pilar Bringas
* Representante de la Vocalia de Formacion:
Antonio Martinez

* Responsable de seccion:

* Noticias de la SECAL :
Joana Visa y Antonio Martinez

* Seccion para los técnicos: Emilio Pérez
e Indices de revista: Jordi Canté
* Articulos: Joana Visa

* Revision de WEB, libros:
Isabel Clara Rolldn

* Legislacion: Rosa Morales
* CEEA: Teresa Rodrigo y Jordi Guinea

* Colaboradores: Segin tema
= Correccion de estilo: Joana Esteve

NORMAS DE FUNCIONAMIENTO

* Reuniones asistenciales: una vez al afio (iltimo
trimestre) del grupo editor con el objetivo de
preparar los nimeros con antelacién procuran-
do que coincidan con la Junta de Gobierno.

¢ Definicién de los contenidos con antelacién
(cada nimero con un tema central)

* Frecuencia de publicacion:4 niimeros al afio

ANIMALES DE LABORATORIO 31

3. ESTRUCTURA Y SECCIONES

Teniendo en cuenta que la revista Laboratory
Animal es la revista cientifica de la SECAL y que
“Animales de Laboratorio” es la revista oficial de
la SECAL cuyo objetivo es actuar como vehiculo
de comunicacién entre la SECAL y el socio, se
propone la siguiente estructura teniendo en cuenta
que cada niimero tendrd un tema que cohesionard
los contenidos:

» Editorial ( resumen de cada nimero )

¢ Noticias de la SECAL ( incluyendo Junta de
Gobierno, Congresos, comunicacién con los
50Ci0s)

* Espacio de opinién para los técnicos: se pre-
sentan opiniones sobre el tema en cuestion pu-
diendo incluir entrevistas con personas rela-
cionadas con el animal de laboratorio

» Revision paginas WEB, libros, traducciones :
espacio para revisar temas de actualidad

* Articulos: originales o traducidos. Se incluye
indices de revistas

* Legislacién: en cada nimero realizar un repa-
so de la legislacion reciente

* CEEA: temas relacionados con los comités &ti-
cos de experimentacién animal

° Varios

4, PRESUPUESTO Y FINANCIA-
CION

3.1.- Financiacién: la financiacién de la revista
proviene de la publicidad y del presupuesto general
del la SECAL mediante la asignacién de un impor-
te previamente acordado

3.2- El presupuesto anual deber4 ser presentado
por el director y aprobando por la Junta de Gobier-
no y por la Asamblea General de la SECAL

3.3.- A partir del afio 2006 la Revista premiar
con el pago de la cuota anual de socio aquellos co-
laboradores o responsables de seccién que partici-
pen mds activamente en la redaccién de la revista

3.4.- A partir del afio 2006 la Revista designari
a un corresponsal al congreso nacional (abonando
los gastos) para que pueda colaborar en la prepara-
cién del nimero monografico

* SOCIEDAD ESPANOLA PARA LAS CIENCIAS DEL ANIMAL DE LABORATORIO 3
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INTRUCCIONES PARA LOS AUTORES

1. OBJETIVO

Describir las instrucciones de publicacién de
trabajos en la revista oficial de la SECAL “Anima-
les de Laboratorio” (identificada en el texto como
“la Revista™)

2. INFORMACION GENERAL

La publicacién “Animales de Laboratorio” es la
revista oficial la SECAL (Sociedad Espafiola para
las Ciencias del Animal de Laboratorio) cuyo obJe-
tivo es actuar como vehiculo oficial de comunica-
cién entre la SECAL y el socio. Incluye dos seccio-
nes: una para la publicacién de articulos y 1a otra
reservada a noticias relacionadas con la actividad
de la Sociedad.

Los articulos firmados reflejan las opiniones in-
dividuales de los autores y no pueden ser conside-
radas como portavoz oficial de 1a SECAL.

El objetivo de las secciones relacionadas con la
actividad de la SECAL es difundir la informacién
relacionada con la ciencia del animal de laboratorio
que pueda ser de interés para los socios. Esta in-
formacidn incluye revisiones de temas relaciona-
dos con: biologfa animal, funcionamiento y ges-
tidn de los centros, descripcién de nuevas técnicas
¥y equipos asi como la difusién de la normativa na-
cional e internacional.

La Revista “Animales de Laboratorio” se publi-
ca cuatro veces al afio: invierno, primavera, verano
y otofio

Los 6rganos de gestién de la revista son:

* Presidente:
Presidente de la SECAL
Ignacio Alvarez Gémez de Segura

* Grupo editor (2006-2007):
* Director: Joana Visa
* Subdirector: Luis Mufioz
* Tesoreria: Pilar Bringas

4 ANIMALES DE LABORATORIO 31

Joana Visa
Directora de la revista DECAL

* Representante de la vocalia de Forma-
cién de la SECAL:
Antonio Martinez

* Jefes de seccion: Emilio Pérez, Clara Isa-
bel Rolldn, Teresa Rodrigo, Jordi Guinea y
Rosa Morales

* Colaboradores: (variable segiin tema)
* Correccidén de estilo: Joana Esteve
* Impresién y maquetacién.

Enrique Nieto

Para mds informacién contactar con Joana Visa
(jvisa@iro.es)

3. INSTRUCCIONES PARA
LOS AUTORES

3.1.- INFORMACION GENERAL

La Revista invita a publicar trabajos, relaciona-
dos con la ciencia del animal de laboratorio, difu-
sién de nuevas tecnologfas e informacién de nue-
VOs equipamientos.

3.2.- INSTRUCCIONES PARA LOS AUTORES

Todos los trabajos enviados a 1a Revista “Ani-
males de Laboratorio” serdn de ser revisados y
aceptados antes de su publicacién.

No es imprescindible que las aportaciones sean
originales ya que la Revista de la SECAL no es una
revista estrictamente cientifica.

Aquella figura (fotograffa, tabla o grifica) mds
representativa de cada niimero se reproducird en la
portada, con previa autorizacién de los autores.

3.3.- USO HUMANITARIO DE LOS ANIMALES

Solo se aceptardn aquellos trabajos en los que se
demuestre el uso racional de los animales poten-
ciando la implementacién de las TRES ERRES.
Por lo tanto, en el apartado de material y métodos

° SOCIEDAD ESPANOLA PARA LAS CIENCIAS DEL ANIMAL DE LABORATORIO



deben incluirse la referencia al informe del Comité
Etico de Experimentacién Animal que ha evaluado
dicho trabajo.

El cuidado y el uso humanitario de los animales
serdn evaluados basdndose en la normativa nacio-
nal e internacional vigente en el momento de la pu-
blicacién del trabajo (RD 1201/2005)

3.4.- PREPARACION DEL ARTICULO
No hay limite de espacio.
Tipos de trabajos
La Revista de la SECAL acepta el siguiente tipo
de trabajos:
¢ Artfculos Cientificos
e Casos clinicos

* Restimenes de libros, traducciones o revi-
sién de paginas WEB
» Valoracién de asistencia a congresos o cur-
08
° Opinioén
Estilo
El estilo definido por la Revista ha de ser cienti-
fico y formal, evitando el uso de expresiones colo-
quiales. Se recomienda contactar con la direccién
de la Revista (jvisa@iro.es) o repasar publicacio-
nes anteriores. La Revista dispone de un Corrector
de Estilo para homogeneizar los diferentes traba-
jos.
* Idioma: castellano
» Formato: doble espacio
* Letra: Arial 12

3.4.1: ARTICULOS

Formato:
Titulo, abstract (resumen), texto, agradeci-
mientos y referencias

Titulo:

En la primera pdgina ha de aparecer: titulo com-
pleto, nombres completos de los autores y la iden-
tificacién del centro. Proporcione los datos com-
pletos del contacto (direccidn, teléfono, fax y
E-mail) del autor principal.

El titulo ha de ser informativo y claro. Los nom-
bres comunes de animales pueden ser utilizados.
Sin embargo, el género y la especie se deben incluir
en paréntesis (en itdlica).

Resumen:

Elabstract tiene que ser claro y conciso (méximo

ANIMALES DE LABORATORIO 31 e

de 250 palabras) y debe resumir: objetivos, méto-
dos, resultados y las conclusiones del trabajo.

Texto central:

El cuerpo del texto debe contener: introduccidén,
material - métodos, resultados y discusién Las des-
cripciones relacionadas con el uso humanitario de
los animales habrdn de incluirse en los materiales y
métodos. Bstas descripciones han de ser completas.
Si se utiliza el termino SPF se ha definir qué tipo de
agentes se incluyen. Los métodos estadisticos tie-
nen que ser incluidos cuando sea relevante y se de-
ben describir y referir adecuadamente. Cada resul-
tado ha de ir introducido de una breve descripcidn.
La discusion debe ser tan clara y precisa como sea
posible incluyendo por lo menos: un resumen razo-
nado de los resultados mds destacados, compara-
cién de los resultados con los de otros estudios re-
levantes y limitaciones de los estudios.

Abreviaturas:

Se deben definir todos los simbolos, abreviatu-
ras, y siglas a excepcién de las cominmente utili-
zadas. Las siglas y abreviaturas especificas se de-
ben definir la primera vez que aparecen en el
trabajo identificdndolas por las siglas en parénte-
sis. Procure evitar el uso extenso de las abreviatu-
ras en el manuscrito.

Nomenclatura para los animales de laborato-
rio.

La nomenclatura correcta para los roedores del
laboratorio, especialmente para los ratones genéti-
camente moditficados, es esencial para la comuni-
cacion exacta. Lasreglas internacionales y las pau-
tas para ayudar a los autores a determinar la
nomenclatura apropiada son:

e http://www.informatics.jax.org/mgihome/no-
men/gene.shtml

o http://dels.nas.edu/ilar/animmod.asp-

* Base de datos http://ratmap.gen.gu.se/.

Proveedores de animales y productos. Debe in-
dicarse el nombre y direccién (ciudad, pais) del
animal o del producto utilizado.

Figuras y tablas

Las figuras y las tablas se deben utilizar para fa-
cilitar la comprension del texto pero la repeticién
de tales datos en el texto ha de ser evitada. Este ma-
terial grafico se ha de incluir en el propio texto o al
final del mismo numerdndolo e indicando el pie de
foto.

El grupo editor y el responsable de la maqueta-
cidn tiene la potestad de ajustar las tablas y figuras

SOCIEDAD ESPANOLA PARA LAS CIENCIAS DEL ANIMAL DE LABORATORIO 5
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al tamafio final del articulo. El formato de las imé-
genes puede ser PDF, JPG o TIP

Referencias

Las referencias se citan en el texto usando, en-
tre paréntesis, el nombre del autor y afio de publi-
cacién del trabajo. Al final del texto figurara la lis-
ta de autores por orden alfabético. Hay que
identificar a todos los autores por los apellidos se-
guidos de los nombres en iniciales. En el caso de
que sea una obra colectiva se tiene que alfabetizar
las referencias por el apellido del primero de ellos,
no haciendo caso de espacios, de signos de puntua-
cién, de marcas diacriticas o de maytsculas dentro
del nombre. Ejemplo:

° Verinaud L, Camargo IRB, Vassallo J, Sakura-
da JK, Rangel Ha 1999. Alteraciones linfoides a
dosis sublethal de coronaviruses en ratones. Lab.
Anim. Sci. 49:35-41,

3.3.2 CASOS CLINICOS

Los trabajos que expongan un caso clinico ha-
bran de ir acompafiados de la investigacion del me-
canismo de la enfermedad, de los signos clinicos,
del tratamiento y de la posibilidad de transmisién
a la especia humana. Se recomienda que si el caso
descrito es inusual se verifique el diagndstico

Los casos clinicos habrdn de incluir: introduc-
cién, descripcién del caso y un apartado de Discu-
sién/Conclusion.

3.3.3 RESUMENES DE LIBROS,
TRADUCCIONES O REVISION DE
PAGINAS WEB. VALORACION DE
ASISTENCIA A CURSOS O CONGRESOS

Los trabajos incluidos en esta seccién han de
disponer de:

* Informacién del autor

e Titulo y lugar de publicacién

La valoracién de asistencia a cursos o congresos
ha de ser objetiva indicando el autor del mismo, ti-
tulo del acto, fecha y lugar de realizacién. La refe-
rencia ha de incluir un resumen del acto o ponen-
cias presenciadas. Se insta a acompafiar el texto
con material grafico

3.4.- ENVIO DE TRABAJOS

Las peticiones de publicacién de un trabajo se
deben enviar la direccién de la revista (Joana Visa)
Jjvisa@idibell.org

6 ANIMALES DE LABORATORIO 31 o

Todos los trabajos serdn evaluados por dos per-
sonas y serd grupo editor quien decida la publica-
cién del articulo teniendo en cuenta si se cumplen
las indicaciones aqui presentadas y la idoneidad
del tema en relacién al ndmero de la revista que se
esté preparando.

El corrector de estilo realizard una revision del
trabajo y el responsable de edicién podrd cambiar
de ubicacién de los gréficos y figuras para facili-
tar la publicacion.

4.- SECCIONES

4.1.- PRESENTACION COLABORADORES
DE LA REVISTA

PRESENTACION
DE LOS RESPONSABLES DE SECCION
Y DEL GRUPO EDITOR DE LA
REVISTA” ANIMALES DE LABORATORIO”

Para dar a conocer a todos los socios quienes
son los responsables de cada seccién se presenta a
continuacién una resefia del perfil de la mayoria de
ellos.

Nombre
Joana Visa

Formacion
Doctora en Medicina Veterinaria
Categoria Cy D de FELASA

Responsabilidad Revista
Directora

Actividad Laboral

Tesis doctoral en Unidad de Hismlagz’a. Facultad de
Veterinaria UAB (1994)

Responsable del Servicio de Experimentacion Animal del
Parc Cientific de Barcelona (2000-2004)

Responsable del Servicio de Estabulario del Institut de
Recerca Oncologica (2004-)

Vocalia de formacion de la SECAL (2002-2005)
Puesto Actual -
Responsable del Servicio de Estabulario del Institut de
Recerca Oncologica

SOCIEDAD ESPANOLA PARA LAS CIENCIAS DEL ANIMAL DE LABORATORIO
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Objetivos 2006

Definir una organizacion del ﬁmcmnamrenm de la rew.sra
(2006-2007)

Incrementar la participacién del personal técnico en la
publicacién de la revista

Nombre _ 7
Luis Mzmoz de Pascua

Formacién
Doctor en Ve!e) inaria

Responsabilidad Revista
Subdirector
Miembro del grupo editor

Actividad Laboral

Responsable de Serwcm de Expéj rmemacmn Amnmi
Puesto Actual

Director del Sewn:-;-t;;!e Expemnemacmn Ammal USAL
Objetivos 2006 Adecuar los contenidos de la Revista a

la necesidades actuales

Nombre
Antonio Mm .'mez E vcandell

Formacién
Doctor en Veterinaria
Diplomado ECLAM

Responsabilidad Revista
Representante vocalia de formauon
Miembro del grupo editor

Actividad Laboral
Responsable de Depanamema

Puesto Actwal

Responsable del Depmmmenm “labomrmy
GlaxoSmithKline R&D. Madrid.

Objetivos 2006
Relacionados con la commncacum SECAL Rewv.’a-
Formacion

Colaborar en el desarrollo y el buen funcionamiento de la
Revista

nimal Sciences”

Nombre

Pilar Bringas

Formacién o
Doctora en Veremzmm

Responsabilidad Revista

Tesorera

Miembro del grupo editor
Actividad Laboral
Responsable de Estabulario
Puesto Actual

Universidad Complutense de Madrid

Objetivos 2006

Gestién de recursos econdmicos

Emilio Pe;ez
Formacién

Categoria A

Responsabllldad Rewsta

Técnico de Estabulario
Puesto Actual
Auxiliar de Servicios Universidad Miguel Herndndez,

Nombre o il
Isabel C. Rolldn Delgada p»
Formacion o0

Licenciada en Ciencias Biolégicas
Técnico de Laboratorio Quimico
Categorias B y C de FELASA

Responmbz'e de Seccion: revision pﬁ'gmas web

Actividad Laboral
Técnico responsable del animalario del CABD (Centro
Andaluz de Biologia del Desarrollo) (Universidad Pablo

de Olavide. Sevilla). Desde Diciembre del 2003.
Puesto Actual

Abo;dm el desmmllo de la seccién Revmon pagmas
web”, esperando resulte de interés para el resto de los lec-
tores.

Participar activamente en cualquier otra actividad que me
sea encomendada (pertenezca o no a dicha seccidn).

* SOCIEDAD ESPANOLA PARA LAS CIENCIAS DEL ANIMAL DE LABORATORIO 7
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Nombre —
Teresa Rodrigo

Formacién

Doctora en Pvrroiogm Cafegmza D

Responsabilidad Revis
Responsable de Seccion: CEEA
Actividad Laboral
Responsable de Estabulario
Miembro del CEEA de la UB

Puesto Actual
Responsable de Estabulario de Farmacia y Pszcologm de
la Universidad de Barcelona

Objetivos 2006
Resolucién de cuestiones relacionadas con los CEEA
Difusion de informacion relacionada con los CEEA

Nombre
Jordi Guinea

Formacion

Doctor en Bm!ogm Caregoua D
Responsabilidad Revista
Responsable de Seccion:

CEEA

Actividad Laboral

Responsable de Estabulario -
Miembro del CEEA de la UB

Puesto Actual

Responsable de E stabulario de Bro[ogm de la UB
Objetivos 2006
Resolucidn de cuestiones relacionadas con los CEEA
Difusion de informacién relacionada con los CEEA

Nombre

Pm,fewm Titular

Responsabilidad Revista
Responsable de Seccidn: legislacion

Actividad Laboral
Profesora Titular,

Puesto Actual

Facultad de Veterinaria, Universidad de Zmagoza

Objetivos 2006

Actualizacion legilacién y asesoria
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Nombre
Joana Esteve

Formacién
Licenciada en Humanidades
Responsabilidad Revista
Responsable de Seccion:
correccion de estilo
Actividad Laboral
Revision de textos

Puesto Actual

Revision de textos y libros relacionados con historia anti-
g[m

Establecer pammenos de criterios lmgumzcos y correc-
cion de estilo

4.2.- OPINION

La Revista ha solicitado opinién a partir de la
publicacién del REAL DECRETO 1201/2005, de
10 de octubre, sobre proteccién de los animales uti-
lizados para experimentacion y otros fines cientifi-
COs.

Dra. Maria José Sénchez Sanz (CSIC)
Directora del animalario del CABD

(Centro Andaluz de Biologia del Desarrollo)

Perfil profesional: Amplia experiencia en uso de ratones
inmunideprimidos en Cambridge

EIRD sélo se puede considerar como un avance
que favorecerd la calidad de la experimentacién
animal, 1a cualificacion del personal de animalario
y las infraestructuras relacionadas. Estos han sido
los aspectos positivos que han resultado de 1a apli-
cacion de leyes similares en otros paises como el
Reino Unido hace ya mas de una década. Queda
mucho trabajo por hacer todavia y entre otros hay
que poner un gran esfuerzo en la planificacion del
esquema de preparacion y entrenamiento de perso-
nal relacionado con animalario, desde veterinarios
especialistas hasta técnicos de formacién profesio-
nal cualificados. Una sugerencia es que se incenti-
vase a los centros mediante becas especificas para
personal de animalario.
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Dra. Agnés Gruart i Masso

Profesora. Titular de Fisiologia de la UPO

(Universidad Pablo de Olavide. Sevilla)

Presentacién: Amplia experiencia en Condicionamiento
Cldsico con ratones, ratas y conejos, estudiando enfermeda-
des neurodegenerativas tales como el Alzheimer. Es la direc-
tora del nuevo animalario de la UPO

La primera impresién sobre el nuevo real decre-
to es altamente satisfactoria por tres motivos: i) por
el que ha sido creado, que es el proteger a los ani-
males utilizados para experimentacion; ii) la segu-
ridad de los experimentadores; y iii) por la firme
conviccion de que los resultados experimentales
dependen en gran medida de las condiciones de los
animales experimentales. Por todo ello, era una
normativa esperada por los investigadores y do-
centes que usan animales en sus actividades co-
rrespondientes.

Una lectura mds concienzuda del texto permite
observar algunas decisiones o imprecisiones que,
posiblemente, deberdn ser enmendadas o comple-
tadas con el tiempo. Por una parte, se echa en falta
una mayor precision en algunos articulos para su
correcto cumplimiento. Por ejemplo, en el punto 2
del articulo 10 se establece que “el responsable de
la salud de los animales serd un veterinario con for-
macion complementaria especializada en animales
de experimentacién”; sin embargo, no se hace ex-
plicito el tipo de “especializacién”. L.a misma pue-
de interpretarse de la misma forma por una espe-
cializacién en las licenciaturas de Veterinaria,
cursos especificos de especializacion posteriores a
la formacidn bdsica o por unas pricticas realizadas
en un centro de experimentacién. Queda patente
que se faculta al Ministerio de Educacién y Cien-
cia la formacién del personal de los centros, pero
no hay la misma claridad en la formacién necesa-
ria en el personal asesor.

En general, deberfa hacerse mds preciso las ca-
racteristicas y formacidn del personal de los cen-
tros y asesor, puesto que van a ser determinantes
para la correcta interpretacion del real decreto vy,
asi, de su cumplimiento. La formacién del perso-
nal de los centros y el personal asesor es determi-
nante por el hecho, precisamente, que algunos
puntos de algunos articulos se dejan a la interpreta-
cién de los expertos, que se suponen cercanos a la
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realizacion de las actividades. Por ejemplo, la de-
cisién del tipo de identificacién de los animales
(punto 1 del articulo 6), la capacidad de realizar un
determinado procedimiento (punto 6 del articulo
16) o el decidir si un animal puede sufrir un dolor
grave o prolongado y, por tanto deba solicitarse la
autorizacién previa por la autoridad competente
(punto 4 del articulo 20), por poner algunos ejem-
plos.

Es altamente sorprendente la definicion que se
hace de animal como “cualquier ser vivo vertebra-
dono humano...”. No parece oportuno el redefinir
un término practicamente universal y, en todo ca-
50, lo que en este real decreto cabe es delimitar qué
animales son catalogables como de experimenta-
cién. Ademds, el uso de animales invertebrados,
ampliamente extendida en experimentacién, tam-
bién requiere de cierta regulacién y recomendacio-
nes en sus cuidados, confinamiento y protocolos
de experimentacion.

Almargen de los aspectos puntuales que se pue-
den sefialar ante la lectura del real decreto, existe
un aspecto general, que puede ser basico para la in-
terpretacién de un buen funcionamiento de un cen-
tro de investigacién. En el texto se hace referencia
al hecho de que los centros, ademds de ser lugares
de experimentacién, pueden ser de cria y, de he-
cho, que se aconseja que sea asi siempre que sea
posible. Cabria sefialar que puede haber, en gene-
ral, tres grandes tipos de centros de investigacidn,
cuyas caracteristicas pueden ser considerablemen-
te distintas en sus necesidades. Por una parte, los
centros eminentemente de cria necesitan personal
especializado para ello, junto con instalaciones
adecuadas que deben contar con un grado alto de
asepsia. Este tipo de centro es especialmente indi-
cado para la produccién de animales especificos de
los grupos usuarios, que contempla un nimero li-
mitado de especies y cepas (debido al alto coste
que supone) o bien se trata de un centro suminis-
trador, cuyos beneficios permiten desarrollar la ac-
tividad. Se podria sefialar que en estos tipos de
centros, los investigadores no suelen acceder a las
instalaciones y el personal entrenado el que le faci-
lita las muestras.

El segundo tipo de centro seria aquél de tamafio
reducido en el que se cria los animales necesarios
para los investigadores usuarios. Al ser de uso res-

SOCIEDAD ESPANOLA PARA LAS CIENCIAS DEL ANIMAL DE LABORATORIO 9
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tringido, el nimero de crias y de especies distintas
estd controlado, por lo que el niimero de personas
necesarias es también menor. En este caso, los in-
vestigadores suelen acceder frecuentemente a las
instalaciones, donde se realizan los trabajos de ex-
perimentacién en animales crénicos. Debido a la
entrada frecuente de personal investigador, se debe
separar bien las instalaciones correspondientes a la
zona de cria, y, por tanto, restrictiva al personal es-
pecializado del centro, y las instalaciones a las que
acceden a los investigadores que realizan sus expe-
rimentos en animales que requieren protocolos
continuados, como pruebas conductuales, electro-
fisioldgicas, farmacoldgicas, etc.

Por tltimo, existen centros cuyos experimenta-
dores trabajan con numeras especies y/o cepas dis-
tintas que no pueden ser criadas todas ellas en el
propio centro. En este caso, los animales de experi-
mentacién proceden de distintos centros de cria
oficiales. En este tipo de centro, los experimenta-
dores realizan pricticamente toda su actividad ex-
perimentadora en el propio centro donde se en-
cuentran ubicados los animales. En este tipo de
centros, todo el equipo de investigacion se encuen-
tra dentro del centro de experimentacién, por lo
que las entradas al mismo son muy numerosas.
También el personal requerido es distinto al no ser
un centro de cria, pero si un lugar de cuidado de
animales que estdn en distintas fases experimenta-
les, comportamiento, aprendizaje, registro electro-
fisioldgico, tratamiento farmacoldgico, etc.

El uso que tenga cada uno de los centros (emi-
nentemente de cria, de cria y extraccién de mues-
tras, de crfa y pruebas crénicas en el lugar, o basi-
camente de pruebas cronicas en el lugar)
determinard el tipo de instalaciones (por ejemplo,
el nivel de asepsia), del tipo de personal requerido,
del equipamiento del personal y de los investigado-
res usuarios, de las condiciones ambientales (rui-
dos, olores, etc.), etc. En este sentido, es el princi-
pal escollo del real decreto, que su generalizacién
va a hacer muy complicado su puesta a punto en ca-
da situacidn particular si quieren contemplarse to-
das las posibilidades, cuando éstas no se vayan a
desarrollar.

Por dltimo, y por la experiencia adquirida en
otros paises con normativas desde hace muchos
afios al respecto, cuando se ponga en marcha el re-
al decreto se pondrédn en evidencia dos aspectos: i)
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el econémico. Un centro de experimentacion es un
servicio muy costoso en su creacion, pero, sobre to-
do, en su mantenimiento, por lo que los experimen-
tadores deben contar con partidas especificas en
sus proyectos para financiar la cria y uso de sus ani-
males de experimentacion; y ii) la agilidad de los
plazos. La investigacién es altamente competitiva
y, por ello, los plazos en los que se resuelvan los in-
formes acerca de los protocolos y procedimientos,
asi como de los cambios que éstos puedan requerir,
deben ser agiles suficientes en el tiempo para que
no interrumpa un proceso experimental.

Isabel C. Rollan Delgado
Responsable Técnico del animalario del CABD
(Centro Andaluz de Biologia del Desarrollo)
Universidad Pablo de Olavide (Sevilla)

La opinién que me merece la implantacién del
nuevo Real Decreto es bastante positiva.

Como técnico encargado del cuidado de los ani-
males, opino que cualquier mejora que pueda reali-
zarse nos beneficia bastante, tanto en la organiza-
cién de nuestro trabajo (registros correctamente
cumplimentados, protocolos estandarizados...) co-
mo a los propios animales (al pasar mucho tiempo
con ellos, valoramos positivamente cualquier me-
jora que favorezca al bienestar de los mismos).

Por mi parte creo que en nuestro centro, la publi-
cacion del nuevo RD ha supuesto una manera de
evaluar lo que hasta ahora venfamos haciendo y aun-
que la tarea de ponernos al dia en ciertos aspectos, ha
sido un tanto tediosa, nos queda la satisfaccién de
que estamos procurando mejorar en todo lo posible.

Por otra parte, la lectura del nuevo RD me ha
aportado informacién que hasta ahora desconocia y
en otro aspecto, me simpatiza el hecho de que, aun-
que sea de soslayo, dejan entrever el tema del “En-
riquecimiento Ambiental” para satisfacer las nece-
sidades del animal (Anexo III apartado 7.1).

Hay un aspecto con el que no estoy muy de
acuerdo, y es con el apartado de “Personal de los
Centros y Formacion”. Completamente de acuerdo
con que el personal que manipula animales (ya se-
an investigadores o cuidadores) debe recibir una
formacién adicional que les capacite para manejar-
los correctamente y conocer sus necesidades, pero
con lo que no estoy tan conforme es con tal y como
se tiene planteada la situacion actualmente.
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Particularmente (aunque alguien podria comu-
nicarme lo contrario) no creo que el Ministerio co-
rrespondiente ni nuestra CCAA fomenten [a forma-
cién de personal competente para trabajar en los
animalarios. Debido a que muchas veces el centro
no puede hacerse cargo de abonar las cuotas de ins-
cripcién de los cursos, la formacién corre a cargo
de nuestros bolsillos y, por lo general, éstos suelen
ser caros. A esto se suma que la mayor parte de las
jornadas se organizan fuera de Andalucia, con el
consiguiente gasto extra que esto supone. Existe la
posibilidad de los cursos a distancia pero, a parte de
no haber muchas opciones, también resultan caros.

Seria interesante que ya que exigen dicha prepa-
racién, subvencionaran al menos en parte, la for-
macién de las personas que nos dedicamos a esto.
La mayoria de los técnicos hemos tenido que
aprender de lo que nos {bamos encontrando en el
dia a dia.

Maria Sutil Ramos
Técnico Animalario UPO
(Universidad Pablo de Olavide)
Division Neurociencias
Presentacion: Técnico de laboratorio y estudiante de la Ii-
cenciatura de Psicologia con tres afios de experiencia en el
cuidado del animal de laboratorio

Mi primera observacion en relacién a este RD es
que, basdndose en otras Directivas de la Unién Eu-
ropea, se establece la necesidad de que las personas
que van a realizar, disefiar o supervisar experimen-
tos con animales de laboratorio, reciban informa-
cién y formacién sobre manejo y cuidado de estos
animales. Sin embargo, ;qué ocurre con las ayudas
economicas necesarias para dicha formacién? Ade-
mds, ;se tendrdn en cuenta los afios de antigiiedad
de los técnicos cuando entre en vigor la nueva nor-
mativa, o la perderemos.

Otro aspecto es si se reconocerén los méritos co-
rrespondientes a las personas que no habiendo reci-
bido cursos de formacién ya han trabajado como
técnicos relacionados con el animal de experimen-
tacion,

Por ultimo, es conveniente que el disefio del for-
mulario que se tiene que rellenar se haga de modo
que sea sencillo aportar todos los datos necesarios
que precisa el Comité para su evaluacién.
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4.3.- VALORACION SOBRE WEBS

RED DE COMITES DE ETICA DE LAS
UNIVERSIDADES ESPANOLAS

Carta de Presentacion de la Red

Queridos amigos y amigas:

Nos congratulamos en ofrecer buenas noticias
en relacién a nuestra Red de Comités de Ltica de la
Investigacién. Como colofén del IV Encuentro, ce-
lebrado el pasado noviembre en la Facultad de Me-
dicina de la UAM os enviamos las conclusiones
del mismo y la direccidn de 1a hoja web de la Red
de los Comités Eticos de las Universidades Espa-
fiolas, que también acordamos formar en noviem-
bre http://www.ub.edu/rceue/

Creo que debemos felicitarnos por lo que ya es
una Red real de comunicacién y agradecer especial-
mente a la Comissid de Biogtica de la Universidad
de Barcelona que ha logrado poner en funciona-
miento la web en un tiempo record y que servird pa-
ra mantenernos en contacto hasta el V Encuentro,
que se celebrard en la Universidad de Zaragoza.

Un abrazo,

M* Jests Matilla

Vicerrectora de Investigacién
Universidad Auténoma de Madrid
Teléfono: 91 497 4748

Fax: 91 497 4083
vicerrectorado.investigacion @uam.es

M del Carmen Fernandez Criado
Directora del Gabinete Veterinario
Universidad Auténoma de Madrid
C/ Arzobispo Morcillo 4

28029 Madrid

Tel: 91/497 54 76

Fax: 91/497 53 53
cferiado@uam.es
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RED DE COMITES DE ETIC:A DE LAS
UNIVERSIDADES ESPANOLAS
(http://www.ub.edu/rceue/)

Valoracién Realizada por la Sra Isabel Clara Rollan

INTRODUCCION: - _

El recientemente publicado RD 1201/2005,
obliga a la creacién de Comités Eticos de Bienestar
Animal en aquellos centros usuarios de titularidad
estatal. Dichos Comités deben velar tanto por el
cuidado y bienestar de los animales de experimen-
tacién como por los procedimientos.

Basicamente, sus funciones son las siguientes:

e Informar sobre la realizacién de los proce-
dimientos de experimentacion, previa eva-
luacién de la idoneidad del mismo en re-
lacién con los objetivos del estudio, la
posibilidad de alcanzar conclusiones vili-
das con el menor nimero posible de ani-
males, la consideracién de métodos alter-
nativos a la utilizacion de los animales y la
idoneidad de las especies seleccionadas.

e Velar para que los animales no sufran inne-
cesariamente y para que se les proporcio-
ne, cuando sea necesario, analgésicos,
anestésicos u otros métodos destinados a
eliminar al mdximo el dolor, el sufrimien-
to o la angustia.

e Controlar que se utilicen métodos eutang-
sicos humanitarios.

¢ Velar para que el personal que participa en
los procedimientos esté preparado para
llevar a cabo las tareas encargadas,

» Revisar procedimientos ya evaluados o
suspender cualquier procedimiento ya ini-
ciado que no se ajuste a los requisitos que
establece el protocolo.

Durante los tiltimos afios, son muchos los Comi-
tés que se han ido constituyendo en las distintas
Universidades. Esto, sumado a un incremento pro-
gresivo en la heterogeneidad de los procedimien-
tos, hace necesaria la creacién de una herramienta
que facilite la homogeneizacidn de los mismos.
Bajo esta idea surge la Red de Comités de Etica de
las Universidades Espafiolas (RCEUE); un instru-
mento ideado para el intercambio de informacién y
experiencias que permitiré la consecucidn de “pau-
tas comunes de funcionamiento consensuadas™.
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La creacién de un espacio virtual que sirva de
nexo entre los distintos Comités fue una idea que
ha ido madurando con el tiempo (el primer esbozo
data del encuentro celebrado en Sitges, en 2002) y
su relevancia o no, depende en gran medida de la
participacion de todos los miembros que la compo-
nen.

DESCRIPCION DE LA WEB DE LA RCEUE:

Enun principio, la web de la RCEUE queda ex-
traordinariamente presentada por los comentarios
de D. Margal Pastor i Anglada (Vicerrector de In-
vestigacion de la Universitat de Barcelona) y Diia.
Maria Jesds Matilla (Vicerrectora de Investigacion
de la Universidad Auténoma de Madrid), donde
Justifican la creacidn de dicho espacio virtual como
una herramienta para el intercambio de experien-
cias e informacién que sin duda puede beneficiar
enormemente a los propios miembros de la Red.

Béasicamente la informacion se distribuye en los
siguientes apartados:

¢ Avisos.

¢ ;Quiénes somos?.

° Protocolos.

» Normativa, recomendaciones y directivas.
» Noticias y convocatorias.

» Materiales.

* Encuentros de los CEUE.

* Enlaces de interés.

* Foro de debate.

Las secciones “Avisos”, “Protocolos”, “Norma-
tiva, recomendaciones y directivas”, “Noticias y
convocatorias” y “Materiales” presentan noticias o
documentos que puedan resultar de interés (ya sean
tanto para los miembros de un Comité, como cual-
quier persona relacionada con la experimentacion).
Se incluyen por ejemplo:

» La realizacién de algiin evento.

» Protocolos, reglamentos, normativas (a ni-
vel autondmico, estatal y de la Comunidad
Europea).

* Codigo de buenas pricticas cientificas.

= [ite.
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{QUIENES SOMOS?:

En esta seccién se relacionan los distintos
miembros de la Red y un e-mail de la persona de
contacto. Asi mismo, se enlaza con la web de cada
uno de los Comités.

En base a su contenido, resultan bastante intere-
santes las paginas del Comité de Zaragoza, Rema
(Red Espafiola de Métodos Alternativos), la del
Comité de Etica de Cédiz, la de la Universidad Au-
ténoma de Barcelona y la del Comité Etic d'Expe-
rimentacid Animal (CEEA. Universidad de Barce-
lona).

ENCUENTROS DE LOS CEUE:

Otra de las secciones mas importantes dentro de
la pagina web es el presente apartado. Por cada uno
de los encuentros celebrados (exceptuando el caso
de Granada (2004), se presenta un comunicado que
recoge los acuerdos convenidos y una galeria de
fotos de los asistentes. A modo de resumen, se ci-
tan algunas valoraciones:

SITGES (2002):

A él acudieron los Vicerrectores de Investiga-
cién de varias universidades piblicas espafiolas y
basicamente sirvid para compartir experiencias en-
tre los asistentes. Se debatieron aspectos relevan-
tes en cuanto a la sistemdtica de la evaluacién de
los proyectos de investigacidn, proteccién de da-
tos, utilizacién de muestras, etc.

Se planted por primera vez el tema de que los
Comités debian contar con pautas comunes de fun-
cionamiento consensuadas, promoviéndose la cre-
acién de la actual Red (aunque no ha sido hasta el
2005 cuando el proyecto se convirtié en una reali-
dad).

MURCIA (2003):
Estos fueron algunos de los puntos tratados por
los diferentes grupos de trabajo:
» Los aspectos logisticos para la creacion de
la RCEUE vy la informacién que deberia
contener,

* Necesidad de organizacién de jornadas de
informacién acerca de la labor de los Co-
mités de Bioética, dirigidas a investigado-
res, becarios, técnicos de investigacion,
etc.

Un inciso: el enlace proporcionado no nos diri-
ge directamente a la informacién requerida. He-
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mos de localizarla en otro de los apartados de la
web de la  Universidad de Murcia
(http://www.um.es/investigacion/comision-bioeti-
ca/conclusiones-reunion-bioetica.php).

GRANADA (2004):

Aunque actualmente no estd disponible en la
web las conclusiones a las que se llegaron en dicho
encuentro, en la pdgina web de Ia Universidad de
Granada se facilita atin el programa completo que
se tenia previsto para la realizacién del evento
(http://invest.ugr.es/etica/jornadas.asp?dir=3).

Aspectos destacables:

* En una de las mesas redondas se expusieron
las opiniones de becarios de investigacién y enfer-
mos a los que podrian beneficiar los trabajos bio-
sanitarios (interesante conocer la opinién de los
distintos sectores).

* Se tratd el tema de las células madre desde los
puntos de vista legislativo y ético.

MADRID (2005):

Hasta la fecha, éste es el apartado que despliega
mayor cantidad de informacién; disponiendo entre
otros, de documentos referentes a temas concretos
(RD 1201/2005, bioética e investigacién con célu-
las troncales y consenso entre los CEEA).

Las conclusiones adoptadas en este tltimo en-
cuentro fueron:

¢ La necesidad de promover la formacidn en
Etica desde la Universidad.

e Uniformar o crear un modelo de impresos
que se pueda aportar a todos los CEAA in-
teresados.

* Comunicar a la opinidn piblica la existen-
ciade estos Comités, su composicién y las
tareas que les corresponde realizar.

e Presentacion del borrador de la web.

ENLACES DE INTERES:

En este apartado, la variedad de enlaces referi-
dos es bastante amplia (Comités de Bioética inter-
nacionales, asociaciones, centros, institutos, otros
recursos (como revistas, por ejemplo), etc.).

Ya como una valoracién personal, y partiendo
de la consideracion de la necesidad de informar a
la opinién piiblica; dentro de todos los enlaces qui-
zds me quedo con el de “bionet” (de la Fundacié La
Caixa con la colaboracién del Observatori de
Biogtica i Pret; http://www.bionetonline.org/). La
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pégina es bastante sencilla y educativa, amenizan-
do la visita la presencia de cuestionarios, videos y

comentarios claros y concisos.

FORO DE DEBATE:

Se trata de un instrumento bastante interesante
que bien llevado podria resultar un vehiculo dina-
mico para el intercambio de experiencias (que al
fin y al cabo es para lo que fue concebida la web).

Actualmente ostenta 41 miembros registrados.
Este espacio es el tnico de la web reservado para
los miembros de los Comités (el resto de los apar-
tados estdn a disposicién de cualquier miembro de
las comunidades universitarias e investigadoras).

Dentro del foro, hay varias lineas de discusién
abiertas:

° “Experiencias y problemas”: para inter-
cambiar experiencias y problemas con los
que se encuentran los Comités,

*“SOS”: para solicitar ayuda urgente a otros
Comités.

¢ “Materiales de interés”: para compartir en
la red aquellos materiales que se conside-
ren de utilidad para todos,

* “Sobre la web”: aportaciones, sugerencias,
ideas...para mejorar la web.

* “V Encuentro (Zaragoza)”: ideas o suge-
rencias para la organizacién del préximo
encuentro de Comités de Btica.

VALORACION DE LA WEB RCEUE:

A fin de cuentas, 1a web de la RCEUE no ha si-
do creada mds que para servir de vehiculo para el
intercambio de informacién y experiencias entre
los Comités miembros de la Red, con el tinico ob-
jetivo de facilitar el trabajo y consensuar pautas co-
munes de funcionamiento. No mds que por eso,
merece una atencién especial y el esfuerzo de todos
los miembros por que se desarrolle conveniente-
mente,

Hay secciones restringidas a los propios Comi-
tés (como el foro de debate), pero al disponer de in-
formacion relevante, atrae igualmente al resto de
colectivos implicados en Investigacién.

Estéticamente es bastante agradable, estd bien
organizada y aunque la dltima actualizacién es re-
ciente (finales de febrero del presente afio), me he

encontrado con algunos enlaces que no dirigian a
un punto en concreto. Asi por ejemplo sefialar el de
la pagina de la Sociedad Internacional de Bioética,
el de la Universidad de Murcia, el del impreso para
proyectos de investigacién en los que participan
universidades o centros de investigacién norteame-
ricanos y el del “Canadian Institute of Health Rese-
arch”.

En un principio, me sorprendié el hecho de que
en el apartado “Protocolos™ se mostraran los regla-
mentos, normativas y formatos de varios Comités
de Etica, cuando uno de los objetivos es el de uni-
formar o crear un modelo de impresos que se pue-
da aportar a todos los CEAA interesados. Tras rea-
lizar la consulta me comunican que efectivamente
ése el objetivo, pero que actualmente se encuentran
en una primera fase; la de puesta en comiin de los
mismos. Se prevé alcanzar un consenso en el pré-
Ximo encuentro (que se celebrard en Zaragoza en-
tre el 30 de noviembre y el 1 de diciembre del pre-
sente aflo).

La participacién en el foro no es todo lo dindmi-
ca que se desearia, con lo que debiera fomentarse la
participacién de los miembros en dicho espacio.
Sin participacion, no hay intercambio ni posibili-
dad de consenso. Me quedo con las acertadas pala-
bras de D. Albert Royes (Comité de Bioética de la
Universidad de Barcelona) cuando se refiere a que
“debemos tener en cuenta, que esta web es tinica-
mente la forma; el fondo, es decir sus contenidos,
depende de todos nosotros”.

Me parece muy positivo el propésito de infor-
mar a la opinién publica acerca de la existencia de
los Comités, su composicién y las tareas que les co-
rresponde realizar, pues sélo de este modo se pue-
den limar asperezas en cuanto a este tipo de experi-
mentacion se refiere.

También es acertado el objetivo propuesto de
unificar criterios y homogeneizar procedimientos.
Me reitero en que la idea es bastante buena y si to-
dos ponen de su parte, puede llegar a convertirse en
la potente herramienta que se propone.

Desde aqui mi més sincera enhorabuena a todos
los que han hecho posible la creacién de este pro-
metedor espacio virtual,
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ARTICULOS

ESTUDIO DE CONDUCTA'Y COMPORTAMIENTO
COMO HERRAMIENTA PARA VALORAR LA
ANALGESIA POSTOPERATORIA EN UN

~ BIOMODELO PORCINO.

Ana Gonzdlez®, J Ignacio Cruz**, Fernando Burdio**, Antonio Giiemes**, Ana Navarro**

* Facultad de Veterinaria-Universidad de Zaragoza
** Facultad de Medicina- Universidad de Zaragoza

Correspondencia:

Dr JICruz, CertVA, DECVA - Facultad de Veterinaria - C/Miguel Servet, 177 - 50013.- Zaragoza

INTRODUCCION.-

La especie porcina se emplea a menudo como
biomodelo experimental 3%

La conocida similitud anatomo-fisioldgica del
cerdo con la especie humana *** as{ como su fa-
cil disponibilidad, tanto en sus razas domésticas
como en las miniatura,® han convertido al cerdo
en el modelo quirdrgico mas utilizado en: progra-
mas de trasplantes de érganos, estudios nutriciona-
les 1y estudio de diversos sistemas orgdnicos ™
!, Los lazos afectivos que la sociedad moderna de-
sarrolla hacia esta especie no son tan intensos como
los que afectan a la especie canina o felina, a pesar
que en algunas partes se llegan a considerar a los
cerdos como animales de compafifa.

Alos individuos de esta especie se les considera
muy sociables, inteligentes y curiosos, mostrando
patrones de aprendizaje muy répidos. Los cambios
en estos patrones de conducta podrian asociarse a
intervenciones fisio- farmacolégicas sobre ellos.

ANIMALES DE LABORATORIO 31 e
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Las condiciones ambientales tienen una gran in-
fluencia en la expresion y en el ritmo de la mayoria
de las actividades del ganado porcino. En su am-
biente natural y a lo largo de un periodo de 24 ho-
ras, el ganado porcino destina el 70-80% del tiem-
po al reposo, y tinicamente el 20-30 % a moverse y
a buscar comida "', Cuando el alimento se sumi-
nistra regularmente y en lugares concretos, como
es el caso de los sistemas intensivos de explota-
cidn, se modifica el comportamiento de los anima-
les en el sentido de que aumenta el tiempo destina-
do al reposo y disminuye el de la ingesta, si bien
pueden desarrollar otras actividades (posturales,
sociales, de exploracidn) si el tipo de alojamiento
lo permite '*'®. En conjunto, se puede afirmar que
el ganado porcino presenta una buena capacidad
de adaptacién al ambiente fisico y social en el que
se desenvuelve hasta que las condiciones inadecua-
das del mismo pueden alterar su bienestar e incluso
sus niveles productivos o de salud "”.
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Desde que la anestesia y analgesia son partes
muy importantes en los protocolos experimentales
se observa un incremento en el interés hacia el de-
sarrollo de técnicas anestésicas que cumplan los re-
querimientos necesarios al procedimiento previsto.
Es preciso tener en cuenta los requerimientos lega-
les en materia de experimentacién animal que obli-
ga a utilizar un manejo anestésico adecuado y espe-
cifico que asegure el mantenimiento del animal en
condiciones éptimas '*!. Estos requisitos legales
se materializan en la Normativa Comunitaria que
explicita la absoluta necesidad de evitar el dolor
en los animales de experimentacién y que regula
las directrices para asegurar su bienestar (Direc-
tiva 86/609/CEE; R D 223/1988 de 14 de marzo,
publicado en el B O E n° 67, con fecha 18-3-1988)
[1, 6] y Directiva 2001/93 de la Comision de las
Comunidades Europeas, de 9 de noviembre, que
modifica la anterior Directiva 91/630/CEE relativa
a las “Normas Minimas para la Proteccién de Cer-
dos”, de manera que se regula su cumplimiento a
partir del afio 2001. Dicha Directiva fue transcrita a
la legislacién espafiola mediante el Real Decreto
1135/2002 (BOE 278 de 20 de noviembre) M.

OBIJETIVOS.-

Este estudio tiene como objetivo general evaluar
la eficacia como analgésicos de la buprenorfina
sola o junto con ketoprofeno en un biomodelo por-
cino de cirugia abdominal, empleando como herra-
mienta de trabajo el andlisis de conducta y com-
portamental durante las primeras horas de
postoperatorio.

Bienestar animal y comportamiento.-

El concepto de bienestar animal es ambiguo y
dificil de definir . Los pardmetros que engloba
son: armonia con el medio, salud fisica y mental y
cubrimiento de necesidades especificas del indivi-
duo. Segin Dawkins (1983), el bienestar animal es
la ausencia de sufrimiento, entendiendo éste como
miedo, aburrimiento, dolor o hambre. Este autor
subraya el cardcter subjetivo del bienestar y propo-
ne los denominados criterios comportamentales
110,381 pnara ayudar a su medicion mas objetiva.

Broom (1986) define el bienestar de un indivi-
duo enrelacién a los esfuerzos gue debe hacer pa-
ra adaptarse a su ambiente. De esta forma, si la
adaptacidn requiere pocos esfuerzos el bienestar es
satisfactorio, mientras que si el individuo se agota
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adaptdndose o bien no lo logra, se produce una al-
teracion del mismo ', Esta definicion de bienes-
tar tiene varias implicaciones:

1. El bienestar es un estado del animal, no algo
que se le proporciona.

2. El bienestar puede variar de muy malo a
muy bueno.

3. Bl bienestar puede ser medido de un modo
cientifico, extremo que, en teoria, es indepen
diente de consideraciones morales.

4. Las medidas de fallo de adaptacién o de cuin
to le cuesta al animal adaptarse proporcionan
informacion del grado de bienestar.

5. El conocimiento de las preferencias de un ani
mal ofrece, a menudo, informacién muy ttil
en relacion a las condiciones necesarias para
un adecuado bienestar.

6. Por tiltimo, los animales pueden usar una cier
ta variedad de métodos cuando intentan
adaptarse al ambiente. Por tanto, hay diversas
consecuencias del fallo de la citada adapta
cién que se pueden medir "' '9,

El comportamiento es un indicador de bienes-
tar informando sobre lo que los individuos hacen
para cambiar y controlar su medio, por lo que pro-
porciona muy buena informacién sobre sus prefe-
rencias, necesidades y estado interno. Las ventajas
del estudio comportamental es que: no es una téc-
nica invasiva, se puede realizar en campo sin equi-
po complicado, puede dar una indicacién instan-
tanea de bienestar y los cambios comportamentales
pueden preceder a otros indicadores . Entre los
métodos de estudio se encuentran:

* Estudios comparativos entre especias do-
mésticas y salvajes

e Hstudio de comportamiento en situaciones
de “estrés fisioldgico”.

e Bstudio de comportamiento en situaciones
de estrés agudo.

 Estudio de comportamiento en situaciones
de estrés crénico.

» Empleo de los llamados test de preferencia ™.

Las observaciones sobre el comportamiento
también son dtiles para objetivizar sitnaciones de
estrés no deseado en los individuos objeto del es-
tudio.
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Como consecuencia de la respuesta de estrés
pueden aparecer:

e Comportamientos normales realizados en
exceso o en defecto como vocalizaciones
(frecuentes en la especie porcina), mic-
ciones-defecaciones, acicalamiento y acti-
vidad motora.

e Desarrollo de conductas fisiologicas alte-
radas, conducta sexual, conducta parente-
ral, accién de tumbarse y levantarse y per-
sistencia de la conducta de lactacién.

e Desarrollo de conductas anormales o ina-
decuadas para el manejo: esterotipias,
comportamientos destructivos y compor-
tamientos agresivos.

El sufrimiento (Dawkins, 1990) se produce
cuando las sensaciones subjetivas desagradables
ocurren de forma aguda o crénica como conse-
cuencia de la incapacidad del animal para desarro-
Ilar las acciones que podrian reducir los riesgos pa-
ra la vida o la reproduccién en tales circunstancias.
Asi el sufrimiento y un inadecuado bienestar se
producen habitualmente a la vez, pero en cualquier
caso el bienestar es un término mds amplio, de ma-
nera que puede darse el caso de que se afecte el bie-
nestar sin que se produzca sufrimiento alguno *'*
18]

En conjunto, se acepta que los signos de enfer-
medad o de lesién pueden ser indicadores vélidos
del sufrimiento, de modo que si bien se sabe poco
acerca de los sentimientos del animal, podemos re-
conocer sus respuestas fisiolégicas y de compor-
tamiento, con lo que se puede medir la extension
del dafio producido ",

El dolor y su valoracién.-

El dolor es un estimulo que procede del propio
animal y que le va a producir un estrés que conlle-
va una alteracion o pérdida de bienestar. Sin em-
bargo, el dolor es un concepto dificil de definir y
valorar ya que tiene un componente fisiolégico y
psicoldgico. Por ello, es necesario crear pautas pa-
ra su reconocimiento y valoracién en los animales
de experimentacién ?",

El dolor, en general, es considerado como una
experiencia sensorial y emocional desagradable,
asociada a un dafio tisular real o potencial. Co-
mo resultado de esta experiencia se producen mo-
dificaciones fisiolégicas y cambios en el compor-
tamiento. Los signos fisiolGgicos que se observan
en los animales son resultado de una reaccién de-
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fensiva que incluye: arqueamiento de la espalda,
pupilas dilatadas, alteracién de la presién arterial,
aumento de la frecuencia cardiaca, aumento de la
frecuencia respiratoria, piloereccién, aumento de
la temperatura y aumento del tono muscular. El do-
lor produce cambios endocrinos y hormonales en
las gldndulas adrenales, paratiroides, tiroides y pi-
tuitaria. El dolor también empeora la recuperacién
de los animales frente a la lesion sufrida, produce
reducciones en la ganancia de peso y altera la fun-
cién del sistema inmune 1'%,

La valoracién del dolor es probablemente el
punto mds débil de las técnicas de analgesia en me-
dicina veterinaria. Debido a la naturaleza subjeti-
va de la percepcion del dolor, el poder identificar y
cuantificar una respuesta al mismo es dificil, espe-
cialmente en los momentos posteriores a una anes-
tesia. Es necesario valorar diferentas aspectos,
puesto que no existe un dnico signo que identifique
cualitativa y cuantitativamente la presencia de do-
lor. Las recomendaciones actuales se dirigen a tra-
tar de observar cambios comportamentales del
animal sélo o en su interaccién con el medio extra-
flo que le rodea en esos momentos. Ademads se re-
comienda valorar los cambios en algunas constan-
tes fisioldgicas, como las enunciadas
anteriormente #1221,

Las escalas de valoracion del dolor se han esta-
blecido para determinar el grado de dolor agudo o
crénico que presenta un animal. Existen diferentes
tipos de escalas entre las que se encuentran las es-
calas descriptivas que son las que establecen dis-
tintas gradaciones de dolor descritas de forma rela-
tivamente clara. Las escalas numéricas, son una
adaptacién de las anteriores y adjudican un valor
numérico a cada descripcién, normalmente del 1 al
10, donde 1 indica ausencia de dolor y 10 el méxi-
mo dolor tolerable. La escala analégica visual,
permite determinar el grado de dolor sobre una li-
nea, de 100 mm, cuyos extremos describen la au-
sencia de dolor y el dolor mds intenso posible. El
observador traza una marca en el punto donde con-
sidera se sitia su valoracién del grado de dolor.
Las escalas de dolor de la Universidad de Mel-
bourne y Colorado son mis complejas ya que es-
tablecen varias categorias de datos o comporta-
mientos asociados al dolor. Estas categorias
incluyen informacién sobre variables fisioldgicas,
respuestas a la palpacién, actividad, estado mental,
postura y vocalizacién. La suma de puntos de las
diferentes categorias define el grado de dolor 2,
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Como se ha visto, una evaluacion cuidadosa
del comportamiento puede ser un buen indicador
del grado de dolor, asi como de la desaparici6n de
la posible alteracién cuando se administra un anal-
gésico adecuado "

Analgesia en el cerdo.-

Algunos estudios han evaluado el uso de analgé-
sicos para minimizar los efectos del dolor postope-
ratorio 22, En la especie porcina se han usado ha-
bitualmente opioides que son los analgésicos por
excelencia para tratar el dolor que se juzge como
moderado o severo. Los opioides se pueden admi-
nistrar en el peri-operatorio, siendo compatibles

Etograma de |

ACTIVIDAD DEEINIC

con los antiinflamatorios no esteroideos o AINEs
con los _2 agonistas y otros componentes de la te-
rapia analgésica polimodal (PMPT: polymodal
pain therapy) o analgesia equilibrada 2%,

Material y métodos.-

Este trabajo se realizé en el Servicio de Biome-
dicina y Biomateriales de la Universidad de Zara-
goza, centro autorizado para el uso de Animales de
Experimentacion, con arreglo a la legislacion espa-
fiola. Se trata de un estudio prospectivo y descripti-
vo basado en la filmacién con videocdmara y gra-
bacién continua para su anélisis posterior del
comportamiento postoperatorio de un grupo de 8

Tabla 1.
a especie porcina (21)

ION

Comportamiento activo (CA)

-Intento de levantarse (IL) Rodando

o levantandose a 4 patas.

cuerpo con extremidades y cabeza sin éxito

- Levantarse sin equilibrio (LsE)

Cerdo a 4 patas apoyéndose en objeto sélido (pared)
y/o con extremidades con spread postura.

- Levantarse con equilibrio (LcE)

Cerdo a 4 patas con normal postura

- Salir (S) Cerdo arrastra las extremidades posteriores
y el trasero por el suelo

- Caminar (C) Cerdo a 4 patas desplazdndose.

- Hozar (H) Cerdo excava en la tierra con el hocico, estando de pie
o paseando. )

- Comer (Cm) Abre y cierra la boca con comida o paja

- Beber (B) Chupa el pez6n de agua

Comportamiento inactivo (CI):

- Acostado quieto (AQ) Cerdo tumbado en el suelo sin mover la cabeza
ni las extremidades.
- Acostado agitado (AA) Cerdo tumbado moviendo cabeza y/o extremidades.
- Sentado (Sn) Cerdo con las extremidades bajo el cuerpo en contacto

con el suelo y soportando mas 0 menos peso.

- Quedar bajo lémparé de calor (QC)

Cerdo quieto bajo la ldmpara de calor sin otras actividades
claras
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cerdos que formaban parte de un proyecto de ciru-
gfa experimental abdominal (aprobado por el Co-
mité Etico de 1a Universidad de Zaragoza), y que
fueron tratados con buprenorfina sola o en combi-
nacion con ketoprofeno en las primeras 48 hrs. de
postoperatorio.

Se disefio un etograma con base a estudios simi-
lares para facilitar el andlisis al que se hace referen-
cia. En el Tabla 1 se recogen los diferentes com-
portamientos que formaron parte del etograma de
la especie porcina que fue utilizado .

Como analgésico opidceo en el postoperatorio
se utilizd la buprenorfina, cuyo uso en el cerdo es-
ta bien documentado y que tiene largos periodos de
accién de entre 6-8 horas y pocos efectos adversos
en el cerdo.'*,

Como complemento en algunos de los animales
se ha empleado el antiinflamatorio no esteroideo ke-
toprofeno. Este firmaco ejerce su acciéon mediante
la inhibicién de la enzima ciclooxigenasa (COX). Su
efecto tiene una duracién de 24 horas "%,

Los _2 agonistas, como la medetomidina que
se emplearon en la premedicacion de los animales,
producen una analgesia que tiene una duracién de
entre 2-3 horas, por lo tanto, también va a actuar en
los primeros momentos postquirtrgicos 2,

Los animales llegaban al menos 48 horas antes
del procedimiento alas instalaciones. Se trataba de
cerdos hembras de un cruce industrial de Large-
White, seleccionados genéticamente como halota-
no negativos, de alrededor de 3 meses de edad. Pro-
cedfan de granjas de sanidad comprobada.

Tras una anamnesis sobre incidencias en el tras-
porte y una primera inspeccion clinica se pesaban y
alojaban en jaulas individuales. Se mantuvieron en
ayuno de sélidos previo a la cirugfa de 12 horas pe-
ro disponian de agua ad libitum a través de bebede-
ros automaticos tipo chupete.

Momentos antes de proceder a su anestesia se
tomaron constantes fisiol6gicas y se confirmaba la
ausencia de sintomas sospechosos de procesos car-
diorespiratorios, mediante la conveniente explora-
cion clinica y auscultacion.

El protocolo anestésico utilizado en este estu-
dio es el que habitualmente se emplea en los distin-

tos estudios que se realiza en esta especie animal y
que hemos publicado con anterioridad 151 Se
consigue la induccién anestésica con una tnica in-
yeccidn intramuscular en las tablas del cuello de un
combinado a base de tiletamina-zolacepam (Zo-
letil®, Virbac, Espafia) 7 mg/kg, medetomidina
(Domtor, Pfizer, Espaiia) 20 pg/kg vy atropina
(atropina sulfato, Braun, Espafia) 0,04 mg/kg. Co-
locado posteriormente el animal en la mesa quirtr-
gica en posicion de dectibito esternal se procedi a
la canulacién de la vena marginal auricular derecha
y ala intubacidn endotraqueal, con ayuda del larin-
goscopio. También se canuld la vena yugular exter-
na al objeto de disponer de una via central para la
administracién de fluidoterapia intra y post opera-
toria (Ringer Lactato). Para el mantenimiento se
administré sevoflurano (Sevorane, Abbott, Espa-
fia) por via inhalatoria a través de un circuito cerra-
do circular y fentanilo (Fentanest, Kern Pharma,
Espafia) en infusién continua intravenosa (dosis
media de infusién de 0,3 mg/h).

La duracién del procedimiento quirdrgico abdo-
minal variaba entre 1 hora 30 minutos y 2 horas y
siempre fue realizado por los mismos cirujanos y se
llevo a cabo a partir de las 15.30 hrs. Una vez sutu-
rada la piel se detenia la administracién de los fér-
macos de mantenimiento y esperdbamos la recupe-
raciéon del animal en el propio quiréfano.
Recuperado el reflejo de deglucion se procedia a la
extubacién traqueal. En ese momento y en todos
los animales se administré una dosis de carga de
buprenorfina (Buprex, Esteve, Espafia) intrave-
nosa (10 pg/kg), este opioide se acompafiaba a su
vez en algunos casos de ketoprofeno (ketofen,
Sigma) (0,2 mg/kg) por via im.

Los animales se condujeron a la zona de estabu-
lacién postquirdrgica. Esta sala cumple con la nor-
mativa espafiola y comunitaria anteriormente men-
cionada. Ellugar se compone de 4 jaulas de tamaifio
2 m2, que est4n distribuidas de la forma que se indi-
ca en el esquema adjunto. Los animales se estabula-
ban de forma aislada. El gotero con Ringer Lactato
se mantuvo al menos durante las primeras 6 horas
de post operatorio. La sala disponia de regulacién
automdtica de temperatura y humedad relativa.

La cdmara de video, conectada a un sistema de
grabacién continua VHS, se situaba en frente de la
jaula donde se encontraba el cerdo, en la zona su-
perior (Grafica 1).
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Girdfica 1: localizacion de las camaras de filmacion
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Se permite alimentacién sélida en el momento
que el animal hubiese recuperado todos sus reflejos
completamente, y se suministré una vez al dia. La
grabacion del animal comienza a las 18.00 horas en
todos los casos, dando suficiente tiempo para que
el animal se recuperara completamente de la anes-
tesia y se prolonga durante las siguientes 26 hrs.
Mediante este sistema de observacién elimindba-
mos el “efecto del observador” en el comporta-
miento de los animales.

Se pauto analgesia postoperatoria a base de bu-
prenorfina iv a razén de 0,02 mg/kg en el caso de
los animales n°3, 4, 5,6y 8 y buprenorfina iv mis-
ma dosis mds ketoprofeno intramuscular 0,2
mg/kg en el caso de los cerdos n°l, 2y 7. La bu-
prenorfina se administré cada 12:00 horas y el ke-
toprofeno cada 24 horas . Para visualizar las graba-
ciones se ha utilizado un equipo de video
convencional.

La metodologfa de observacion utilizada ha si-
do el método instantineo o puntual. Consiste
en la observacion de cada animal durante un ins-
tante cada cierto lapso de tiempo (5 minutos ca-
da hora), obteniendo en cada observacién una
especie de “foto fija” de la actividad del animal
(20). Se elabora una ficha de recogida de datos
para facilitar este proceso que se incluye en este
trabajo ( Tabla 2)

Resultados.-

Se han realizado un total de 26 observaciones de
5 min cada una siguiendo el método instantineo o
puntual, y aleatorio, a razén de | observacién por
hora durante las primeras 26 hrs de postoperatorio,
comenzando a las 18.00 h del dia del procedimien-
to quirdrgico hasta las 19:00 horas del dia siguien-
te. En total se han observado 130 min de grabacién.
Se realizan de cada animal individualmente.
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Los comportamientos se han dividido en activos
(CA) e inactivos (CI) segiin el etograma expuesto
anteriormente.

La tabla n® 3 de tipo cualitativo enfrenta ho-
ras con individuos y resume los comportamientos
observados en cada animal en las distintas horas
de observacion. Las casillas que no se han podido
rellenar ha sido debido a fallos en el sistema de
iluminacién que nos han dificultado el segui-
miento de los cerdos en esas horas. Los animales
que han recibido solamente la buprenorfina se
identifican con una B y los que han recibido el
ketoprofeno con la buprenorfina se identifican
con una K.

Resultados por horas de observacion: grafica n® 2
de tipo cuantitativo, que expresa porcentajes de acti-
vidad activa frente a inactiva recogida en cada una de
las horas de observacion.

Resultados por individuos: grafica n°3 de tipo
cuantitativo que expresa porcentajes de CAy Clen
cada uno de los animales asf como el tratamiento
analgésico recibido por cada uno de ellos

Discusién.-

Cuando se valora el bienestar animal hay que te-
ner en cuenta que los criterios que se apliquen de-
ben cumplir los requisitos de validez (que esté
comprobado que sirven para nuestros prop6sitos),
fiabilidad (cuanto mds objetivos mds fiables) y
viabilidad (que entren dentro de nuestras posibili-
dades). Asf los indicadores de comportamiento co-
mo medio de valorar el bienestar animal cumplen
al mdximo con estos requisitos [20]. Dentro de es-
tos indicadores se tendrd que valorar:

* La riqueza comportamental y la reacti-
vidad a estimulos, ambos son indicadores
de un mayor bienestar.

e La presencia de comportamientos ago-
nisticos asi como de comportamientos es-
tereotipados, son indicadores de menor
bienestar'”,

Segtin el estudio de los datos recogidos en cada
hora de observacién (tabla 3), tras la recuperacién
anestésica hay un mayor porcentaje de animales
inactivos y de estos predominan los que se encuen-
tran acostado agitado. Este estado es frecuente después
de una anestesia general en cualquier especie. En la
siguiente hora, va disminuyendo el grupo AA y van
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aumentando progresivamente los comportamientos
activos, alas 21:00 no hay ningtin animal acostado agi-
tado. Entre las 21:00 y las 23:00 horas todos los cer-
dos estan desarrollando comportamientos activos. A
partir de las 12:00 y hasta las 4:00 horas, coincidien-

do con la disminucién de luz natural y la ausencia de
artificial, va aumentando el porcentaje de inactivi-
dad. A las 6:00 aumenta considerablemente la falta
de actividad, es en este momento cuando se repite la
dosis de opioide. Comienzan a aumentar los activos

N° | Hora Comportamientos observados
Obis IL |LsE |LcE|S C H | Cm| B |AQ |AA |Sn |QC
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
Ficha nimero:
METODO INSTANTANEO O PUNTUAL
Archive puntual o instantineo. Porcino,
Tamafo del grupo: Edad: Raza:
:;T:':r'.“:‘: inicio: Hora final:
Frecuencia de observacidn: Tiempo total observado:
Comportamientos: Intento de levantarse (IL). Levantarse sin equilibrio (LsE).
Hova (R, Comer(Cm. Bebes (3. Axamado qulets (AQ)
Acostado agitado (AA). Sentado (Sn). Quedarse bajo la limpara
de calor (QC).

Tabla 2: Hoja de recogida de datos
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Figura 1: Cerdo sin analgesia, muy delgado con claros signos de estar sufriendo
estrés y dolor: Se observan las legaiias de los ojos

progresivamente hasta las 9:00. A partir de las 10:00
de la mafiana aumenta de nuevo el grupo CI, hasta
las 13:00 horas donde vemos un aumento en general
de los comportamientos inactivos. A las 18:00 se admi-
nistra de nuevo la buprenorfina y en algunos casos el
ketoprofeno, en la hora siguiente se reduce el nime-
ro de comportamientos inactivos.

Analizando los datos recogidos en cada animal
(tabla 3), se puede observar que en 3 de ellos (cer-
do 2, 7 y 8) predominan los comportamientos inac-
tivos, predominando el comportamiento AQ. De
estos tres, los animales 2 y 7 recibieron el antiinfla-
matorio no esteroideo (Figura 1, animales sin
analgesia)

Figura 2: Cerdo activo, buen nivel de anlagesia, no tan adelgazado, que miues-
tra interés por la comida. Nivel mas moderado de dolor o estrés

Figura 3: Cerdo activo, con analgesia, alerta y que no ha perdido peso.

2200 23W0 240000 100

Tiempo

CI Comportamiento inactivo

13:00:00

Tiempo

CA Comportamiento activo

19:00

Grafica 2: de fipo cuantitativo, qite expresa porcentajes de actividad activa frente a inactiva recogida en cada ima de las horas de observacion.
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‘ K K B B B B K B
Cerdo | Cerdo Cerdo | Cerdo | Cerdo | Cerdo | Cerdo | Cerdo
n...1 n...2 N...3 n...4 n...5 n...6 | n...7| n...8

[18:00 | AQ | IL | IL [ Cm [ AQ [ AA [ AA [ AA

[19:00 |AQ | CH | C/H | Cm/B" | AA |cH |[IL [AA

120:00 [AQ [CH [CH  [Cm [S |CH [AA [aAA

[21:00 |C/H | C/H lcH  [Cm [ | — -8 |'s

[22:00 |[C/H | CH | s [ Om | — [-=- 8B |-

[23:00 |[C/H |C [ [Cm [ CH lcH [IL [

[24:00 | C/H | C/H | AQ |Cm |[CH | S [l [

[ 1:00 [C/H [ Cm | AQ |AQ |[CH |AQ |S i

[ 2:00 |C/H | AQ | AQ |AQ |C/H/Cm [C |cH | AQ

[ 3:00 |AQ |AQ | C/H |AQ [CH |C/HB [AQ [ AQ

| 400 |[AQ [AQ [AA  [AQ [AQ [cH [AQ [AQ

| 500 [AQ |[CH [CH [AQ [AQ |cH |[AQ [AQ

| 6:00 [AQ |[C |cH  [s/Cm [CH [CH [AA [aAA

| 7:00 |S | AQ |C/tm [AQ [CH [cH |[s | AA

| 8:00 [C/H |AQ |[cm/B [ C lcH  [CH [AQ [IL

[ 9:00 |C/H | AQ |[cH  [s | LsE [cH |s | AQ

[ 10:00 | C/H | AQ | Cm |AQ [C/cm [AQ [AQ [s

[11:00 [C/H [ AQ | Sn |'S | AQ [AQ [AQ S

[12:00 |C/H | AQ | C/H/Cm [Cm [ AQ |AQ [AQ [C/Cm

[ 13:00 | S [ AQ [ —— | AQ [ AA [CH [AQ [AQ

1400 [CH [AQ [ [AQ [AQ [AQ [AQ [AA

[ 15:00 | C/H | AQ | C/H [AQ [AQ [cm [AQ [AQ

[16:00 [CH [AQ  [AQ  [AQ [AQ [AQ [AQ [Aa

[17:00 | C/H | AQ | AA |AQ [AQ |AQ [AA [AA

| 18:00 | C/H | C/H/Cm | AQ |AQ [AQ |AQ |AQ |[AA

| 19:00 | C/H | C/H | AQ [Cm [IL [AQ [AQ [AQ

Tabla 3: comportamiento observados en cada animal en las distintas horas de observacion (tabla cualitativa)

Los cerdos 4 y 5 tuvieron ambos los mismos pe-
riodos de actividad que de inactividad. En ambos
se administré exclusivamente buprenorfina.

En el caso de los animales 1, 3 y 6 la mayoria de
comportamientos observados son activos. El cerdo
1 recibié ambos analgésicos mientras que el 3 y 6
solamente buprenorfina. (Figura 2 y 3)

En general, atendiendo a la bibliografia revisa-
da, se puede decir que los comportamientos acti-

vos que aparecen en el tabla 1, son indicadores de
mayor bienestar o en este caso de disminucién o
ausencia de estimulos dolorosos, mientras que los
comportamientos inactivos, serian indicadores de
menor confort ",

Los comportamientos activos comienzan a de-
sarrollarse de forma muy prematura, desde la pri-
mera hora de observacién y van incrementdndose
progresivamente, lo mismo ocurre tras la segunda
administracién analgésica. Segin estudios revisa-
dos, los comportamientos activos no se observan
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Grgfica 3: de tipo cuamtitativo que expresa porcentajes de CA y Cl en cada uno de los animales asi como el tratamiento analgésico recibido por cada uno de ellos

de forma tan precoz en grupos de animales a los
que no se administrd analgesia ®". En especial, las
actividades de comer y beber se relacionaron con
un buen nivel analgésico®! (Figura 2) Sin embar-
go la posicion de acostado quieto se relaciona con
una incorrecta analgesia que es la que predomina
en los estudios en los que un grupo de cerdos no re-
cibieron analgesia. Los animales de estos grupos
permanecieron pasivos, apaticos y sin respuesta
ante los estimulos externos, es decir presentaron en
general comportamientos inactivos ' (Figura 1)

Segtin la interpretacion de los indicadores com-
portamentales se observa que, tras la administra-
cién inicial de buprenorfina, aumenta considera-
blemente el porcentaje de animales activos,
mientras que en la 2* administracién del opioide es-
te incremento no es tan significativo, posiblemente
debido a una sensibilizacién de los animales por la
insuficiente frecuencia en la administracién del
analgésico. Por lo tanto la buprenorfina, efectiva-
mente, deberfa administrarse cada 6-8 horas, que es
justo cuando empiezan a aumentar los comporta-
mientos inactivos, hay que recordar que el momen-
to de la administracion analgésica tiene una in-
fluencia decisiva en el control del dolor
peri-operatorio. Es importante lograr una analge-
sia preventiva o anticipada, es decir, suministrar
analgésicos antes de que comience la estimulacién
nociceptiva™.

La administracién de ketoprofeno no se puede
valorar debido al tamafio insuficiente de la mues-
tra. Sin embargo, la transmisién del dolor implica
miltiples vias, mecanismos y sistemas, por lo tan-
to, es poco probable que una sola clase de analgési-
cos proporcione, independientemente de la dosis
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usada, una analgesia completa. Ademds, el efecto
de los farmacos usados es aditivo, pudiendo usarse
dosis menores de los mismos cuando se combinan,
reduciéndose asi la probabilidad de efectos secun-
darios y consiguiendo lo que se conoce con el tér-
mino de “analgesia balanceada”™>* "\,

Existen diversos factores que han complicado la
interpretacion de los resultados:

o En primer lugar, la luz solar y/o la artificial
o la presencia del personal del animalario
en el momento de la administracion de co-
mida o analgesia, afade un “efecto obser-
vador” puntual.

« Existen comportamientos como es el caso de
AQ de dificil valoracion, ya que como he-
mos visto en estado natural esta especie des-
tina el 70-80% de su tiempo al reposo y es un
CI considerado por lo tanto como negativo.

 En ocasiones los comportamientos inacti-
vos se pueden relacionar con las propieda-
des sedantes que poseen alguno de los
agentes que se administran, esto puede di-
ficultar también la interpretacion.

e Por altimo la falta de bibliografia al res-
pecto.

El estudio del comportamiento podria acompa-
fiarse de otros criterios que ayudarfan a valorar el
grado de bienestar como son '

» Actividad del eje HPA, mediante la medi-
da de los niveles de cortisol en plasma o de
sus metabolitos. El cortisol plasmatico, se
incrementa en los animales que no reciben
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analgesia ™.

» Niveles de _-endorfinas. No es una medi-
cién muy util, ya que se ve afectada de for-
ma inmediata por el estrés, lo que supone
que la manipulacién de los animales al to-
mar las muestras sanguineas hace que se
incremente su nivel ",

e Niveles sanguineos de las drogas analgésicas
administradas. Estudiando los niveles séri-
cos de buprenorfina en cada momento ™.

e Indicadores fisioldgicos asociados al meta-
bolismo energético niveles de glucosa, lac-
tato, dcidos grasos no esterificados o lactato.

» Indicadores fisiolégicos asociados al dafio
muscular como la CK o CPK.

El registro de distintas constantes fisiold-
gicas como la frecuencia cardiaca y la
temperatura.

Control del peso. En estudios donde se
controla el peso de los animales, se obser-
va un incremento del mismo en cerdos a
los que se habia administrado analgesia
pre y postoperatoria. Esta ganancia de pe-
so se relaciond con la rdpida recuperacién
de los animales que comenzaron la ingesta
de alimentos de forma similar a como lo
hacfan antes de la cirugfa de forma muy
precoz, en comparacién con animales que
no recibieron analgesia que sufrieron una
reduccion en su peso Y.

Conclusiones.-

Una observacion cuidadosa del comportamiento
de la especie porcina puede ser un buen indicador
del grado de dolor. El comportamiento puede ayu-
dar a valorar el nivel de analgesia postoperatoria,
asociando una mayor actividad con una mejor cali-
dad analgésica y viceversa. De esta forma, los ani-
males que han recibido la buprenorfina en las dlti-
mas 6 horas presentan un mayor porcentaje de
comportamientos activos (grafica 3, tabla 3), lo
que indica un efecto beneficioso analgésico. Con-
forme la accién del opioide va desapareciendo se
incrementan los comportamientos inactivos.

Adem4s, como se ha visto, los criterios compor-
tamentales también han permitido valorar la im-
portancia de conseguir una analgesia anticipada
al estimulo doloroso (en la segunda administracion
de la buprenorfina 12 horas después de la primera

administracion, aumenta el porcentaje de actividad
pero no tanto como en la primera administracion),
asi como lograr, una analgesia equilibrada o ba-
lanceada ya que el mayor porcentaje de actividad
en el comportamiento de los animales se produce
en las primeras horas tras la cirugia, en este mo-
mento no sélo esta actuando el opioide sino tam-
bién las drogas empleadas en la premedicacion de
los animales.
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INTRODUCCION

El desarrollo somdtico de los animales, en su
medio natural y con disponibilidad adecuada de
alimentos, sigue curvas de crecimiento éseo y de
peso corporal adecuados; caracterizadas por ser li-
neales hasta la fase final de crecimiento, y estar re-
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gidas casi exclusivamente por su cédigo genético
especifico. Sin embargo, en los animales domésti-
cos, sometidos a las normas, disponibilidades y de-
pendencias humanas, su crecimiento somético e in-
cluso fisiolégico se ve interferido (1), origindndose
alteraciones en las curvas de peso, desarrollo se-
xual etc... En los animales de laboratorio, con esta-
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bulacién muy controlada o muy “artificialmente”
mantenida (constancia excesiva de condiciones
ambientales, dieta controlada exclusivamente por
el estabulador, etc...) (2,3,4), los factores depen-
dientes de la estabulacion pueden ser en exceso de-
terminantes y acabar alterando el patrén de creci-
miento (5). Como consecuencia directa esta
situacién, se infiere la necesidad de un control de lo
adecuado del crecimiento, para conseguir un ani-
mal de laboratorio constante pero también con un
estricto e imprescindible patrdn fisiolégico. En los
centros destinados a la cria de animales para expe-
rimentacién, la entrega de éstos a los investigado-
res se hace, sobre todo, eligiendo ejemplares con
un determinado peso y edad que, tedricamente, de-
berfan coincidir. Sin embargo, como ya se ha indi-
cado, el ambiente, la alimentacidn, la manipulacién
y numerosos factores externos influyen de forma
directa ¢ indirecta en el desarrollo fisico y fisiold-
gico del animal. Esta situacién podria desembocar
en una evidente diferencia de peso entre animales
de 1a misma edad que, en el caso de estudios con-
cretos (por cjemplo, reproductivos o endocrinolé-
gicos) serfa fundamental en el resultado final del
trabajo. Por este motivo, es interesante disponer de
un valor de referencia fiable a 1a hora de elegir un
animal dentro de un rango de edad y que ese valor
pudiera aplicarse a cada animal concreto que de de-
see utilizar. Este valor podria ser el crecimiento
dseo, por ejemplo el tibial (6,7,8) que es mds repre-
sentativo de la edad de crecimiento de los mamife-
ros y menos influenciable por la dieta. Aunque su
estudio radiogrifico requiere de un manejo agresi-
vo no recomendable antes de la entrega del ejem-
plar para investigacion. Serfa muy (til determinar
si el crecimiento éseo se correlaciona con una me-
dida externa sencilla de tomar, como pude ser el pe-
50 y, mejor atin, una medida externa y propia del
crecimiento ¢seo (Ej.: Talla en los humanos).

OBJETIVOS

La propuesta fue disefiar un estudio que permi-
tiera averiguar: si la curva de crecimiento ¢seo en
las ratas Wistar de nuestro estabulario -para ambos
sexos- variaria significativamente con respecto a la
curva de crecimiento estindar de peso, la posible
correlacién existente entre la medida externa del
crecimiento de la tibia -distancia rodilla-tobillo- y
la medida interna de la imagen radiografica del ci-
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tado hueso y, finalmente, el rango de crecimiento
6seo en los distintos tramos de edad. También se
buscaba la ventaja de ser reproducible y mesurable
con cada animal concreto entregado al investiga-
dor.

MATERIAL Y METODOS

Para este estudio se utilizé un grupo de ratas
wistar nacidas en el estabulario del centro con un
total de 20 animales, dividido en dos subgrupos:
uno con 10 ratas hembras y el otro con 10 ratas ma-
chos.

Se pretendia estudiar la posible correlacién line-
al existente entre el crecimiento dseo de la tibia,
medido por Rx y por medicién externa. La finali-
dad era disponer de un pardmetro externo y de facil
obtencién en cada animal, que informara sobre su
desarrollo méas idéneo ( el éseo), independiente-
mente de las alteraciones ponderales o nutriciona-
les.

1°- Del conjunto de ratas wistar de nuestra colo-
nia, se escogieron al azar 10 machos y 10
hembras en el momento del “sexaje” (separa-
cién por sexos de la camada) (21 dias de edad)
procedentes de madres en segundo o tercer
parto, y con un tamafio de camada estdndar. Se
pesaron, se radiografiaron y se midié la tibia
de cada animal a los 21 dfas de vida.

2°- La siguiente toma de muestras fue de los 10
machos y las 10 hembras con un mes y medio
de edad.

3°- Idem a los dos meses de edad.
4°- Idem a los dos meses y medio de edad.
5°- Idem a los tres meses de edad.

6°- Idem a los cuatro meses de edad.

El pesaje se realizé en una balanza tipo BRAIN-
WEGHTM referencia B. 1500D. 22V y 3/8 Amp.
con un error de 1%.

Para las radiografias se utilizé un aparato Faxi-
tran: 43855 de la casa HP (Oregon USA), equipa-
do con un sistema de medicidn proyectiva sobre
placa, con relacién 1/1 (figura 1).
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TFigura 1: Medicién radiogrdfica del crecimiento dsea en rata { tibia)

La medicién externa se lleva a cabo con un “pie
de rey” y sobre superficie plana, desde el promon-
torio de la rodilla hasta el borde posterior del tobi-
llo (Figuras 1 y figura 2 respectivamente).

En cuanto a las condiciones de estabulacion, to-
dos los animales fueron destetados a los 21 dias de
edad, ubicindose en jaulas de macrolén de 20 por
35 por 55 cm, con 5 animales por jaula y separados
pOr SeX0s.

La sala de alojamiento era de 63 m, conteniendo
150 jaulas con 5 animales cada una.

El ciclo de luz fue de 12 horas luz / 12 horas 0s-
curidad y la intensidad de 270 lux.

El sistema de ventilacién permitia 16 renovaciones
por hora y la temperatura ambiente era de 21° + 1°C.

Figura 2: Medicion externa: del promontorio de la rodilla hasta el borde
superior del tobillo

El alimento administrado serd ad libitum con la
siguiente composicién: proteina bruta 15,6%; ma-
teria grasa bruta 2,8%; celulosa bruta 4,8%; ceni-
zas brutas 4,6%, vitamina A 7.500 UI/Kg; Cu (sul-
fato ciprico pentahidratado) 14,7 ng/Kg;
productos y subproductos de semillas de oleagino-
sas, productos de panaderia y de fabricacién de
productos alimenticios, minerales, semillas de ole-
aginosas y productos de pescado.

El agua también era administrada ad libitum.

En este grupo se mantuvo una disposicion con-
creta y fija de las jaulas con objeto de poder deter-
minar posibles variaciones en los datos obtenidos
segiin la ubicacién de los animales: cercano o no al
flujo del aire, proximidad de ejemplares de otro se-
X0, etc....
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Figura 3: Machos. Relacién entre las curvas de peso y las medidas
radiogrdficas y extemas
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Figura 4: Hembras. Relacion entre las curvas de peso y las medidas
radiogrificas y externdas
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Figura 5: Correlacion entre las medidas radiogrdficas y externas en machos

La disposicién fue la siguiente: una jaula de ma-
chos en una estructura en la parte superior izquier-
da y una segunda jaula de machos en la parte infe-
rior derecha. Con las hembras se ha procedido de 1a
misma manera.

El procesamiento de los datos fue por métodos
descriptivos estudiando la posible correlacién line-
al mediante el sistema estadistico SPSS-10.

RESULTADOS

1°- Entre todos los ejemplares en estudio, tan sélo
se dieron dos bajas entre los machos. Una de
ellas alos 75 y la otra a los 90 dias de edad por
causas desconocidas.

2°- Durante el tiempo en que se llevé a cabo el es-
tudio, no se dieron circunstancias anémalas en
el ambiente o manejo de los animales.

3°- Los resultados estadisticos fueron los que se
muestran en las tablas 1y 2, para los machos
y para las hembras respectivamente.,

4°- La relaci6n entre las curvas de peso y las me-

Figura 6; Correlacidn entre las medidas radiogrdficas y externas en hembras

didas radiogréficas y externas dieron como re-
sultado las gréficas representadas en las figu-
ras 3y 4.

5°- Las curvas de correlacién entre las medias ra-
diogréficas y externas, se representan en las
gréficas de las figuras 5 y 6.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

1°- Aunque se partia de la base de que se requie-
ren hacer mds estudios de este tipo bajo distin-
tas condiciones, al menos en las circunstan-
cias que se han sefialado y segin los
resultados obtenidos, si parece existir una co-
rrelacién (tablas 3 y 4) entre las medidas to-
madas desde el exterior y las tomadas sobre la
imagen radiografica de los distintos animales.

2°- Teniendo en cuenta que los animales seleccio-
nados estaban sometidos a unas condiciones
estdndar de estabulacién en cuanto a: rango de
temperatura, ventilacién, alimentacidn, etc...
el ritmo de crecimiento deberia ser similar en

RX |EXTERIOR
N V lidos 63 63
Perdidos 7 7
Media 34,6492 49,8651
Desv. 5,8755 | 6,8726
tp.

RX  |EXTERIOR
N V lidos 70 70
Perdidos 0 0
Media 32,7186 45,4064
Desv. 5,1212 | 5,8893
tp.

Tabla 1: Valores estadisticos machos
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RX EXTERIOR
RX Correlacin 1,000 ,981
de Pearson
Sig. , ,000
(bilateral)
N 63 63
EXTERIOR |Correlaci n ,081 1,000
de Pearson
Sig. ,000 ,
(bilateral)
N 63 63

RX EXTERIOR
RX Correlaci n 1,000 937
de Pearson
Sig. i ,000
(bilateral)
N 70 70
EXTERIOR |Correlaci n ,937 1,000
de Pearson
Sig. ,000
(bilateral)
N 70 70

30

Tabla 3: Correlaciones (machos)
®# I q correlacion es significativa al nivel 0,04 (bilateral).

todos los ejemplares estudiados y, del mismo
modo, los resultados podrian ser extrapola-
bles a animales de la misma cepa y sometidos
a las mismas condiciones ambientales y de
manejo.

Sin embargo, hay que tener en cuenta que du-
rante el estudio se dieron bajas entre los ejem-
plares del grupo de machos, lo cual nos hace
pensar que el estado sanitario o fisioldgico del
mismo no era homogéneo y el comportamien-
to en cuanto al crecimiento Gseo podria variar
aunque fuera minimamente. Por otro lado, la
inexistencia de un grupo control que no hubie-
ra sido sometido a la manipulacién (con el
consiguiente estrés) y la radiacion propia del
estudio, no permite valorar si la experiencia
en si ha influido significativamente sobre el
rango de crecimiento.

En cuanto al método elegido para la medicién,
se eligié como referencia el crecimiento tibial
ya que, debido a la constitucién propia de la
rata, tanto para la medida externa como parala
radiogrdfica, era este hueso en el que podian
localizarse, con menos dudas, sus dos extre-
mos sin superposicidn de estructuras, grasa,
pelaje, etc., que pudieran ocultar las epifisis
Gseas. A pesar de esto, al ser un método ma-
nual, la exactitud de la medicién (y més al tra-
tarse de medidas tan pequefias) depende de la
apreciacién personal del investigador que la
realiza.

4°-Llama la atencién el hecho de que, en el ca-

ANIMALES DE LABORATORIO 31

so de las hembras, coincidiendo con el tra-

Tabla 4: Correlaciones (hembras)
*% La corvelacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

mo de la pubertad (50 a 60 dias de edad
aproximadamente) se da un aumento acusa-
do del crecimiento tibial radiografico (no
asi en la medicion exterior que es mds pro-
gresivo), circunstancia que no es tan clara
en el caso de los machos, ya que en éstos el
crecimiento tibial radiogréfico es préctica-
mente de la misma magnitud desde los 30
dias de vida hasta aproximadamente los 75
dfas en que dicho crecimiento empieza a es-
tabilizarse. El hecho de que esta diferencia
no se aprecie tan claramente en la medicién
externa puede ser debido a que a pesar de
ser la tibia un hueso ficilmente localizable
desde el exterior, las inserciones muscula-
res no permiten discernir estas pequeiias
variaciones.

Se aprecia un aumento medio de 7,19 cm desde
los 45 dias hasta los 60 en la medicién por Rx;
mientras que la medida externa tan sélo sufre un
aumento medio en el mismo periodo de 3,83 cm.
En los machos para el mismo periodo, en la medi-
da por Rx el aumento medio es de 5,39 cm, mien-
tras que para la medida externa es de 5,38 cm lo
cual es bastante méds homogéneo que en el caso de
las hembras.

5°- Por todo ello se concluye que la medicién ex-
terna del crecimiento tibial es un pardmetro
fiable para estimar la edad de una rata wistar
convencional en unos margenes aceptables.
De todas formas seria de gran utilidad realizar
de nuevo este estudio con un mayor nimero
de animales, para comprobar si realmente si-
gue existiendo esta relacién.
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VARIOS

V CONGRESO DE LA ASOCIACION MEXICANA
DE CIENCIAS DE ANIMALES DE LABORATORIO

Il REUNION DE LA ASOCIACION
CENTROAMERICANA -CARIBE DE CIENCIAS DE

Bajo los auspicios del Internacional Council for La-
boratory Animal Science (ICLAS), maximo organis-
mo mundial del tema, tuvieron lugar en Huatulco
(Oaxaca, México), durante los dias 7 — 10 de di-
ciembre 2003, los eventos cientificos enunciados
en el titulo que se iniciaron con unas sesiones
pre-congresuales dedicadas a la presentacion de
novedades en equipos y material propio de biote-
rios (animalarios). De tales sesiones cabe desta-
car la detallada descripcién y el alto nivel tecno-
Iégico de la Unidad Experimental de la
Universidad Auténoma de México-Xochimilco a
cargo de la Dra Ivonne Heuze de Icaza, Directora
del Centro.

La conferencia inaugural del Congreso estu-
vo a cargo de nuestro compaiiero de la SECAL,
Dr. Alberto Girédldez que ha versado sobre el te-
ma de los errores habituales en Experimenta-
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DR. Girdldez

cién Animal y las posibilidades de su correc-
cion.

Acto seguido se sucedieron en dos salas, de for-
ma simultdnea, las ponencias sobre el manteni-
miento, ambientacién y uso experimental de los
animales de laboratorio. Entre estas ponencias des-
tacan:

«*“Vocalizacién ultrasénica de las ratas”, por R.
Gutiérrez (Universidad Auténoma de Puebla, Mé-
xico)

»“Efectos conductuales y bioquimicos del enri-
quecimiento ambiental”, por J. C. Brenes, con la
medicion pormenorizada de las catecolaminas ce-
rebrales (Universidad de Costa Rica)

*“Problemas en la transferencia de embriones,
en ratones transgénicos”, por E. Mata (Inst® de Bio-
tecnologia, UNAM, México)
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*”Formacién de especialistas en Ciencias de
Animales de Laboratorio en Iberoamérica, Améri-
ca del Norte y Europa”; por R. Herndndez (Inst®
Salvador Zubiaran, México)

*“Desarrollo para el enriquecimiento ambiental
en Animales de Laboratorio”, por O. Villanueva
(Inst® Salvador Zubiardn, México) .

Como complemento del congreso fueron pre-
sentadas las comunicaciones orales con la presen-
tacidn de los resultados de los diversos equipos
cientificos asistentes. Se debe resefiar, también,
una concurrida exposicién de carteles cientificos
(posters) y un taller relativo a la forma de organizar
el personal en los bioterios.
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ENTREVISTAS

PERFILES RELACIONADOS CON LA CIENCIA
DEL ANIMAL DE LABORATORIO

Lugar de Trabajo:

Parc de Recerca Biomédica de Barcelona

Breve descripcién del cargo que ocupa:

Director del Animalario

Afios Experiencia:

24

Sociedades en las que participa:

AATLAS, AAALAC, ESLAV, SECAL
Participacion dentro de SECAL: Socio fundador

¢ Cémo se inicié en el campo de la ciencia del
animal de laboratorio?

En 1982, en el animalario del Centro de Biolo-
gia Molecular Severo Ochoa-CSIC. Madrid. De la
mano de Javier Palacin durante seis meses apren-
di lo que era un animalario.

Resumen de su actividad profesional

1982-1983. Comencé mi andadura en las cien-
cias del animal de laboratorio, incorporindose al
Centro de Biologia Molecular. Severo Ochoa.
UAM-CSIC.

1983-1986. Paso a disefiar y gestionar el ani-
malario central del Centro de Investigaciones Bio-
16gicas. CSIC. Madrid.

1986- 1992, Me incorporo al Instituto de Ali-
mentacién Animal. Fac. Veterinaria-CSIC. Ma-
drid, para organizar los ensayos con diferentes es-
pecies animales y disefiar el nuevo animalario.
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1992-2001. Traslado al Centro Nacional de
Biotecnologia. UAM-CSIC, como director del
Servicio de Animales de Laboratorio, establecien-
do normas y protocolos de funcionamiento, redi-
sefando el animalario y dirigiendo las reformas
pertinentes. Dirigiendo durante mds de nueve
afios dicho servicio, y colaborando estrechamente
con diferentes grupos de investigacién en la ca-
racterizacion fenotipica de ratones modificados
genéticamente.

2001-2006. Entro a formar parte del Centro
Nacional de Investigaciones Oncolégicas como
director de la Unidad de Animalario, establecien-
do el disefio del mismo, siguiendo el plan de eje-
cucién, seleccionando los equipos y elaborando el
conjunto de normas y protocolos que rigen el fun-
cionamiento del animalario. Siendo ademds el co-
ordinador del Comité Etico del Uso y Cuidado
Animal, en el CNIO. Abordando nuevas lineas de
investigacidn y participando activamente con
ofros grupos en proyectos nacionales y europeos.

2006 Incorporacién al Parc de la Recerca Bio-
médica de Barcelona, como Director de la Unidad
de Animalario, redisefiandolo y siguiendo el plan
de ejecucioén, seleccionando los equipos y elabo-
rando las normas y protocolos de funcionamiento.

SIGUE PAGINA SIGUIENTE >>>
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¢ Qué personas le han ayudado o han sido
sus mentores?

Empezando por Javier Palacin, y Pablo Jorge
Herreros cuando con otros pocos colegas como
Carlos Belver formabamos la comisidn de exper-
tos en animales de laboratorio.

En la década de los 90 fue fundamental la con-
fianza que me otorgaron Carlos Martinez-Alonso
y Mariano Esteban para poner en marcha el ani-
malario del CNB.

¢ Cuales son los temas que mas le interesan
relacionados con la ciencia del animal de labo-
ratorio?

La caracterizacién fenotipica de ratones modi-
ficados genéticamente, el estudio de las patologi-
as y especialmente los métodos no invasivos de
imagen in vivo.

¢ Cuadles son sus objetivos para los proximos
anos?

Poner en marcha el animalario del PRBB y ha-
cer de él un centro de referencia a nivel mundial
en la utilizacion de modelos animales en las in-
vestigaciones biomédicas.

;Que consejos daria a los que ahora se ini-
cian?

Que conozcan todas las tareas del animalario
en la practica, es fundamental saber limpiar las cu-
betas y jaulas o realizar tomas de muestras. ..etc.
para luego poder dirigir grupos de cuidadores
y técnicos.
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¢ Qué opinién le merece la oferta de forma-
cién presente en Espaiia?

Considero que faltan muchos cursos de forma-
cién continua para personal de categorfa A y B.

Cite dos profesionales a los que serfa intere-
sante poder realizar este cuestionario.

A los colegas que tuvieron que emigrar al ex-
tranjero para poder desarrollar su actividad profe-
sional, por ejemplo a Ernesto de la Cueva, que es-
tuvo en Houston en el Baylor Collage y ahora esta
en UK en Cambrige.

Ademids una persona de las que estdn empezan-
do ahora, por ejemplo Maria Jestis Molina, de
Neurociencias de Alicante .
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Nuestra experiencia
al servicio de la investigacion

T. 938 432 767

F. 938 431 263

Apdo. Correos 41

08480 L' AMETLLA DEL VALLES (Barcelona)
www.granjariera.com (préximamente)
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ElEl:n Jaulas Ventiladas en Rack
MIKROS-AS

MIKROS-AS esta disponible con el
sistema de tubo Unico para presion
positiva y también de doble tubo para
presion positiva/negativa.

También suministramos jaulas y equipos para
toda clase de investigacion animal.
Por favor preguntenos para mds informacion.
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E. BECKER & CO GMBH

Hermannstrasse 2 -8 - D-44579 CASTROP-RAUXEL
Tel.: (+49) 23 05-97 30 40 - Fax: (+49) 23 05-97 30 444
E-mail: ebeco@t-online.de
Representante en Espafia: José A. Alonso
C/Tembleque 56 - 28024 MADRID - Telefono y fax 91 7112553 - E-mail: ja.alonso@tiscali.es
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Granja San Bernardo
M.D.L.

MINIMAL DISEASE LEVEL

Granja San Bernardo S.L.Tulebras (Navarra) - ESPANA tfno (948) 85 01 25 - fAX (948) 85 01 25
www.masbytes.es/sanbernardo

e-mail: sanbernardo@masbytes.es
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RESUMEN:

JORNADAS DE FENOTIPAJE
Y NUEVAS FORMAS DE ESTABULACION

Desde el Area de Innovacién Tecnolégica y
dentro del dmbito de la Estabulacién, tuvo lugar el
pasado 7 de Junio, una jornada de trabajo, bajo el
titulo " Jornadas de Fenotipaje y nuevas formas de
Estabulacién". La Jornada, organizada y patroci-
nada por Panlab, S.L. se celebr6 en Valencia, en el
Centro de Investigaciones Principe Felipe.

La intencion de este Work-shop fué la de hacer
llegar a las personas vinculadas con el campo de
los animales de experimentacién, una informacion
bésica sobre las herramientas y métodos en Feno-
tipaje, asi como las novedades sobre Racks Venti-
lados, Sistemas Acudticos y Dietas Alimentarias,
intentando daruna vision clara y pedagogica de las
novedades existentes.

El Work-shop conté con la participacion de 55
asistentes, representando a la mayor parte de las
provincias del territorio nacional.

Han colaborado como ponentes diferentes Doc-
tores de renombrado prestigio, teniendo como ob-
jetivo el establecer un espacio donde poder debatir
y poner en comiin los diferentes puntos de vista.

sFenotipaje: P
Dra. Evelyne Célérier NN F ’

Depariamento Cientifico de Panlab

Dra. Silvia Gémez 3
Responsable del Estabulario IMIM
y Manager del Estabulario PRBB
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*RacksVentilados:

Dr. Frank Herdt

Director Técnico para Europa de
Allentown

sDietas:
Dr. Michel Huard
Director Cientifico de SAFE

£

La jornada se estructurd en dos meetings en pa-
ralelo: uno traté sobre Racks Ventilados y Siste-
mas Acudticos en la sesion de mafiana y de Diefas
para animales por la tarde. El otro meeting verso
sobre Fenotipaje, repitiéndose por la tarde. Al final
de cada meeting, se llevé a cabo un breve debate
entre el publico asistente y los ponentes.

La jornada, que en todo momento mantuvo un
alto grado cientifico, evidenci6 el interés de los
asistentes en las nuevas tecnologias en Racks ven-
tilados, Sistemas Acudticos, Ingenierfa de dietas y
Herramientas para Fenotipaje

El planteamiento general se basé en la profunda
conviccion de que en un mundo en constante cam-
bio, como es el de este sector, una politica de me-
jora continua debe de marcar la pauta y la diferen-
cia en la forma de actuar. Panlab, S.L. en su ideario
base de su Sistema de Aseguramiento de la Cali-
dad, 1a certificacién ISO, tiene como principal ob-
jetivo la ejecucion constante de la mejora de cali-
dad, entendida sobretodo como un servicio a
prestar a toda la comunidad cientifica.

Para mds informacion:

PANLAB.S.L.

C/ENERGIA, 112

08940 CORNELLA (BARCELONA)
SPAIN

TELEF: 934 190 709

FAX: 934750 699

e-mail:info @panlab-sl.com

web. www.panlab-sl.com



Transgénicos

Charles River puede hacer mas rapidos sus
estudios iniciando su proyecto inmediatamente,
reduciendo considerablemente algunas las
etapas y proporcionandole soporte técnico.

® Colony maintenan
mQuarantine and h
u Rederivation and.n nk
lEm‘E 0 cryopres

. and storage
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® Genetic monitoring

® Phenotypic character



Harlan

IBBRICA SI.

Harlan Interfauna Ibérica S.L.
Ctra. Sant'Miquel del Fai, km. 3
Apartado 38
08182 Sant Feliu de Codines

Barcelona, Spain
Tel.: 93 866 12 61
Fax: 93 866 03 73

il: harlan@harlan.es
www.harlan.com





